
 

 

北海道札幌市 ちょボラエコクラブ 

壁新聞のタイトル：for ネイチャー 

 

あいの里ひがし児童会館 ちょボラクラブ さんへ 

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─ 

天体観測（かんそく）はわたしも大好きで冬の夜空を見上げ

ることがあります。 

みなさんの「天体観測（かんそく）」にはお月見だんごやだん

ご汁（じる）を作ったとかいてあり，思わず「やられた！」と声

を出しておどろきました。天体とだんご，この二つをつなげる

のは人間しかいません。思いがけない二つのことをつなぎ

合わせる，このごろは「コラボする」というようですが，おもし

ろさは倍になります。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

今までのわりばしリサイクルが１３８，０００本もあって，一日

だけでも４，６００本になったときいて，もう一度おどろきまし

た。これはもう「ちょボラ」ではなく，堂々（どうどう）とした社

会貢献（こうけん）です。わりばしリサイクルをＰＲするのは

すばらしい活動です。自信をもってつづけて下さい。 

これらの「ちょっとした」ボランティア・イベントがおわっても来

年のテーマを考えておきたいですね。自然観察会などにも

たくさんのみなさんの努力がみえるようです。これからもしっ

かり活動をつづけてください。 

 

 

北海道釧路市 こどもエコクラブくしろ 

壁新聞のタイトル：釧路湿原エコだより２０１２ 

 

こどもエコクラブくしろ さんへ 

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─ 

 最初に左の写真の帯が目に入りました。つづいてすごろく

に目が移り（うつり）ます。このすごろくはＨＰに載（の）せて，

みんなが印刷して遊べるようにしてくれるといいですね。す

ごろくがかべ新聞に載るのは初めてのことでしょうか，スタ

ートとゴールがおなじというところも大変気に入りました。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

かべ新聞としてもまとめ方がとてもうまくできています。文字

のバランス，色使いも美しいとおもいます。北海道フラワー

ソンが４年もつづいているのはすばらしいことで，保護（ほ

ご）者も協力しているのは良い効果（こうか）が期待できま

す。 

さらに，生物多様性（せい）を重視（じゅうし）するため，コナ

ラ，カシワ，ミズナラをドングリから育てるプロの苗（なえ）づ

くりと植樹（しょくじゅ）に取り組んでいるのはおどろきです。

絵日記では身近な自然を記録して伝えようとすることは大

切な活動です。これからも小さい子どもたちに伝えてくださ

い。 



 

 

北海道石狩市 紅南探検隊 

壁新聞のタイトル：石狩自然新聞 

 

紅南探検隊 さんへ 

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─ 

 地元の砂浜を対象に貝，ラン，海ゴミ，自然教室と多彩な

活動をたのしそうに続けている姿が生き生きとしています。

貝殻はたぶん砂浜でひろいあつめたものを図鑑で絵合わ

せすることで名まえをしらべたのではと思います。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・★・・・・・・・ 

貝の生態にもおもしろいものがありますので，生きていると

きはどんなところにいるか，繁殖はどのようにするのか，つ

いでに調べておくと，貝を説明するときには役立つとおもい

ます。 

また，珍しいクゲヌマランの保全のために「とらないで，踏ま

ないで」の看板をつけ，市役所もロープをはったとかかれて

いますが，自然観察会や展示会などでラン自体はぬすんで

いっても長くは育たないことを教えてあげるとぬすまれるこ

とがなくなります。 

 

 

北海道訓子府町 オホーツクエコクラブ 

壁新聞のタイトル：わが家のエコ大作戦 

 

オホーツクエコクラブ さんへ 

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─ 

ここの特長は，先ず被災（ひさい）地を訪問（ほうもん）した

報告（ほうこく）が載（の）っています。また，エコチャレンジを

夏休みと冬休みの二回実施（じっし）していることです。それ

とわが家の節水法というコラムが造（つく）ってあり，節水＝

節電とテキストにも記載（きさい）されています。「わが家の

節水法」として生活への提案（ていあん）が書かれています

が，受け入れやすいこととだれでも簡単（かんたん）にでき

るということがポイントと思いました。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・ 

さらに，感想（かんそう）のところでは，今後も電力不足はつ

づくので，家族全員で節電を心がけていこうと思うという決

意には，わたしも元気付けられました。 

下水処理（しょり）場の働きも大切です。節水のためにはこ

の仕組みについても学んでくださいね。 



 

 

青森県弘前市 HEP21 エコクラブ 

壁新聞のタイトル：ぼくたちとだんぶり池の仲間たち 

 
とても楽しい、読みやすい壁新聞です。みんなで力を合わせてつくった「努力の作品」という

感じが伝わってきます。1 年間にずいぶんいろいろな活動ができましたね。それを１枚の壁

新聞としてまとめる作業は大変だったでしょうね。 

「ぼくたちとだんぶり池の仲間たち」は月ごとの活動を年間カレンダーのように並べ、しかも

それぞれの月をみんなで分担して受け持ち、仲間たちと相談しながら全体を１枚の壁新聞

にまとめてあります。このやり方は、ほかのクラブのお友だちの参考になると思います。ひ

とつひとつの記事をみんなで分担して書いている様子は、１２月のところを読むとわかりま

す。月ごとに個性がでていて、読んでいておもしろいです。 

「だんぶり池」という言葉、はじめ何のことだろうと思いました。でも、壁新聞のなかでこっそ

り教えてくれていますね。親切でうれしかったです。 

壁新聞を読んでいると、皆さんたちの活動は環境だけではなく、とても幅広い分野に及んで

いることがわかります。さまざまな視点から環境を考えることはとても重要なことだと思いま

す。皆さんは素晴らしい体験を積んでいるということです。 

よい指導者に恵まれ、幅広く環境をとらえる活動を展開できる皆さんにあやかり、ほかのク

ラブでも皆さんのような活動ができればいいなと思いました。 

ところで、「HEP２１」はどんな意味ですか。想像ですが、ヒロサキエコプラザ（Hirosaki Eco 

Plaza）の略でしょうか。でも、２１はわかりません。こんど機会があれば教えてください。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

皆さんの活動は先輩たちの活動を受け継ぎ、長く続けていることが壁新聞からわかりま

す。同じ活動を何年も続け、その時間変化を読み解くことで、いろいろなことがわかると思

います。例えば岩木川と支流の土淵川の水質調査、年を追うごとにどう変化しているのか

など、まとめてみると新しい発見があると思います。 

では、最後に皆さんにクエスチョンです。 

支流の土淵川の水質は生活排水の影響で汚れているのに、土淵川

が流れ込む本流岩木川の水質は比較的きれいなのは、どうしてでしょ

うか？ 

 

青森県八戸市 下長中エコクラブ 

壁新聞のタイトル：コオイムシと環境の関連性 

 

下長中エコクラブさんへ 

青森県八戸市立下長中学校エコクラブの皆さん、こんにちは。クラブのメンバーがテーマに分かれてまとめてくれた壁新聞、

どれも力作です。さすが中学生の作品、どれも読者のことを考えて読みやすくまとめてあります。どれを先に読もうか迷うくら

い、どの壁新聞も魅力的で、内容を欲張らずにきちんと整理してあります。これからもクラブの活動を通し、仲間と協力しなが

ら壁新聞をたくさん発行してください。期待していますよ。 

では、それぞれの壁新聞について、感じたことをコメントします（壁新聞道場では「ゴシドウ」と呼びます）。皆さんが中学生とい

うことを意識して、少し辛口の（きびしい）ゴシドウを書きますよ。ゴシドウを読んでめげずに、これからの参考にしてくれるとう

れしいです。また、私が疑問に思ったことや知りたいことをクエスチョンしますよ。 

①のコオイムシの新聞を書いてくれたみなさんへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

コオイムシの生態を通して環境のことを考えてくれました。コオイムシを指標生物（環境を測るモノサシになる生物）に選んだこ

とは高く評価できると思います。どうしてコオイムシを選んだかも書いてくれるとなおよかったと思います。 

農家の方々が生きもの（私はこう書くのが好きなので、この文字を使いますね）と共生している 

様子を「コオイムシ」を通して調べた、努力の壁新聞です。 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

農家の方々がコオイムシを含む生きものを守るために、いろいろな工夫をしていることを皆さん

は発見しました。素晴らしい発見です。その発見は「自分たちも同じような努力をしよう」という前

向きな発想を生みだすきっかけになりました。皆さんにできる努力とは、どんなことでしょう。それ

も書いてくれるとさらによかったと思います。 

田んぼのなかで繰り広げられる生きものの食物連鎖（食う・食われるの関係）、食物連鎖を調べ

てみるとさらにいろいろなことがわかると思います。コオイムシはその食物連鎖のどのあたりに

位置しているのかな。私はとても興味があります。機会があれば調べて、ぜひ教えてほしいで

す。 

 



 

 

 下長中エコクラブ 

壁新聞のタイトル：コオイムシと環境の関連性 

 

②の馬淵川の水質についての新聞を書いてくれたみなさんへ 

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━ 

馬淵川の水質調査について、とても詳しくまとめてくれた壁新聞です。読者

が知りたいこと、すなわち、調査方法、調査結果、結果に対する考察を順序

よく並べてあるので、読んでいてすっきりと理解できます。 

得られた数値を表にまとめてくれてあるので、比較しやすいです。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・・ 

水質調査の指標としていろいろな数値を選びました。私は元化学の先生だ

ったので、気になるところを指摘しますね。次から直して使うとよいと思いま

す。ｐH（PH ではなくｐH と書きます）、COD、DO、NH４-N（NH4 ではなく NH４

と書きます）、PO4（PO4 ではなく PO4 と書きます）、どれも水質を調べるうえ

で大切な数値です。これらの数値が、大きいとどうなのか、小さいとどうなの

か、どれくらいだとどうなのか（数値がいくつならどんな生物が住めるのかな

ど）、読者に対して解説を加えてくれるとよかったですね。 

馬淵川の水質を今より悪化させないために、自分たちにできることは何なの

かを考えてくれたところも素晴らしいです。ぜひここで考えたことを実践してく

ださい。 

水の汚れを取りのぞくために使い捨てカイロを使う実験はおもしろいです

ね。今回は期待するような結果が得られなかったようですが、次回への課題

として、ぜひ使い捨てカイロの効果についてまとめてみてほしいです。 

 

 下長中エコクラブ 

壁新聞のタイトル：コオイムシと環境の関連性 

 

③の馬淵川の水質調査の新聞を書いてくれたみなさんへ 

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━ 

②のグループと同じ馬淵川の水質について調べたのですね。皆さんの壁新聞

も調査方法、調査結果、結果に対する考察をきちんと分けて、順序よく並べて

あるので、読んでいて理解しやすいです。イラスト入りなので読んでいて楽しい

です。 

皆さんが冒頭に書いてくれたこと、とても大切なことです。でも、ほとんどの大人

はそのことに気付いていないのかもしれません。どうしたら、一人でも多くの人

にこのことを伝えることができるでしょうか。私たちは楽しいゲームを通して、水

の惑星地球の水について知ってもらう活動をしています。たくさんある水のなか

で、人間が利用可能な淡水はわずか全体の 0.8％しかないのだということ。そ

の 0.8％が、池、川、湖、地下水、雲、雨、雪、生きものの体のなかなど、私たち

の周りで動いていることを分かりやすく解説しています。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・ 

皆さんが馬淵川の水質検査で使ったのはパックテスト、COD、NH4-N、PO４な

ど、水の環境調査でよく使われる手法ですね。さて、測定した結果はどうだった

のかな。数値で示してくれるともっと理解しやすかったかもしれない。 

次回は八戸市を流れる川の神秘的な生きものについても紹介してほしいです。 

 



 

 

 下長中エコクラブ 

壁新聞のタイトル：コオイムシと環境の関連性 

 

④の地球温暖化について新聞を書いてくれたみなさんへ 

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─ 

地球温暖化問題を取りあげ、中学生の皆さんの視点から壁新聞を通していろいろと

コメントしてくれました。とてもよくまとまっていると思います。地球温暖化の原因、地

球温暖化の結果予想される被害、地球温暖化防止のために私たちにできることな

ど、順序よくまとまっています。読んでいて、なるほど、なるほどと理解が進むと思い

ます。 

皆さんは今話題の原子力発電所についても書いてくれました。皆さんが書いてくれ

た通り、原子力発電所は放射線被害だけではなく、原子炉を冷却するために使った

海水、そこへ逃がす熱が膨大な量になることを指摘してくれました。「原発反対」を唱

える大人たちも知らない事実ですね。皆さんの分析はとても鋭いです。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

地球温暖化を今以上進めないために、私たちの日ごろの心掛けが必要と書いてくれ

ました。さて、大切な地球環境を守るために、日ごろ私たちにできることは何でしょう

か、やらなければいけないことは何でしょうか。そのあたりを次回は鋭く突いてほしい

と思います。 

海水面が上昇する理由、皆さんは極地の氷が融けることが原因であると書いてくれ

ました。実は、もうひとつ大きな原因があります。地球温暖化と海水面の上昇、さて、

もうひとつの大きな原因とは何でしょうか？ 

 

 

 

 下長中エコクラブ 

壁新聞のタイトル：コオイムシと環境の関連性 

 

⑤の水質調査と水質改善の方法について新聞を書いてくれたみなさんへ 

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

女性チームらしい、かわいらしい壁新聞ですね。イラストも素敵です。早く中味を読んで

みたいなという気持ちにさせてくれます。でも、読んでいくうちに「おっ、中味は濃いな！」

と感じてきます。 

皆さんは水の環境調べについて壁新聞でまとめてくれました。水環境調査のための６つ

の基準、そのなかに指標生物（環境を測るモノサシになる生物）について書いてくれて

いるのを読んで、とてもうれしく思いました。水の環境調査で指標生物にまで触れてくれ

ることは少ないからです。 

使い捨てカイロを使った水質浄化の実験、その効果を示すとても素晴らしい結果がでま

したね。 

壁新聞の最後、ほかのクラブの友だち宛てのメッセージを書いてくれました。これを読ん

だほかのクラブのお友だち、「頑張ろう！」という気持ちになったと思います。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

さて、皆さんが住んでいる八戸市、そこを流れる馬淵川の水質はどうでしょうか。せっか

く DO、ｐH、BOD などを説明してくれているので、これらの測定結果についても知りたか

ったです。そして測定結果をみたときの皆さんの評価も知りたかったです。 

指標生物を基準として馬淵川の環境を調べた結果については、詳しく壁新聞で紹介し

てくれています。上流（源流付近？）、中流、下流と川下へ向かうにしたがって、そこに住

んでいる生きものも変化している様子が伝わってきます。実際に皆さんが調べた結果ど

んな生きものをみつけることができたのか、そこまで壁新聞に書いてくれるともっとよか

ったと思います。次号に期待していますよ。 

 



 

 

 下長中エコクラブ 

壁新聞のタイトル：コオイムシと環境の関連性 

 

⑥の風の流れ方について新聞を書いてくれたみなさんへ 

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

皆さんは壁新聞に素晴らしいテーマを選んでくれましたね。読んでいて感動しました。今

までにたくさんの壁新聞を読む機会がありましたけれど、「風」をテーマにしたものはおそ

らく初めてだと思います。残暑が厳しいなかでも、皆さんの壁新聞を読んでいるだけで涼

しさを感じてきます。 

皆さんの壁新聞を読んで、閉じている窓を開放してくれる家庭が増えるといいですね。私

たちが子どもの頃の家は、隙間風といって、扉を閉めていてもどこからともなく風が入っ

てきたものです（夏に暖房、冬に冷房などとふざけたものです）。そんな私の子ども時代

のことを思いださせてくれた壁新聞でした。次号を楽しみに待っていますよ。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

風の流れを知るのに、湿度を指標にして測定したアイディアはとてもユニークだと思いま

す。その場所の室温にせず、湿度を採用したのはどういうわけですか。それを知りたかっ

たです。 

温度差があると風が起こる実験、これもユニークです。打ち水はその効果をねらった昔

の人々の知恵ですね。 

京都町屋の坪庭について、テレビで放映しているのを観る機会がありました。坪庭は、周

囲の部屋の風通しを考えた、素晴らしいアイディアなのですね。それに採光についても考

えてあるそうです。坪庭に打ち水をすれば、眺めているだけでも涼しさを感じると思いま

す。それに比べて最近の建物は気密性が高まり、部屋の空気が入れ替わることが少なく

なりました。 

 

 

 

 下長中エコクラブ 

壁新聞のタイトル：コオイムシと環境の関連性 

 

⑦の紙の利用法や減量について新聞を書いてくれたみなさんへ 

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─ 

壁新聞のテーマで「紙」を選んでくれましたね。目にしない日はないくらい、

私たちの周りには紙があふれています。それくらい私たちの生活に密着して

いる紙です。その紙をどうすれば環境に優しい行動が取れるのか、考えてく

れたところがとても気に入りました。その着眼点が素晴らしいです。 

皆さんの壁新聞は、着眼点がよいことに加え、紙の再利用があまり進まない

原因を突き止め、どうすれば再利用率を高めることができるかを考え、実践

したところがよかったです。 

皆さんが壁新聞の最後に書いてくれたコメント、壁新聞のテーマ探しをして

いるほかのクラブのお友だちの大きなヒントになりますね。次号に期待して

いますよ。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

「余り紙」が使われない理由を考え、どうすればより多くの「余り紙」を使って

もらえるか、「余り紙」を使いやすいようにきちんとそろえておく、それだけの

動作で再利用率が高まることを示してくれました。説明のイラスト（イメージ

図）もとてもわかりやすいです。きちんとそろえた結果、再利用率はどう変化

したのか、それも知りたかったです。次号ではそれにも触れてください。 

八戸市では資源紙はどのようにしていますか。私が住む東京２３区内は、

新聞紙、雑誌、段ボールなど、それぞれを分別して排出し、再資源化へま

わすように努力をしています。 



 

 

青森県十和田市 緑と太陽の保育園グリーン・キッズ 

壁新聞のタイトル：グリーンキッズ・エコ 

 

グリーン・キッズのサポーターさんへ 

いつも子どもたちへのご指導ありがとうございます。お疲れさまです。 

このたびはこどもエコクラブ壁新聞道場へチャレンジしてくださり、ありがとうございました。子ど

もたちの保育園での日常の生活が手に取るようにわかり、楽しく読ませていただきました。 

お小さいお子さんたちが対象ですので、「壁新聞道場のゴシドウ」を先生向けのコメント風に書

かせていただきます。子どもたちがわかる言葉に置き換えて、皆さんへ伝えてあげてください。

よろしくお願いいたします。 

先生のお子さんたちが私の意図をくみ取ってくれるとうれしいです。 

グリーン・キッズ①の新聞を書いてくれたみなさんへ  

師範から一言！

━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━━─━─━━─━─━━─━─━ 

保育園の皆さん、壁新聞を書いてくれてありがとう。絵がたくさんあって、読んでいて楽しくなりました。壁新聞の周囲も美しく

飾ってくれましたね。 

皆さんたちがいっしょうけんめい書いてくれた自分たちの姿、遊具がたくさんある公園で楽しそうに遊んでいる姿がよくわかり

ます。でも、公園をみると、そこにはいろいろなゴミが落ちているのですね。 

皆さんは公園へお散歩や遠足で行ったとき、遊ぶ前にゴミ拾いをやるのですね。とてもいいことです。子どもの皆さんがいっし

ょうけんめいゴミを拾っている姿をみて、きっとゴミを捨てた人たちも恥ずかしいなと思っているでしょう。これからはゴミを捨て

なくなりますよ。 

みんなの公園がきれいになると気持ちがいいですね。これからもがんばって続けてくださいね。 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

リサイクルの紙芝居をみたのですか。リサイクルできるものに書いてある不思議な形のマーク、いくつくらいわかるようになり

ましたか。 

お家でこれらのマークをみつけたら、お家の方に「これはリサイクルできるのですよ」と教えてあげてくださいね。みんなで協力

してリサイクルすれば、大きな力になりますね。これからもぜひ環境に優しい活動を続けてください。応援していますよ。  

 

 

 

 緑と太陽の保育園グリーン・キッズ 

壁新聞のタイトル：グリーンキッズ・エコ 

 

グリーン・キッズ②の新聞を書いてくれたみなさんへ  

師範から一言！

━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━━─━─━━─━─━━─━─━ 

保育園の皆さん、こんにちは。素敵な壁新聞を書いてくれて、ありがとう。すてきな写真

や周囲を飾っている絵が、楽しい保育園の生活を伝えてくれます。 

空容器など、不用品を使った遊びを先生が考えてくださったのですね。素晴らしいアイ

ディアです。不要品でも無駄にしない工夫、しかもそれで遊んで、さらに不用品の分別

について学ぶ教材として活かすことができるのですね。 

皆さん、保育園で先生といっしょにやったエコ活動、こんどはお家の方とお家でやってみ

ませんか。そうすれば、皆さんのお家もエコ活動の仲間入り。一人でも多くの人がエコ

活動に協力することで、皆さんの十和田市は今以上に住みやすいところになりますね。

これからもがんばってエコ活動を続けてください。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

保育園の先生がいっしょうけんめい皆さんにもできる、皆さんにもわかるエコ活動について考えてくださいました。 

壁新聞に書いてくれたのはウッドデッキで育てたグリーンカーテンの話と使ったあとの空容器などでいろいろ作ったお話し

ですね。 

グリーンカーテンは気持ちよかったですか。葉っぱの間から吹いてくる風は気持ちいいですね。グリーンカーテンに適した

植物を考えてくれました。「おかわかめ」が一番というのには驚きました。たしかに成長が早くてすぐに軒下まで届きます。

それだけではなく、「おかわかめ」は葉っぱに栄養があり、食べるとおいしいそうですよ。皆さんは育てた「おかわかめ」を食

べましたか。まだだったら、こんど試してみてください。 



 

 

岩手県奥州市 みずさわエコキッズ 

壁新聞のタイトル：①エコキッズお知らせ掲示板②エコエコ新聞③思い出新聞 

 

年間を通じていろいろな活動に取り組んでいるのですね。たくさんの体験活動ができていいなあと思いました。収穫したカボ

チャ、とってもおもたそうだね。大きなカボチャをかかえた写真で楽しく活動している様子が伝わってきます。このカボチャは

収穫の体験だけだったのでしょうか。今後は育てることも体験できるといいですね。収穫の楽しみがもっと大きいものになる

と思います。 

みなさんの地域では、エコクラブの交流会があるのですね。いいですねえ。交流会はそれぞれの地域で活動するエコクラブ

仲間に会える絶好のチャンスです。エコクラブの活動は、ついつい自分たちだけの活動になりがちですが、こういった交流

会が行われることで、ふだん会うことのできないクラブの仲間と会うことができて、情報交換もたくさんできて楽しかっただろ

うなと、と想像しています。 

「休けい台」をみんなで作ったんだね。きれいなけしきの見える休けい台、すてきですね。写真から、ちゃんと手袋をして熱心

に作業をしている様子がわかります。四コママンガの「休けい台作り」みたいにならずに、みんなで協力して作ったんだよ

ね。いいな。これからここがみんなの「とっておきの場所」になっていくといいですね。  

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

カレーを作りながらどんな話をしたかな？エコキッズたちだから、ゴミを出さない調理の工夫もできたかな。ただ集まってお泊

りするだけじゃもったいない！エコキッズならではの工夫のある交流会になるといいですね。 

感想に「学んだことを生活にいかしたい」「家でも生かしたい」と書かれています。どんなことを学んだのでしょう。どんなことが

わかったのでしょう。それをどのような場面でどんなふうに生かしていこうと思ったでしょう。もう少し具体的に書いてみましょ

う。そうすることで自分たちの活動をふりかえることができて、次にやりたいことがうかんでくると思います。壁新聞にもそのこ

とを書けば、みなさんのがんばりがもっと伝わる新聞になっていくと思います。 

てはよくわかりましたが、その活動をしたことでみなさんがどう感じたのかわかりませんでした。 

次回は、やってみてどうだったのか、うまくできたことやむずかしかったこと、がんばったことやその結果。取り組んだ活動から

わかったことなど感想をぜひ聞かせてください。エコクラブの活動をしたことでみんながどんなふうに変わってきたのか、成長

したのか知りたいです。 

 

 みずさわエコキッズ 

壁新聞のタイトル：①エコキッズお知らせ掲示板②エコエコ新聞③思い出新聞 

 

みずさわエコキッズ③の新聞を書いてくれたみんなへ  

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─ 

昔の人は米作りは「八十八の手まかけて」といいました。米

という漢字を分解すると八十八になるからと聞きますが、実

際に米作りは田おこしから始まって、毎日の水の管理や草

取りなど、たくさんの手間がかかって本当にたいへんです。

田植えのための田づくりから田植え、そして稲刈りとはざか

け（いなかけとかはぜかけとも言うようです）と、手作業でや

る体験ができるってとってもいいですね。4 枚の写真から熱

心に取り組んでいる様子がわかりました。4 コママンガのよ

うに、どろんこになりながらがんばったんあろうなということ

が伝わってきました。天日かんそう（はざにかけて干す方

法）でかんそうさせたお米は本当においしいです。みんな食

べたかな。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

田んぼの活動と山登りについてまとめてくれています。実際

の取り組みについ 



 

 

岩手県奥州市 古道下・要害こどもエコクラブ 

壁新聞のタイトル：川遊びと生き物観察 

 

「川遊びと生き物観察」というタイトル通り、それぞれの活動

のようすがイラストと写真でわかりやすくはっきりと書かれて

いていいですね。イラストうまいですね。説明がなくても何を

しているのかちゃんとわかり、みていてとても楽しい気分に

なりました。胆沢川は川遊びができるんですね。 

今は入って遊べる川が少なくなっています。みんなで楽しめ

る川があるなんてほんとうにうらやましいです。胆沢川をき

れいな川のまま残していくために、ごみをひろったり清掃活

動をしたりしているのでしょうか。今ある自然や環境を守る

ための活動をしていたら、ぜひそのことも壁新聞で報告して

くださいね。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

感想に「さまざまな生き物を知ることができた」とあります

が、どんな生き物が見つかったのでしょう。イラストだけでな

く、実際に見つけた生き物たちのことを具体的に書いてある

といいと思います。どんな生き物がどのくらいいたのか、で

きれば、何年か続けていって、生き物たちの変化を記録して

いけるともっといいと思いますよ。ただ体験するだけでなく、

すこ～し科学の目をもって取り組めるといいですね。 

そんな報告を待っています。 

 

 

岩手県雫石町 わーくてんばー 

壁新聞のタイトル：わーくてんばー新聞 

 

わあ！エコまるがいるねえ。ということは、H24 年度は全国フェスティバルの会場

に来てくれたんだね。はるばる遠くからありがとう。全国のたくさんのメンバーに会

ってどうだったかな？それぞれの地域でそれぞれにみんながんばっていることが

わかったと思います。そして、わーくてんばーのみんなもがんばっていますね。こ

の壁新聞を読むといろんなことがわかりました。どこに行って何をしてきたのか。

その結果どうだったのか、とてもわかりやすく書かれていていいですね。「水せい

生物」調べではカジカがいてきれいな川だとわかったことや「川の水調査」では、

きれいだと思っていた川が実はそんなにきれいじゃないことがわかって、それが

どうしてなのか考えて、次に行った時どうしたいのか行動まで考えてくれていま

す。みんなが何を考えどう行動してきたのかよくわかるすばらしい報告です。 

みんなの壁新聞にちょこっと顔をだしている「○○っち」たちもなかなかいけてま

すよ。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・・ 

みなさんの取り組んでいる水生生物調査や川の水調査、ごみひろいは今後も続

けていく予定でしょうか。できれば、きちんと記録して残していけるといいと思いま

す。 

水生生物調査ではどんな生物がどのくらいいたのか、川の水調査では（パックテ

ストをしているのでしょうか）その数値を、ゴミひろいではどんなゴミがどのくらいあ

ったのか、そういったことを数字で残していけると今以上に科学的になって、自分

たち以外の人たちに伝える時にもより説得力がでてきます。もちろん、その数字

から自分たちがこれからやっていくべきことも見えてくると思います。ぜひ記録し

ながら続けていってください。 



 

宮城県仙台市 こちら！南小エコころ研究所 ２０１２ 

壁新聞のタイトル：未来の地球を救おう 

 

こちら！南小エコころ研究所 2012 のみなさんへ 

たくさんのメンバーでひとつのことに取り組むチームワークが何と言っても素晴らしいと思

います。また、エコにつながる心＝エコころ、という言葉もとても素敵な言葉です。これか

らも、先生やクラスの仲間と協力して、エコ活動に励んでくれることを期待しています。 

①の新聞を書いてくれたみなさんへ 

師範から一言！ 

地球温暖化の防止こそ地球の未来にとって一番大切なことかもしれませんね。 

  ②の新聞を書いてくれたみなさんへ 

師範から一言！ 

イワナやサンショウウオの棲むきれいな川をみんなでいつまでも守っていってください。 

  ③の新聞を書いてくれたみなさんへ 

師範から一言！ 

活動を通して気づいた仙台の町の素晴らしさ。ぜひ、これからも守り続けてくださいね。  

④の新聞を書いてくれたみなさんへ 

師範から一言！ 

川をきれいにするためにゴミを捨てないことが大切ですね。落ちているゴミは拾ってゴミ箱に。バケツ稲もがんばってください。 

 ⑤の新聞を書いてくれたみなさんへ 

師範から一言！ 

タイトルに「あっ」と驚きました。いろいろな経験を通して、いろいろなことが学べましたね。これからもエコ活動、続けてくださ

い。 

 ⑥の新聞を書いてくれたみなさんへ 

師範から一言！ 

日本のドジョウが実は貴重な生物だと調べてわかりましたね。気づかないうちに今までいた生物がいなくなってしまうことのない

ように、これからもこのような活動を続けてください。 

 

 

 こちら！南小エコころ研究所 ２０１２ 

壁新聞のタイトル：未来の地球を救おう 

 
⑦の新聞を書いてくれたみなさんへ 

師範から一言！ 

ギンブナにはメスしかいない、これも調査の結果わかったことですね。調べるといろいろなことが

わかります。この 1 年で学んだ「エコころ」を大切にしてください。 

  ⑧の新聞を書いてくれたみなさんへ 

師範から一言！ 

絶滅が心配されるオオタカのような鳥もすめる七郷堀の自然はとても大切なものですね。これか

らも皆さんの力で守っていってください。 

  ⑨の新聞を書いてくれたみなさんへ 

師範から一言！ 

250 種類もの植物がある泉ヶ岳はとても自然が豊かなところですね。仙台の自然がいつまでも守

られるように、これからも活動を頑張って下さい。 

  

⑩の新聞を書いてくれたみなさんへ 

師範から一言！ 

コットンプロジェクトはすばらしい活動です。エコころにつながる活動、これからもがんばってください。 

 ⑪の新聞を書いてくれたみなさんへ 

師範から一言！ 

ムラサキシキブはとてもきれいな花ですね。川の水があまりきれいでなくて残念でしたね。きれいにするためには？ みなさんで考え

てみてください。 

 ⑫の新聞を書いてくれたみなさんへ 

師範から一言！ 

新聞のタイトルがひとつのメッセージになっていてとても素敵です。自分たちでできることから、活動を続けていってくださいね。 

 ⑬の新聞を書いてくれたみなさんへ 

師範から一言！ 

活動を通して、いろいろなことがわかったと思います。これからもエコにつながる活動を続けてくださいね 



 

秋田県秋田市 あきた緑の少年団 

壁新聞のタイトル：リサイクルで地球も人も豊か！ 

 

秋田イオンチアーズクラブの皆さんが作った壁新聞は、ゾウさん米、やきも

の、ペットボトルキャップの行方という３つのテーマを表現する「リサイクルで地

球も人も豊か！」を表題にして、まとまりのある立派な新聞になっています。 

皆さんが１年間にやったことは、春、夏、秋、冬の活動を含めて、たくさんあっ

たようですが、テーマをしぼって壁新聞にまとめたことがまず、一番目に素晴

らしいことです。 

二番目に素晴らしいことは、ぐるっと循環するできごとを、一つ一つていねい

に書いていて、さらに数字に換算するなどして、それぞれどんな意味がある

か？を考え、みんなに分かるように説明していることです。 

やきもの作りも楽しい体験で、全国のお友だちも経験しているでしょう。でも、

秋田イオンチアーズクラブの皆さんは、稲わらを燃やして作った灰釉を利用し

てやきもの作りをしたのが、とってもいい所に眼を付けて、貴重な体験をした

ようですね！私もジャガイモを植えるときに切り口に灰の代わりに石灰を付け

ます。残念ながらわらを燃やすようなチャンスがないので、灰と同じ効果のあ

る石灰を使っています。灰は肥料にしたり、灰釉にしたり、石灰の代わりにな

ったりとすぐれものですね！エコクッキングで自分たちの育てた野菜などを食

べておいしかったと言う話は良く聞きますが、皆さんはお皿などを自分たちで

作って、それで食事をしたら、やっぱりおいしかったとのこと。このような体験

は全国のお友だちは、なかなかできないと思います。うらやましいです！！ 

商品についている環境ラベルマークは、分別することもだいじですよ、とも言っ

ています。 

皆さんが訴えたいだいじなことは、循環の輪を作り、ごみを減らしましょう、資

源をだいじにしましょう、使える物はとことん使いましょう、などではありません

か？と言うことで循環の輪を作って地球も人も豊かになりましょう！なのです

ね。 

 

 

 あきた緑の少年団 

壁新聞のタイトル：リサイクルで地球も人も豊か！ 

 
とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

大森山動物園のゾウさんが、どのくらいえさを食べるかは、知っている人もいるかもしれないが、えさ代がどのくらいになるか？うんち

をどれくらいするのか？たい肥がどれくらい作れるか？そしてお米がどれくらい作れるか？などは知っている人はほとんどいないでし

ょう。１年間で１００トンものたい肥が出来るとはビックリですね。面白い調査と体験をしましたね！このたい肥でお米を作ったようです

が、ゾウさんのえさになるリンゴやニンジンも作ったのではないですか？ 

ペットボトルの行方は、良く知られているかも知れませんが、キャップだけの行方を細かく、ていねいに、良く調べましたね！ワクチン

の話は良く出てきますが、皆さんはそれ以外の新素材エコプラッシュの製造と行方を調べてくれました。こんなに役に立つと分かると

皆さんをはじめとして、このようなことを知ったお友だちも積極的にキャップ集めをすると思います。ぜひ、他の人たちにも教えると良

いと思います。 

スチール缶とアルミ缶のリサイクルも調べたのですね。アルミ缶の回収率が高いのは知っていますね。アルミを鉱物原料のボーキサ

イトから作るのに必要なエネルギーを１００とすると、アルミ缶を回収してアルミを作る場合には、エネルギーがたったの３でいいので

す。だから、アルミ缶を回収するのは、とってもメリットのあることです。 

バナナは草である。サンゴは動物でも、植物でもある。どうしてそうなのかも説明してくれると全国のお友だちも、アーそうか！！と納

得してくれますよ！バナナやリンゴ、みかんなどは果物であり、バナナも木になっているように見えるのに、木ではない。草である。エ

―、どうして？草と木のちがいは何だろうか？バナナの木のみきのような所を横に切ってみる。何かほかの木のみきを、同じように横

に切ってみる。切り口は何か違うかな？サンゴは植物でも、動物でもあることは、サンゴの絵を描いて、植物の藻が共生していること

が描いてあると分かりやすいですね。 

壁新聞の最初にリデュース、リユース、リサイクルの３Ｒというものがありますよ！と書いてあります。そして環境ラベルマーク（ほとん

どがリサイクルマークです）をいろいろと集めて壁新聞に貼ってくれました。とても良いアイデアです。 

ところで、３Ｒのリサイクルとこの壁新聞のリサイクルは同じと考えているのですか？世の中でリサイクルと言っているものには、リユ

ースやリデュースもふくまれていることを知っておいてください。 

  

もう一つ、分からなかったことがあります。リサイクルのポイントとして、プルタブだけを集めるのはやめましょう！と言っています。で

も学校で集めているものにプルタブがあります。このむじゅんはどういうことなのだろうか？チョット皆さんの説明が不足していたの

かな？ 

とっても立派な、素晴らしい壁新聞をありがとう。来年の皆さんの壁新聞は、どんな新聞か？、今から楽しみに待っていますよ。 



 

 

秋田県秋田市 ひろおもてエコクラブ 

壁新聞のタイトル：ひろおもてエコクラブ１年間の活動。 

 

ひろおもてエコクラブは小学 1 年生、2 年生、3 年生、4 年生、5 年生、6 年生の全部の学

年がいるクラブですね。 

一年間にかつどうしたこと、たいけんしたことの中で、いちばんたのしかったことや心にの

こったことをまとめてかべしんぶんにしてくれました。みんなが一人一人がきじをかいてく

れて、よいしんぶんになっていますよ。 

やはり、いちばんたのしかったことは、どうぶつ園に行って、ぞうやライオン、フラミンゴ、

カメを見たことだったようですね。どうぶつ園はこどもだけでなく、大人の人もすきなところ

です。さる山でさるがどんなことをしているかを見ていると一日中たのしめますね。 

は虫るいも見たのですね。わたしは、きょう、近くのゆうほ道へ行って、鳥の声をきいた

り、花をさがしたりしていたら、目の前に 1 メートルより長いへびを見つけました。ずーと

見ていたら、にげないでそばまできました。びっくりしました。みんなはへびはこわくない

ですか？私のこどもがみなさんとおなじ 1 年生のときに、へびをつかまえて、学校にもっ

ていったら、先生がびっくりして、にげて行ったそうです。 

ホタルのかんさつでは、なかなか見つけられなかった人と何びきも見つけた人がいたよう

ですね。ホタルのかんさつでは、かいちゅうでんとうでホタルをてらしてはいけないのです

ね。くらい所に行くのでどうしてもかいちゅうでんとうを使いたくなるのですが、ホタルに光

をあてるとホタルがとってもこまるので、光をあててはいけません。卒業式で 5 年生はほ

たるのひかりを歌うと思います。昔はホタルの光や雪の明かりでべんきょうしたようです

ね。何びきもホタルを集めると字が読めるくらい明るくなるようです。 

プラザクリプトンでは、アマガエルを見つけましたね。長谷部さんが、カエルの絵をたくさ

ん書いてくれました。いっぴき、いっぴきていねいに書いてくれました。おもしろいなー。新

しいツリーハウスに登って、高い所から見ると自然が、そして木がくわしく見えて感動した

ようですね。東京には、東京タワーやスカイツリーがあって、てんぼう台まで登って、高い

所からまちのけしきがよく見えます。人は高い所からまちや自然を見るのが、好きなよう

ですね。  

 

 

 

 ひろおもてエコクラブ 

壁新聞のタイトル：ひろおもてエコクラブ１年間の活動。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

みずべのかんさつでは、きれいな川にすむ虫や魚がたくさんいたようですね。にべつの川はとてもきれいな川のようですね。

やまめという魚は、とてもきれいな川に、アユもきれいな川にいます。少しよごれていても生きられる魚はこいです。みなさん

はこんかい、川にどんな虫がいるか、どんな魚がいるかで、川のきれいさがわかることを知りましたね。かんきょうしょうが水

の中にいるいきもので川や池のきれいさ、きたなさがわかりますよというパンフレットをだしました。べんきょうして、つぎのしぜ

んかんさつのときにたしかめるとよいと思います。（川の生きものを調べよう 環境省、国土交通省 編集） 

クリーンアップでは、町のごみ拾いをやったのですね。どんなごみが多かったですか？ 

たぶん、たばこのポイ捨てのごみが多かったと思います。だれが捨てたのかな？とうぜん、みなさんではないですね。おとな

の人です。どうしたら、おとなの人にたばこのポイ捨てを止めさせることができるでしょうか？みなさんで考えて、くふうしてみ

て、良いアイデアがあったら、教えてください。 

中学生になるとひろおもてエコクラブには、入れないのですか？6 年生は最後のエコクラブ活動になるようですね。たぶん、6

年生の皆さんは、1 年生や 2 年生などの下級生のめんどうを見てきたのだと思います。ごくろうさまでした。中学生になっても

エコクラブで経験したこと、勉強したこと、体験したことをわすれないで、自分なりのやりかたでむりをしないでエコ活動を続け

ていくと良いと思います。 

壁新聞にもっと絵をかくなどして、こども達の感動なり、楽しかったことなどを表現する工夫をすると、楽しい壁新聞になるの

ではないでしょうか？ 

来年の壁新聞を楽しみにしています。 



 

 

福島県郡山市 海老根エコクラブ 

壁新聞のタイトル：自然を守るために 

 

10 名のエコクラブメンバーで、学校全体の活動を率先して進め

ていること、また全体的にどのようなことが出来たのか、新聞の

最初のコラムで書いてあるのでよく分かります。その後、それぞ

れの活動について細かく説明してあるので、さらに海老根エコク

ラブの活動について深く知ることができますね。とりわけ、ポイ捨

て禁止看板作成と、海老根伝統手漉き和紙の記事が目を引きま

した。看板を作る作業の中で、みんなでよく話し合って時間をか

けて看板を作った様子がよく分かります。また、和紙づくりは、地

元の伝統や、地元の自然と私たちの暮らしが繋がっていることを

体験を持って知る良い機会ですね。とりわけ、卒業証書を手作り

和紙でもらうことで、一生の宝になること間違いなしですね。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・・ 

アレチウリという植物を通じで外来植物のこと、在来植物のこと

を知る、というのは環境を考える上で大切な切り口です。在来種

と外来種の違いを観察しているのも面白く、その比較の項目に

「役に立つか」比べているのはとてもユニークですね。こんな風に

小学生ならではの目線でぜひいろいろな環境について探求して

行って下さい。 

ただ、どうしてアレチウリが日本で繁殖するようになったのか、除

草することで解決できる問題なのか、もう少し掘り下げて勉強し

て欲しかったなあと思います. 

 

 

福島県郡山市 片平小学校エコクラブ 

壁新聞のタイトル：エコキャップ活動 

 

片平小学校エコクラブ①の新聞を書いてくれたみんなへ 

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─ 

「リサイクル」や「エコキャップ集め」をテーマに大変見やすく

説明できたと思います。一つの学校で１５４万個のエコキャ

ップが集まり、1929 人分のポリオワクチンに変わる、という

のは活動の成果が見えて分かりやすいですね。 

エコキャップで世界の子どもが救われること、このこと自体

は悪いことではないのですが、「片山小学校」に関係してい

る人たちで１５４万本のペットボトル飲料が飲まれたことにつ

いてはみんなで話あったりしましたか？ リサイクルすること

は大切ですが、ごみを買わない、ということについてもみん

なで考えてくれるともっと良かったのになあ、と感じます。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

皆さんのお家では、急須でお茶を飲んだりしていますか？ 

私が住む京都ではお茶の生産も盛んなので、地元の子ども

エコクラブのメンバーと一緒に、お茶摘み、お茶作り、そして

急須でお茶を楽しむ、という活動をしています。茶葉からお

茶を飲むこと、いろいろな容器に入っているお茶を飲むこと

で、どのくらいごみの量が違うのか、を調べてみるのもいい

かも。リサイクルからリデュースにテーマを移して、これから

も活動を進めて下さいね。 

 



 

 

 片平小学校エコクラブ 

壁新聞のタイトル：エコキャップ活動 

 

片平小学校エコクラブ②の新聞を書いてくれたみんなへ 

 師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─ 

地球温暖化が起こっている原因やその影響について、イラストをうまく使って伝え

ようとしています。青い「ふきだし」で解説している部分は、「なんて書いてあるん

だろう？」と興味を引かせます。とりわけ、「日本は、四季のうつり変わりが楽しめ

る国でなくなってしまうかもしれません」、という解説は私たち日本人の心に響き

ます。 四季がない日本って想像できますか？  

最後に、私たちに何ができるか、が「一人一人が地球のことを考える」だけで終わ

っているのが残念だなあ。一人一人が実際どんな活動ができるのか、もしくはも

うしているのか、そんな情報も書いてあれば、なお、いいと思います。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

せっかく地球温暖化問題について調べたのだから、もう少し自分の住む日本、も

しくは福島県や郡山市の状況（影響）なんかを調べてみるのはどうだろう？みなさ

んのおじいさん、おばあさんの頃と現在では、どんな違いがあるのだろうか？ 

氷が張ったかどうかなど冬の寒さについて調べたり、夏の暑さがどんな風に変わ

ってきているのか、本当に日本は四季が無くなって来ているのかなど調べたりし

たらどうだろう。そして、地域のことを調べる時に、ぜひ地域の人からいろいろ聞

き取りをするとおもしろいよ。そして、自分の足で調べたことをもっと教えて欲しい

なあ。 

 

 

 

 片平小学校エコクラブ 

壁新聞のタイトル：エコキャップ活動 

 

片平小学校エコクラブ③の新聞を書いてくれたみんなへ 

 師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─ 

「エコキャップ集め」活動について詳しく伝える新聞ですね。

エコキャップアートで大きな「笑顔」の作品を作ったとのこと、

私たちの生活から出てくる「捨てるもの」を活用してアートと

して情報発信するのはとても大切なことです。 

ただ、片山小エコクラブ①のコメントにも書いたのですが、

片山小学校でたくさんのエコキャップが集まったということ

は、それだけたくさんのペットボトル飲料が飲まれたことにな

ります。リサイクルすることは大切ですが、ごみを買わない

（リデュース）、ということについて、どんなことができるか、

そこもしっかり調べて欲しいなあと思いました。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

エコキャップ運動って、日本でどの位の人が関わっているの

かなあ？ また、集めたキャップがどんな形で、どこの国の

人たちのワクチンに変わったのか分かるのかなあ？ 日本

全体でどのくらいペットボトルの飲み物が買われているんだ

ろう？ 100 本飲んだら 100 本リサイクルされているのかな

あ？ この新聞を読んでいるうちにいっぱい疑問がでてきち

ゃった。ぜひ、次の新聞では、そんな情報も調べてぜひ教え

て下さいね。 



 

 

福島県郡山市 湖南エコクラブ 

壁新聞のタイトル：湖南エコクラブ新聞 

 

いろいろな活動を行っていること、どんなメンバーが活動して

いるのかなど新聞を読んでいるとよく分かります。水質調査

は、猪苗代湖の浜辺、沼、川と同じ水辺でも生態系の違う水

辺を調べたんですね。この調査を通じて、水質だけでなく、他

のこともたくさん学んだに違いありません。 

湘南エコクラブの一番いいところは、みんなの活動を学校の

中だけでなく、学校の外の人にもちゃんと伝えているところで

すね。学校内での発表のために作った展示物、コナンツリー

とはり絵、大きさにびっくりです。作るのに時間がかかったで

しょうね。真ん中のキャップで「４」を表したのは何の意味があ

るのかな？ 4 年生でつくったのかな？ 私には分からなかっ

たのが残念。  

湖南エコクラブは、小学生と中学生という年れいが違ったメン

バーが一緒に活動しているようですから、それぞれ刺激し合

って活動をもっと充実させて下さいね。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

次回は「猪苗代湖」だけをテーマにしてみてはどうかな？ 猪苗

代湖の特徴など調べたこと、そして調べて分かったことから、み

んながどう感じたのか、これからどんな活動をしていきたいの

か、地域の人とどう一緒に活動しているのか、地域の人は湘南

エコクラブのことをどう思っているのか、など新聞にまとめてくれ

ると、みんなにとって「猪苗代湖」とはどういうところなのか、読ん

でいる人に詳しく伝わると思います。 

 

 

茨城県水戸市 しんそう世界だいすきクラブ 

壁新聞のタイトル：みんな大切な地球のなかま 

 

しんそう世界だいすきクラブ さんへ 

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─ 

はじめに昨年（さくねん）の優秀（ゆうしゅう）賞（しょう）おめ

でとう。ことしはそのしんぶんきじも壁新聞（かべしんぶん）

になりました。 

一番上にこのクラブの目的と活動（かつどう）内容が書いて

あります。とくに「体験（たいけん）をとおして地域の自然を

学び，理解（りかい）を深める（ふかめる）」ということばに

は，わたしたちがみのがしてしまうことが多い，体験による

理解（りかい）という大きなテーマを取り上げ（とりあげ）てい

ることがこのクラブの活動にも現れ（あらわれ）ています。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

市民センターや保和苑の活動でも体験学習におもきがおか

れ,どの子どももとても楽しい表情をしています。とてもたの

しそうに見えますよ。 

地球（ちきゅう）上にあるものが食物（しょくもつ）連鎖（れん

さ）や海ゴミをとおして鳥も虫も草も木も仲間（なかま）である

ことを教えてくれています。 



 

 

茨城県水戸市 逆川こどもエコクラブ 

壁新聞のタイトル：特定外来種をにがさないで 

 

千波湖のさかなをつかまえて写真をつかって名前を調べる（しらべる）のはとても大事（だいじ）な

ことですね。ついでに外来種（がいらいしゅ），在来種（ざいらいしゅ）という言葉をおぼえてつかっ

てみましょう。 

 さかなのたまご，ちぎょ，せいぎょが少なくなってきたのは，特定（とくてい）外来種（しゅ）が食べ

てしまうからだというのにはおどろかされますね。 

 また，壁新聞（かべしんぶん）の構成（こうせい）が科学を考えるのと同じとおりにできていて，考

え方の整理（せいり）ができます。 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

壁新聞のタイトルが「特定外来種をにがさないで」で，工夫がみられました。赤い丸と青い丸で外

来種を分けてあらわすことで，はじめての人にも理解（りかい）しやすい工夫がよみとれました。 

  

逆川こどもエコクラブ②の新聞を書いてくれたみんなへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

研究（けんきゅう）の動機（どうき）を最初（さいしょ）にかいていますが，おもしろそうだったからとい

うのは，とても大切なことで，おもしろければ少しのむずかしさものりこえることができます。それに

してもアメリカナマズ，オオクチバスの特定外来種をみつけたのはすばらしいおてがらです。 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

コイに餌（えさ）をあたえることによって水質（すいしつ）がわるくなることにつながることを知ったの

はすばらしいめのつけどころですよ。外来種だけでなく，今まで千波湖にいたコイでも水質（すいし

つ）がわるくなることがあるんですね。これは思いがけない発見（はっけん）となりましたね。 

 

 

 

 逆川こどもエコクラブ 

壁新聞のタイトル：特定外来種をにがさないで 

 

逆川こどもエコクラブ③の新聞を書いてくれたみんなへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

地味な活動（かつどう）になりがちな水質（すいしつ）調査（ちょうさ）を，結果（けっか）がわかるよう

にまとめたのはとてもすばらしいことです。 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

感想のところでは，水の中の養分（ようぶん）が多すぎてアオコが大量（たいりょう）発生（はっせい）

したりゆうを，ＣＯＤのパックテストの結果（けっか）から判断（はんだん）していますが，米汁（じる）

や油などをそのままながさないようにすることもたいせつなたいさくと思いました。 

このようなことが起こらないように下水処理（げすいしょり）場があるのですが，その仕組み（しくみ）

についてもべんきょうをしてみるといいとおもいます。  

 

逆川こどもエコクラブ④の新聞を書いてくれたみんなへ 

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

身近（みぢか）な千波湖の森の生き物を調べ（しらべ）てみるとりくみですが，思いがけない生き物

の発見（はっけん）がありましたね。コオロギとゴキブリをまちがえたりはしないと思いますが，にて

いるのでこんな心配（しんぱい）をしているとわかりました。おもしろい思いつきですね。 

また，とてもすばっしこいオニヤンマをよくつかまえることができましたね。よく観察（かんさつ）したら

元いた場所（ばしょ）へ返しましょう。 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

さらにカエルの色が周囲（しゅうい）の環境（かんきょう）によってかわることも発見してゆかいだなと

感想（かんそう）をかいています。どうしていろをかえることができるのか，図書館（としょかん）など

でしらべてみるといいですね。いつまでもきれいな千波湖にしておきたいですね。  

 



 

 

 逆川こどもエコクラブ 

壁新聞のタイトル：特定外来種をにがさないで 

 

逆川こどもエコクラブ⑤の新聞を書いてくれたみんなへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

千波湖と青年の森広場と２箇所（かしょ）で昆虫（こんちゅう）を調査（ちょうさ）し，トンボの仲間（なか

ま）をまとめてくれました。千波湖では６種（しゅ），青年の森では１種（しゅ）がみつかり，わたしもたく

さんいることにおどろきました。 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

ばしょにより飛んでいるトンボの種類（しゅるい）が違う（ちがう）ことにもきがついていますね。トンボ

は，自分の好きな環境をえらんで生活しています。その方が餌（えさ）をとりやすかったり，卵をうん

だりするのに都合がいいからです。これはチョウやカブトムシでもおなじことです。これがわかれば

すぐに昆虫をみつけられるようになりますよ。図鑑などをつかって一つ一つの昆虫（こんちゅう）の

性質をしっておくことがポイントです。めざせ，昆虫博士！ 

  

逆川こどもエコクラブ⑥の新聞を書いてくれたみんなへ 

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

ホタルが減っ（へっ）たのは，人間が手入れをしなくなったせいだと考え，池のくさかり，川のそうじ，

えさばとなる石をおいたり，天敵（てんてき）のザリガニをつかまえたりしています。皆さんがホタル

レンジャーとしてとても大事（だいじ）な活動（かつどう）をつづけてくれたのはすばらしいことで，わた

しもうれしくなりました。 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

また，ホタルの生息数をグラフであらわして，ホタルをふやすためには環境（かんきょう）保全（ほぜ

ん）がとても大切で，天敵のザリガニをつかまえるのは楽しいのでがんばることができますと書いて

あり，思わず笑ってしまいました。でも楽しんでザリガニ釣りができれば，ながつづきしますね。これ

からもがんばってみましょう。 

 

 

 

 逆川こどもエコクラブ 

壁新聞のタイトル：特定外来種をにがさないで 

 

逆川こどもエコクラブ⑦の新聞を書いてくれたみんなへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

壁新聞（かべしんぶん）をみて，中央（ちゅうおう）にある「ホタルの一生」の絵はとてもよくできていま

す。これはいろいろなところでつかえますよ。もう一つはいつホタルがとんでくるか，毎年のホタルの

発見数をグラフであらわし，それほど減っ（へっ）ていないことを見つけてくれましたね。このデータ

は大切な結果（けっか）ですよ。 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

ホタルレンジャーとしてザリガニをとったり，水中のそうじをしたり，水路（すいろ）のくさかりをしてす

みやすくしていますね。さらにホタルのえさとなっているカワニナのかんさつもしていますね。これら

の活動はとても大切なかつどうです。つづけてくださいね。 

とくにようちゅうが光ることも写真で確認（かくにん）していますね。これからもホタルのすみやすい場

所（ばしょ）を確保（かくほ）してください。 

  

逆川こどもエコクラブ⑧の新聞を書いてくれたみんなへ 

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

目的，調べ方，結果，感想の順に科学的（てき）な方法で壁新聞（かべしんぶん）が作られていて，

とてもわかりやすいと思いました。 

とくに下半分にはアオコと外来種（しゅ）の二つの問題（もんだい）をまとめていて，感想にも外来種

（しゅ）のことが書かれています。 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

アオコが多く発生して悪臭をだすが，同時に酸素をだして自分で食べてしまって，今度は魚が死ぬ

ことになることに気づいてのには感心しました。このために水をきれいにする取組みが必要なんで

すね。これからも水のことをけんきゅうしてみましょう。 

 



 

 

 逆川こどもエコクラブ 

壁新聞のタイトル：特定外来種をにがさないで 

 

逆川こどもエコクラブ⑨の新聞を書いてくれたみんなへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

いろいろな昆虫をつかまえてしらべ，地球（ちきゅう）温暖化が茨城県におよんでいることをとり

あげると言う，手の込ん（こん）だ観察をしています。 

水戸周辺（しゅうへん）での調査では，もともと秋に来ていたウスバキトンボが夏に羽化（うか）し

てやってきたり，夏にはナガサキアゲハ，ツマグロヒョウモンなどが見つかって地温（ちおん）の

上昇（じょうしょう）がみられるという発見は優れ（すぐれ）ています。 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

結論で温暖化による環境（かんきょう）の変化に適応（てきおう）できた種（しゅ）が県内にもやっ

てきているので，いままでの生態系に影響（えいきょう）をあたえることが心配されるという指摘

（してき）にはわたしもおどろかされました。これからもいろいろな昆虫（こんちゅう）から地球温暖

化をけんきゅうして下さい。 

 

逆川こどもエコクラブ⑩の新聞を書いてくれたみんなへ 

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

セミのうかにしぼってとてもくわしくまとめてくれました。大作です。なかなかかんさつできるチャン

スがないのでうかのふしぎがわかるようにまとめてくれたのはすばらしいと思います。かんさつし

ていたときのおどろきがつたわってくるようです。 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

わずか３０分ぐらいで大きなへんかが見られますが，目をはなさずにかんさつし，ねばりづよく写

真をとりつづけたしせいは科学のきほんとして大切なことです。いろいろなことを教えてくれるお

もしろいかんさつけっかと思いました。 

 

 

 

 逆川こどもエコクラブ 

壁新聞のタイトル：特定外来種をにがさないで 

 

逆川こどもエコクラブ⑪の新聞を書いてくれたみんなへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

虫に興味があったので，千波湖周辺の虫をしらべたのがきっかけと書いていますが，身近ないき

ものにきょうみをもつことはとてもたいせつなことで，そこから生息している理由や地域にどのくら

いいるかとか，地球温暖化をかんがえることがはじまります。 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

今回は今まで見たことのある虫以外の虫をつかまえて説明してくれました。さらにウスバキトンボ

が千波湖で早い時期から観察されるのは地球温暖化と関係していると思うと自分の考えを説明し

ているのは大切です。 

 

逆川こどもエコクラブ⑫の新聞を書いてくれたみんなへ 

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

ホタル再生（さいせい）池であぜ道つくりのてつだいをすることで，ホタルだけでなく，まわりの小さ

ないきものにとって，みずべを整え（ととのえ）ていくことが大切だと気づいたことはすばらしいこと

です。 

また，アメリカザリガニがホタルのようちゅうをたべてしまうことや，ホタルには二種類（しゅるい）あ

ることなど，よく学んでいますね。 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

川の石にはいろいろな色があることなど，ホタルレンジャーになってくれる小さな子どもたちにも気

づいたことを教えてあげてください。さらにホタルレンジャーの活動（かつどう）をがんばるという決

意（けつい）を聞いて，わたしももかんどうをもらいました。 

 



 

 

 逆川こどもエコクラブ 

壁新聞のタイトル：特定外来種をにがさないで 

 

逆川こどもエコクラブ⑬の新聞を書いてくれたみんなへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

逆川の大きな図にサケの産卵（さんらん）場所（ばしょ）とホタルの再生（さいせい）地の取組み（とり

くみ）を写真で説明（せつめい）してくれました。なかなかダイナミックな表現（ひょうげん）と思いまし

た。サケがどんな生活をしているか，うみとつながっている那珂川から桜川，逆川へとサケが移動

（いどう）して，産卵（さんらん）場所（ばしょ）にやってくることがうまく説明（せつめい）されています。 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

ホタルでは新しい再生（さいせい）地にホタルのたまご５００粒（つぶ）を放流（ほうりゅう）するととも

にカワニナのえさとなるコケがつきやすいように石をならべ，水辺を整備（せいび）しています。ひと

つひとつがサケやホタルにとって大切なことです。 

人間が作った自然（しぜん）はずーっと人間が面倒（めんどう）を見ることが必要（ひつよう）です。ぜ

ひがんばって継続（けいぞく）して下さい。 

  

逆川こどもエコクラブ⑭の新聞を書いてくれたみんなへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

おもしろいところに目をつけましたね。自然はいろんな姿（すがた）をみせてくれますので，

五感をつかって自然の変化を見つけ，聞き取りによって調べてみるのは科学的な面白さ

の基本（きほん）です。千波湖では家庭用の洗剤（せんざい）に含ま（ふくま）れる有機リン

がアオコ発生原因（げんいん）の一つであると考えたのは外れてはいないとおもいます。

さらに洗剤（せんざい）が原因となる以外に，水の流れがない時期にアオコが大量発生し

ていることを観察から明らかにしています。 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・

★・・ 

いろいろな結果からアオコがふえる前に流れていけば大量発生を防ぐ（ふせぐ）ことができると考えたことも科学の手法の一つです。 

 

 

 

 逆川こどもエコクラブ 

壁新聞のタイトル：特定外来種をにがさないで 

 

逆川こどもエコクラブ⑮の新聞を書いてくれたみんなへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

お父さんがいえで虫をいっぱいかっているので，じぶんも虫をしらべようとおもったというのはおもし

ろいですね。家族（かぞく）がむし好きであれば当然（とうぜん）子どもも虫がすきなるものですね。 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

壁新聞（かべしんぶん）にはもくてきからはじまって，しらべかた，ばしょ，わかったこと，かんそうの

順（じゅん）にまとめてあって，理解（りかい）しやすくなる工夫がみられました。これは将来（しょうら

い）にわたって活用できるほうほうです。わすれないようにしましょう。 

 

逆川こどもエコクラブ⑯の新聞を書いてくれたみんなへ 

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

きっかけが虫好きというのは，わたしもおなじです。一番わかりやすい虫はチョウとトンボで，とくちょ

うやたべものをうまくまとめていますね。また，チョウとガのちがいを，活動時間，とまり方，体のつく

りのそれぞれについて書いてくれたのはわかりやすくなっています。 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

チョウ，トンボ以外のカナヘビ，オンブバッタ，ショウリョウバッタなども見つけていますね。千波湖の

まわりにもたくさんの虫がいるので，おどろいていますが，わたしもおどろきました。この発見をいろ

んな人たちにはなしてみましょう。 

 



 

 

 逆川こどもエコクラブ 

壁新聞のタイトル：特定外来種をにがさないで 

 

逆川こどもエコクラブ⑰の新聞を書いてくれたみんなへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

虫好きはわたしもおなじですが，みぢかな場所で虫がすくなくなったので，どこへいくと虫が多い

か，しらべてみようとしたのは大事な思いつきです。 

学習会ではトンボとチョウをつかまえて名まえをしらべたりしていますが，池や沼,森，湿地（しっ

ち）など水や空気がきれいなところに虫が多いことを観察でみつけていますね。 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

観察は科学の基本です。虫を見る人は虫の見える目をしています。虫のえさになっている植物や

たべかす，ふんなども生き物のいたしるしです。 

これらの観察もするともっと簡単に虫にあうことができるようになりますよ。ぜひ，試して見て下さ

い。 

  

逆川こどもエコクラブ⑱の新聞を書いてくれたみんなへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

虫好きはわたしもおなじですが，子どもたちが虫網（むしあみ）を持って虫取りをしているすがた

はとても楽しそうですね。 

一番めにつきやすいトンボとチョウをつかまえたようですが，ナガサキアゲハだけはきちんと平

成２２年に水戸で初めて（はじめて）発見されたことをかきこんでいますが，このようなメモはとて

も大切で，習慣（しゅうかん）付ける（つける）といいですね。 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

その他の虫では，普通（ふつう）に見られる虫以外（いがい）に，ヨコヅナサシガメのように外来種

（しゅ）の虫がいますので，どこからやってきたのか先生に聞いてみよう。ずいぶん遠くからきた

ことがわかると思いますよ。 

 

 

 

 逆川こどもエコクラブ 

壁新聞のタイトル：特定外来種をにがさないで 

 

逆川こどもエコクラブ⑲の新聞を書いてくれたみんなへ 

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─ 

サケがのぼり，ホタルの飛ぶ（とぶ）逆川でいろいろな調査（ちょう

さ）や保全（ほぜん）活動をしていますね。 

一列目は川虫で水質（すいしつ）がわかるという図ですね。二列目

はサケが逆川の上るようになった歴史（れきし）が書かれています。

下水道の整備（せいび）が大変（たいへん）効果（こうか）があるんで

すね。 

三列目はホタル発生地の保全（ほぜん）活動を写真入で説明してく

れました。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

感想では「自然（しぜん）が自分できれいな環境をつくり，たくさんの

生き物がいるようになればいい」という願いを書いて，これからも保

全（ほぜん）活動に取り組みたいと決意をのべています。わたしも同

じ意見です。がんばってくださいね。 



 

 

茨城県水戸市 こどもエコクラブ大塚池探検隊 

壁新聞のタイトル：こどもエコクラブ大塚池探検隊 

 

こどもエコクラブ大塚池探検隊 さんへ 

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─ 

大塚池での４つの活動をたのしく見せてもらいました。とくに

池の周り（まわり）の長さをはかってみるプログラムでは，自

分の歩幅を使ってしらべる面白さがありました。いろいろな

長さを体の部分，歩幅，腕（うで）を広げた長さ，指を広げた

長さなどをものさしがわりにしてはかってみるのは大切な体

験です。歩幅の大きな子，小さな子を同時にあるかせては

かることもできますよ。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

また，水質調査では８地点も調査するのは大変（たいへん）

な労力（ろうりょく）だと思います。今までのデータを比較（ひ

かく）してみたことはありますか？年間の変化（へんか）や結

果（けっか）を知らせることにも挑戦（ちょうせん）してみませ

んか。もちろん水温や気温をはかっているとおもいますの

で，現場で温度を体感することもためしてみてください。 

 

 

茨城県大子町 八溝自然たんけんたい 

壁新聞のタイトル：サシバのすめる里山づくり 

 

八溝自然たんけんたい さんへ 

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─ 

とてもすてきなタイトルですね。自然（しぜん）にめぐまれて

いるところでたくさんの活動報告と活動予定におどろくととも

にうれしくなってしまいました。 

人とのかかわりを深めるために食育（米づくり，野菜（やさ

い）づくり）も広めていこうとしていることには，わたしも大い

に賛成（さんせい）です。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

川，里山，田んぼの生き物をしらべて，たくさんいることが発

見ですね。 

これらの生き物に変化（へんか）があるかどうか，わすれず

にチェックをしましょう。手書きの「里山だより」はとてもてい

ねいにできていますね。活動予定で，形を変えた童話や発

表をすることは重要（じゅうよう）と思います。 



 

 

栃木県宇都宮市 チームミネ 

壁新聞のタイトル：ボクらの活動 

 

これはまたたくさんの活動を行いましたね。実際に活動する

ことによって、はじめてわかることも多かったことと思いま

す。これからもいろいろな場所で、いろいろなエコ活動をつ

づけていってくださいね。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

これだけの活動、せっかくですので、どんな様子だったか、

一言でも全国のおともだちに紹介してくれるとさらによかっ

たです。次回はレポートつきの新聞を期待しています。 

 

 

栃木県足利市 葉鹿エコクラブ 

壁新聞のタイトル：葉鹿エコクラブ 

 

15 年間もエコ活動をつづけていることにまずは敬意を表し

ます。こういう活動ははじめることも大変ですが、続けていく

ことはとても大変なことだと思います。活動内容もとてもたく

さんあり、どれも環境を良くしていくうえで大切なものばかり

です。彦谷川が今後もきれいでありつづけるように、エコク

ラブの活動も長くつづくことを祈っています。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

この内容だと新聞は 2 枚でもよかったのではないかと思い

ます。1 枚には収まりきらない内容があると感じました。 



 

 

栃木県足利市 毛野南小エコクラブ 

壁新聞のタイトル：毛野南小エコクラブ 

 

たくさんの活動をされているようですが、中でも地球温暖化

がさけばれる中、樹木の二酸化炭素吸収量について調べ

たのはおもしろい活動ですね。実際にやってみると、いかに

樹木が大切な働きをしているかがわかったことでしょう。そ

の他の活動もそうですが、いろいろやってみて、そして気づ

くこと、これがエコクラブの活動のいいところですね。 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・

★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

せっかくの「みんなの感想」ですが、ちょっと字が小さくなっ

てしまいましたね。もっと大きくとりあげてもよかったかもしれ

ません。みんなが活動して気づいた事、これが大事なので

す。 

 

 

栃木県栃木市 イオンとちぎチアーズクラブ 

壁新聞のタイトル：チアエコ活動掲示板 

 

新聞の下に 1 年の活動の流れが書かれていますので、何

をしたかが一目でよくわかりました。1 年を通していろいろな

活動をしましたね。ひとつのことだけでなく、たくさん活動す

ることでわかることもあると思います。これからも活動をまと

めた新聞、待っています。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

これだけの活動を 1 枚というのはむずかしかったですか

ね。枚数をふやして、それぞれの活動をもっと大きく取り上

げてもよかったかもしれません。 



 

 

栃木県鹿沼市 「創造の森」子供会 

壁新聞のタイトル：活動ファイル２０１２年 

 

写真がたくさん使われているので、ふんいきがよくわかりま

すね。「ふれあう」活動と「つくる」活動が 1 年を通して行わ

れています。それぞれでいろいろ勉強になることがあったで

しょう。そして何よりとても楽しかったのではないかと思いま

す。 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・

★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

こういう活動は、楽しみながら、勉強することが大切ですよ

ね。 

来年も楽しい新聞が届くのを待っています。 

 

 

栃木県真岡市 真岡児童館やさしクラブ 

壁新聞のタイトル：「絆」 

 

自然は大切なものですが、時として人間にとってはとても怖

いものでもあります。大震災の被害にあって苦しまれている

人々もまだまだ多いですね。こうして、時がたっても支援の

ための活動を続けていくことはとても大切なことです。たつ

まきや異常気象のような地域をおそう災害もあります。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

このようなことを新聞で全国のおともだちに伝えていくことも

また大切なことですね。とてもいい活動だと思います。今後

もひき続き活動を行い、そして、その内容を、新聞によって

全国のおともだちに向けて発信していってくれることを期待

しています。 



 

 

栃木県大田原市 森の小人 

壁新聞のタイトル：楽しく学んだエコ活動２０１２ 

 

まず目についたのが「とてもきれいな新聞」だということで

す。ところどころにある絵がとてもよいアクセントになってい

ます。年間を通してさまざまな活動も行われていますね。東

北の被災地もいかれたようですね。 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・

★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

いろいろ感じたこと、考えたこと、があったと思います。その

気持ちを次回の活動に生かしてもらえたらと思います。 

森に感謝するという、この気持ちが大切ですよね。こらから

もこの気持ちを忘れずにがんばってください。 

 

 

栃木県大田原市 ガールズ 

壁新聞のタイトル：地球まもり隊 

 

とてもデザインにすぐれた新聞です。葉の形や葉脈の感じ

など、とても細かいところにも気を配った出来ですね。さて、

活動の方の話ですが、年々野鳥が減っているとのこと。 

これは困ったことですよね。でも、このように気づくことによ

って、はじめてどうすればよいか考えるきっかけとなります。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・

★・・・・・・・ 

今後も活動を通して、環境をよくするための「きっかけ」を見

つけてみてください。 

今年は全国フェスティバルにいらしてのですね。来年もぜひ

お越しください。お会いできることを楽しみにしています。 



 

 

栃木県那須塩原市 黒磯ゆたかクラブ 

壁新聞のタイトル：栃木新聞 

 
黒磯ゆたかクラブ①を書いてくれたみなさんへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

黒磯ゆたかクラブのみなさんは、自然を大切にし、地球を守る活動を栃木新聞として、わかりやすくまとめ

てくれました。 

初めての活動は、那珂川周辺でのごみ拾いでしたね。ごみは少なかったようですが、それでもベンチや階

段などには、那珂川に、たぶん遊びに来た人が捨てたような、たばこのすいがらやあきかん、びんなどが

みつかりました。街の中でどんなごみが多く、捨てられているかを調べると、あっとうてきにたばこのすいが

らが多いです。たばこを吸いおわった時に、無意識に捨てるようですね。たばこのすいがらを入れる持ち

歩きできる専用のいれものもあるので、たばこを吸う人は、持ち歩いて、その中に捨ててほしいですね。 

水生生物を調べましたね。みなさんも先生に教えてもらって、わかったかと思います。水の中に生きている

生き物で、水のきれいさがわかります。 

これからどうするか？那珂川を大切にして、生き物たちがすみやすい環境にしようとみなさんは考えたのですね。とてもすばらしいことです。生

き物たちがすみやすい環境とは、私たち人間がすみやすい環境ということでもあります。いろんな種類の生き物がいる。たくさん生き物がいる

ことが大切です。 

来年は、今年の勉強の成果を出して、また、すばらしい壁新聞を送ってください。 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

水のきれいさ、きたなさは、とてもきれい、きれい、少しよごれている、とてもきたない の 4 つにわけることができます。 

代表的な生き物のサワガニ、コオニヤンマ、アメリカザリガニはどんな所に住んでいるのかな？サワガニは、とてもきれいな所に、コオニヤン

マはきれいな所に、アメリカザリガニはよごれに強くて、とてもきたない水の所に住んでいますね。 

那珂川はアユつりがさかんですね。アユはどのくらいの水のきれいさ、きたなさに住んでいるか、調べてみると良いと思います。 

今回は、川に行って勉強したのですか？あるいは、教室の中で勉強したのですか？川に行った時に水生生物をさがして、水のきれいさを実感

すると良いと思います。ただし、川に行くときは、大人の人といっしょに行くようにしてください。足をすべらせて川に落ちることもあります。ある

いは、とつぜん、水の量がふえることもあります。川ってけっこう、あぶない所ですから。 

レッドデータについても勉強したのですね。ぜつめつしそうな生き物がたくさんいることがわかりましたね。環境省は、日本全体でのデータを紹

介しています。都道府県でもそのちいきごとに、ぜつめつしそうな生き物をとうろくして、みんなでほごしようとしています。みなさんは、栃木県

のぜつめつしそうな生き物は何か？を調べて自然観察や生き物しらべをすると良いと思います。 

 

 

黒磯ゆたかクラブ②を書いてくれたみなさんへ 
師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

黒磯ゆたかクラブのみなさん、こんにちは！みなさんは、那珂川のごみ拾いをしてキレイにしました。

那珂川を知るために水生生物の観察をして、水のきれいさを実感しました。レッドデータブックも勉強

しました。この 3 つのことを壁新聞にまとめました。とてもわかりやすく、写真もたくさんあるので、み

なさんが真剣に活動しているのが良くわかる壁新聞になっています。 

那珂川の生物観察もやりました。どんな生き物が、どのくらいいましたか？ヤマメとサケはいたので

すね。それ以外にどんな魚や生き物がいたのだろうか？水の中にいる生き物で川のきれいさがわか

りますよね。水のきれいさは、4 段階に分けています。ヤマメなどがいる川は、とてもきれい、アユや

コオニヤンマがいる川はきれいな川、そして少しきたない川、とってもきたない川の 4 つに分けていま

す。みなさんが行ったところは、きれいな水の那珂川だったようですね。川からとってきた生き物は、

観察が終ったら、また川ににがしていると思います。 

5 年生のみなさんがごみ拾いをやっていると、街の人たちもいっしょにそうじをしてくれると思います。

街の人たちが、「ありがとう」「キレイになったね」とか「えらいね」と声もかけてくれると思います。そん

なかんしゃのことばがあると、ますます元気になって、いっしょうけんめいにそうじをしたくなるよね。 

これからも、みなさんは活動を続けて、那珂川をきれいにして、那珂川のことをもっとよく知るようになると良いと思います。那珂川に

すむ生き物は、魚や虫だけでなく、花や植物もありますよ。楽しみながら、生き物発見のビンゴゲームをやるのもいいと思います。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

みんなでごみ拾いをしました。どんな種類のごみがありましたか？ごみの量は、どのくらいあったのかな？どんな所にごみが多かった

のかな？みんなの活動で那珂川がキレイになって、良かったですね。 

ごみがそこ、ここにある川になんか、行きたくないよね。キレイになると誰がよろこぶだろうか？遊びに来たお友だちがよろこぶよね。

川に住んでいる生き物や周辺に住んでいる生き物もよろこぶよね。良いことがいっぱいあるってわかりましたか？ 

これからどうするか？市のみんなで那珂川をそうじします。市のみんなといっしょにそうじをします。1 年間で何回くらいそうじをしたら

良いだろうか？春、夏、秋、冬の 4 回かな？ 

レッドデータブックも勉強しました。国が指定しているぜつめつのおそれがある生き物があります。みなさんがインターネットで調べた

ように、栃木県としてぜつめつのおそれがある生き物もわかります。みなさんの足元の栃木県のデータを調べて、生物観察や自然観

察をする時に、ぜつめつのおそれのある生き物を発見する活動もやると、いいかも！ 

来年は、どんな活動をして、どんな成果が出て、壁新聞に書いてくれるか、楽しみにしています。 



 

 

 

黒磯ゆたかクラブ③を書いてくれたみなさんへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

黒磯ゆたかクラブ∸③は、斉藤さんをリーダーとして、6 人のメンバーで地球にいいことをしようとしている

クラブですね。今回は、那珂川の清掃活動、那珂川の水のきれいさを指標生物観察で調べる、レッドデ

ータブックから那珂川のぜつめつのおそれのある生き物を知る、と言う 3 つのことをまとめて、那珂川新

聞という壁新聞にしたのですね。新聞のタイトルのように、那珂川に的をしぼって活動をまとめたので、と

てもすばらしい新聞が出来上がりましたね。 

那珂川周辺の清掃では、垣根にたくさんのごみがあったようですね。なぜ、垣根にごみが多かったのだ

ろうか？街の中でごみ拾いをすると、一番多いごみは、たばこのすいがらです。次に多いのは、かんや

びん、ボトル類です。たばこのすいがらは、どこにあるかと言うと、どうろのはじに多いです。捨てる人も

火事にはしたくないので、水がながれる、あるいは水が集まる道ばたに見つかります。びんやかんなど

は、垣根、植えこみに多く見つかります。どうしてだと思います。もし、自分がびんやかんを捨てるとした

ら、どういう所に捨てるかを考えてみてください。なーるほど！とわかるでしょう。 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

水のきれいさ、きたなさがわかる生き物のことを指標生物といいますね。那珂川の水生生物を観察したら、那珂川の水はきれいだとわ

かったようです。生き物と水のきれいさ、きたなさを分類してくれました。ところで、那珂川にはどんな水生生物がいたのですか？何匹く

らい見つけたのですか？そのようなデータを壁新聞の中に書くと、二つ目の感想、結論である「那珂川の水は、きれいな水だ」と言うこ

とが、ほかのお友だちにもわかってもらえると思います。 

レッドデータブックを勉強して、自分たちの足元である那珂川には、ぜつめつのおそれがある生き物は何か？と言うことで記事にしたの

は、大変良いことだと思います。魚類で調べると那珂川にいるのは、12 種類の魚だったようです。それでは、なぜ、12 種類の魚が、ぜ

つめつのおそれのある状態になったのか？メンバーで話し合い、その原因を考えて見ることも大切なことです。川の環境が変わったの

だろうか？これらの魚をえさとする別の生き物がふえたからだろうか？などなどをみなさんで考えてみることをお勧めします。原因が予

想出来たら、現地を調べてかくにんすることが大切ですよ。 

那珂川の生き物にとっていい環境とは、私たち、みなさんたちにもいい環境ということです。なぜ、生き物をだいじにしなければいけない

のか？その理由は上に書いたように、私たち人間にもいい環境になるからです。 

今度、活動する時には、ごみの種類と数あるいは水生生物の種類と数などのデータをしっかり取って、壁新聞に書くと良いと思います。 

 

 

黒磯ゆたかクラブ④を書いてくれたみなさんへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

大田原さんを班長とする黒磯ゆたかクラブのみなさん、生き物新聞の壁新聞を作って、送ってくれて

ありがとう。黒磯ゆたかクラブのメンバーがいくつかの班にわかれて、活動としては、那珂川の清掃、

那珂川の水生生物の調査、レッドデータブックの勉強の 3 つをしました。活動の結果をどうまとめる

か、で各班がそれぞれとくちょうを出して、わかりやすい新聞にしました。すばらしい新聞です。 

アースレンジャーは「かんきょう」と「生き物」を大切にします。ということでアースレンジャーであるみ

なさんは、那珂川を活動の場として、「かんきょう」として那珂川の清掃をして、那珂川を大切にしまし

た。水生生物を調べ、レッドデータブックを勉強して、「生き物」を大切にすることを学びました。 

那珂川の清掃では、たばこのポイ捨てが多いことに気がつきましたね。どんな所に多いか？草の下

やじゃりの所でした。たばこを吸うことをやめてほしいが、なかなか出来そうもない。そうであれば、た

ばこのすいがら入れを、たばこを吸う人は持ってほしいですね。ポイ捨てしないで、すいがら入れに

捨ててほしいですね。街の中のポイ捨てで一番多いのは、同じでたばこの吸いがらです。全国、どこ

も同じようですね。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

那珂川の水生生物を調べました。けんび鏡で観察したら、ミジンコ、ゾウリ虫、アオミドロなどの小さい生き物も見つけましたね。ミジンコ

やゾウリ虫を小さな魚が食べて、その小さな魚をちょっと大きい魚が食べる、その魚を鳥がたべる、その鳥をタカなどの大きい鳥が食べ

る、というように食べる、食べられるの関係で自然の中では、生き物がバランスを取っています。ですから、どんな生き物も生きているこ

とが大切です。こんな生き物はいなくても良いと言うことはありません。今、世界では、日本では、栃木県もそうかも知れない、そのよう

な関係がくずれて、バランスが悪くなっています。 

そんなことで絶滅しそうな生き物、魚はどうかを調べましたね。那珂川でもたくさんの生き物が絶滅しそうになっていることがわかりまし

た。タナゴだとか、ドジョウ、メダカなどがいなくなったら、どうなると思いますか？考えて見よう。えさとなるこのような生き物が少なくな

り、いなくなったら、鳥も生きていけなくなります。えさがほうふなどこかちがうところへ、鳥は飛んで行ってしまいます。黒磯に、那珂川

に鳥がいなくなったらさみしいよね。 

これからどうするか？みなさんができる川や生き物を大切にするとは、何をすることですか？みんなで話し合って、具体的に実行できる

ことを、実行するようにすると良いと思います。来年の壁新聞には、実行したことを報告してくれるとうれしいです。壁新聞を待っていま

すよ。 

 



 

 

黒磯ゆたかクラブ⑤を書いてくれたみなさんへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

黒磯ゆたかクラブのアースレンジャーの鈴木さん、相良さん、相馬さん、佐川さん、渋井さん、こ

んにちは。みなさんがやったエコ活動を自然新聞としてまとめた壁新聞を送ってくれてありがと

う。 

栃木県から茨城県へ流れる那珂川で行ったいろいろな活動を紹介してくれました。 

那珂川のレッドデータに関係する生き物も紹介してくれました。オイカワ、メダカはぜつめつのお

それがある魚ですね。サケやアメリカザリガニもぜつめつのおそれのある生き物ですか？アメリ

カザリガニは、外来種であって、本来は日本に、那珂川には、いない生き物ですよね。明治時代

に日本に来て、今では日本中に広がった生き物です。外来種であるので、いなくなるようにした

い生き物になっていると思います。でも、もしかしたら、みなさんはザリガニつりでアメリカザリガ

ニをつって、楽しんでいませんか？ 

また、壁新聞を送ってください。こんどはどんな活動をしているかなー？たのしみです。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

エコ掃除は、楽しかったですか？楽しいと言うより、たばこのすいがらが多くてビックリしたのではありませんか？びんとか、かん

もありましたか？ごみの種類と数を調べて、グラフにすると、那珂川のごみのようすが一目でわかりますよ。この掃除活動で、み

なさんはどんなことを考えましたか？なんでたばこのごみが多いのだろうか？ごみのポイ捨てをなくすには、どうしたらよいだろう

か？などなど考えましたか？みんなで話し合いましたか？ 

水生生物と水のきれいさ、きたなさを、一目でわかるようにまとめてくれました。生物の写真をはりつけてくれたので、よくわかりま

す。ありがとう。このような水生生物が、みなさんが調べた那珂川にいたのですか？全部同じ場所にいたとなると、那珂川の水

は、きれいなんだろうか？きたないのだろうか？わかりません。黒磯ゆたかクラブ‐⑤のみなさん、教えてくれませんか？那珂川

はアユつりでも有名ですね。アユはどのくらいきれいな水にいるのだろうか？ 

まとめに自然を守っていきたい、とみなさんが考えていること、やろうとすることが書いてあります。そうです！いいことです。自然

をこわさないようにしましょう。どうして自然を守ることがだいじなのか？もう一度、みなさんで話し合ってみると良いと思います。 

 

 

黒磯ゆたかクラブ ⑥と⑧の新聞を書いてくれたみなさんへ  

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

アースレンジャーとしての活動はたいへんだけどやりがいのあることと思います。ゴミが多い川というのは見ていても気持ちの

いいものではありません。皆さんがこうしてゴミを拾ってくれることにより、きれいな川が守られていくのです。川にゴミを捨てる

人がいなくなってほしいものですね。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

これからもきれいな那珂川を守るための活動、そして活動報告の新聞を待っています。 



 

 

壁新聞のタイトル： 

 

黒磯ゆたかクラブ⑦を書いてくれたみなさんへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

黒磯ゆたかクラブ－⑦の山田班長さん、澤村副班長さんたち 5 人が作った、アースレンジャー新聞をたのしく見まし

たよ。エコまるくんみたいなかわいい人形の絵がありました。生き物の絵もいっぱい書いてくれました。 

山田班長さん以下、メンバーの目的は、那珂川を知ること、生き物を大切にする、そして自分たちでやれることを提

案することの 3 つがあります。 

那珂川を知ることの一つは、清掃をして、那珂川が今、どうなっているか？を知ることです。那珂川にいる生き物を

知ることも那珂川のきれいさ、きたなさを知ることになります。 

那珂川にいる生き物を知って、レッドデータブックでぜつめつのおそれのある生き物がいるかどうかを知ることで、

生き物をどうやって守るかが、生き物を大切にすることにつながりますね。 

那珂川の清掃では、ごみふくろを 2 つ分のごみを集めたのですね。ごみふくろ 2 つ分は、黒磯ゆたかクラブ－⑦の

みなさん、5 人で集めたごみですか？あるいは、ほかの班の人の分もいっしょにした量だろうか？ごみの種類として

は、たばこのすいがらが一番、多かったのではありませんか？みなさんがよごしたごみではないのに、みんなでが

んばってごみを拾ったようですね。えらいな～。 

水の中にどんな生き物がいるかで、水のきれいさ、きたなさがわかります。教室（体育館？）で生き物を調べています。これは那珂川から取ってきた水

ですか？生き物の絵がきれいにかいてありますが、これらの生き物が那珂川にいるのですね。アメリカザリガニはよごれに強い生き物です。ですか

ら、街中のどぶ川みたいなきたない水の中でも生きています。サワガニやヤマメはとてもきれいな水にしか生きられませんので、みなさんが調べた所

の那珂川の水は、たいへんきれいだったと思います。 

また、壁新聞を送ってください。みなさんの成長が見られる新聞になっているでしょう。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

水のきたなさ、きれいさをはかるパックテストでも調べたのですね。結果はどうでしたか？ 

きれいという結果が出たのでしょう。パックテストのしやくは、とてもびんかんであります。ゆびでチューブを押して水の中にいれ、ゆびをゆるめると水

が入り、きれいさをはかることができます。その時にちゅういすることは、水の中にチューブを入れたままで、チューブを押さないことですね。くすりが出

てしまいます。もう一点、ちゅういすることは、ゆびの先が水の中に入らないようにすることですね。ゆびさきが入ると、水の判定は“よごれてます”にな

ってしまいます。しやくがとてもびんかんなので、ちゅういしましょう。 

私たち 5 年生のアースレンジャーは、那珂川の環境、地球の環境を一生懸命に守ります！と力強くせんげんしてくれました。たのもしい―な！ぜひ、

自分たちの身の回りからエコを進めて、那珂川の環境を守るようにしてください。期待していますよ！ 

那珂川の環境を、地球の環境を守ることで、私たちにはどういう良いことがあるのか、メンバーで話し合ってくれるとうれしいです。 

 

 

壁新聞のタイトル： 

 

黒磯ゆたかクラブ⑨を書いてくれたみなさんへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

黒磯ゆたかクラブ－⑨のみなさんは、今年からアースレンジャーになって、川原のせいそうと水生

生物と水のよごれとのかんけいを調べ、そして那珂川のぜつめつのおそれのある生き物を調べ

て、那珂川新聞にまとめてくれましたね。新聞はよくできていますよ。 

川原をせいそうしたら、大きいものが多いかな、と思ったら、意外と小さい物が多かったようですね。

大きい物って、みなさんは何をよそうしていましたか？ガラスも落ちていたようで、けがはありません

でしたか？あぶないよね。みなさんが見つけてくれて、ありがとう。川には入れなくて、残念でした

ね。でも、川に入る時は、すべらないか？きゅうに川が深くなっているところはないか？川の中にき

けんな物はないか？川の水がきゅうにふえることはないだろうか？などじゅうぶんに気をつけないと

あぶないですよ。 

少しきたない水に生きている生き物は？きれいな水に生きている生き物はなにか？を調べて、生き物の写真をつけてまとめてくれ

たので、とってもわかりやすくなっています。 

まとめでは、みなさんが自然を守っていきたい、と力つよくせんげんしてくれました。たのもしいなー！どんなことをやって、自然を

守ったかを、次の那珂川新聞に書いてくれるとうれしいです。首をながーくして待ってます。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

那珂川で見つけた生き物はなんでしたか？生き物がわかると那珂川の水のきれいさ、きたなさがわかると思います。 

それぞれの県でもレッドデータブックをつくって、ぜつめつしそうな水生生物は何かをきめています。那珂川の生き物のうち、ぜ

つめつのおそれのある生き物を調べましたね。ヤツメウナギ科の 4 しゅるいとコイ科の５しゅるいがぜつめつのおそれがあるこ

とが、わかりましたね。 

今回、みなさんのかつどうでは、那珂川にすんでいる水生生物は見なかったのだろうか？レッドデータブックに書いてあるヤツ

メウナギ科とコイ科の水生生物を見なかったのだろうか？みなさんのグループは、ごみひろいは、那珂川まで行ってじっさいに

ごみをひろったのですが、水生生物調べとレッドデータブックの調べは、本を読んでまとめたものですか？那珂川にいる生き物

を見たり、さわったりしてみることもだいじです。この次の那珂川新聞には、見たり、さわったりしたかんそうも書いてくれると、良

いですよ。 

 



 

 
黒磯ゆたかクラブ⑩を書いてくれたみなさんへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

黒磯ゆたかクラブ－⑩の荒井さん、大田さん、大沢さん、伊藤さん、磯さんの 5 人のアースレンジャ

ーが、那珂川のそうじ、那珂川にすんでいる生き物そして那珂川のレッドデータブックの生き物を調

べて、これからどうしたら良いかをまとめて那珂川新聞として書いてくれました。よくできています

よ。 

これからどうするのか？アースレンジャーのみなさんは、川をきれいにすることと、生き物がすみや

すいようにすることを心がけたいと力つよくせんげんしてくれました。もっとほかの人にもしってもら

いたいので、身近なものでせつめいしてくれました。せんたくなどに使うせんざいをへらしましょう。

せんざいを少し流すと、もとのようなきれいな水にするのに、とってもたくさんの水でうすめるのがひ

つようです、とわかりやすく説明してくれました。 

水をきれいにすることで、生き物の魚が住みよくなるのですね。みなさんが川をよごさない、きれい

にすることでできることは、なんだろうか？せんざいを使う量を少しでもへらすことは、みなさんも、

学校のお友だちもできることですね。良い所に目をつけましたね。 

次の那珂川新聞では、みなさん、アースレンジャーのかつやくの記事がいくつ書いてあるか、楽し

みです。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

那珂川のそうじをしていると、サワガニや魚が観察できるようですね。そこでみなさんはサワガニや魚のしゅるいで、川のきれいさ、きた

なさがわかると勉強したのですね。勉強した結果、きれいな水に住む生き物は、サワガニです。すこしきたない水には・・・、きたない水

には・・・、たいへんきたない水には・・・ということで生き物の写真やスケッチで、わかりやすくまとめてくれました。でも、じゅんばんを変

えるともっと分かりやすくなりますよ。きれいな水、すこしきたない水、きたない水、とってもきたない水のじゅんばんにするのがよいと思

います。それとアメリカザリガニの写真は、とってもきたない水にはってありますが、手で書いたスケッチ画は、きたない水ときれいな水

の真ん中にあります。アメリカザリガニはとってもきたない水に住んでいると思います。スケッチ画がとてもじょうずに書けているけど、は

りまちがえたのかな？ 

那珂川に住んでいる魚で、絶滅の危機に追いつめられている魚の 3 つをじょうずに書いてくれましたね。メダカ、ヤマメ、サケですね。

ヤマメがレッドデータブックに書いてあるとしたら、渓流釣りで釣りあげたら、持ち帰らないで、川にはなしてやることがひつようですね。

ヤマメとサケの説明文がとちゅうで切れています。ヤマメは人気が高い、サケはそ上するころには、赤くなるかな？ 

 

栃木県壬生町 わくわくクラブ 

壁新聞のタイトル：はじめてのエコしんぶん 

 

わくわくクラブのみなさんがつくったかべしんぶんは、とってもすばらしいとかんじました。なにが

すばらしいかというと、おうちのひとといっしょになってエコかつどうをしているところです。もう一

つすばらしいのは、まんなかにちきゅうがあって、ハートの中にみなさんのかつやくがきれいにし

ゃしんでかざられていることです。 

「あさがおでリースづくり」は、おともだちがいっているように、なつははなをたのしみ、ふゆはリ

ースづくりをたのしむ、１ねんで２かいもたのしむことができるのですね。クリスマスのリースでも

いいし、おしょうがつのかざりでもよいですね。 

「ずこう ならべてひろげて」は、みなさんはペットボトルのふたをたくさんならべてこうさくをしまし

た。ピラミッドができました。タワーができました。しんちょうにつくらないとたかくはつみあげられ

ないでしょう。たぶん、むちゅうになってつみあげたとおもいます。じかんがすぎるのをわすれて

こうさくをしたのではないでしょうか？ 

あきのフェスティバルでまつぼっくりツリーをつくったのですね。みんなのつくったまつぼっくりツリーがしゃしんになっていました。

とってもきれいにつくれていましたよ。 

まつぼっくりは、はれている日はひらいているけれど、あめの日はとじてしまうようですが、だいじょうぶでしたか？ 

はじめてエコしんぶん。これからもしんぶんをおくってください。たのしみにしています。（次からは、はじめて ということばがぬけ

るのかな？） 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

おや子エコかつどうでは、みなさんがたのしそうにしているそばで、おうちの人がいっしょうけんめい、そしてうれしそうにつくって

いるのが、とてもほのぼのとしてすばらしいです。お手つだいエコ日記もみなさんのエコかつどうを、やさしくみまもるおうちの人

のことばがとてもすばらしいとおもいます。こどものやることに関心をもって親がいっしょになって活動することが一番だいじだと

私は思っています。それをみなさん、おうちの人がやっていることはたいへんすばらしいことです。ぜひ、つづけてください。 

お手つだいエコ日記は、こどもの目線でエコを体験して、エコとは何かを考えたのがとても良かったと思います。さらにおうちの人

が、ありがとうの気持ちでコメントを書いているのは、さらにすばらしいと思いました。このようなエコ日記は、ぜひ、続けていただ

けると、こどもたちのエコ活動がさらに広がると思います。 



 

栃木県壬生町 なかよしエコクラブ 

壁新聞のタイトル：森の恵み 見つけたよ 

 

普通気が付かないで見過ごしてしまう部分を取り上げた活

動です。森にはさまざまな食材があること、気を使った遊具

つくり、間伐した木を用いたものづくり、葉と牛乳パックから

つくる紙、など森のめぐみをふんだんに使った活動ですね。

森は人々にいろいろなものを与えてくれます。そんな森に感

謝の気持ちをもてるように、実際の活動を通して、学んでい

るのはとてもよいことだと思います。 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・

★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

森にはまだまだいろいろな恵みがあると思います。もっとも

っと全国のお友達に紹介してあげてください 。 

 

 

栃木県壬生町 きらりクラブ 

壁新聞のタイトル：空気のよごれと水のよごれ 

 

空気も、水も、私たちが生きていくうえでとても大切なもので

す。でも、その大切なものが今よごれてしまっているんです

ね。これは悲しいことであり、困ったことでもあります。もとは

といえば人間がよごしてしまったのですから、きれいにする

にも人間の力が必要ですよね。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

活動を通して、1 人 1 人の努力が大切と気づいたようです

ね。この気づき、これが大切なのです。 

これからも気づいたことを全国に向けて発信していってくだ

さい。それを見た人たちも、きっと水や空気をきれいにする

ための努力に協力してくれることだと思います。 



 

栃木県壬生町 キラキラクラブ 

壁新聞のタイトル：校庭や北っ子の森の植物を調べよう 

 
キラキラクラブのみなさんが作ったかべ新聞は、校庭や北っ子の森の植物について調べよう

ということで、企画書から始まって、現地での活動、先生へのお礼の手紙まで、しっかりとまと

めたすばらしい新聞です。 

みなさんは、たぶん、虫や動物にはきょうみがある人が多いと思います。でも今回の活動で植

物のすばらしさ、だいじさがとても良くわかったのではないでしょうか？外部の先生がきて、て

いねいに、そして親切にわかりやすく説明してくれたようですね。きしょう植物は、なかなか見

つからない、わからない植物かも知れませんが、今回の調査でよくわかったと思います。種を

まいて、大きく育てたのですね。種をまくのでも、いろいろと注意することがあることもわかっ

て、良かったと思います。 

天神沼のひみつを調べたのですね。ここでは植物だけでなく、動物も調べたようですね。今回

は見つけることができなかったようですが、ブラックバスは外来種ですので、ふえてほしくない

魚ですね。ザリガニもたくさんいたようですが、外来種のアメリカザリガニではなかったのです

か？明治時代に食用として日本に入ってきたのが、自然の中でふえてしまい、もともと日本に

いたザリガニが少なくなってしまいました。 

今回の調査では、みなさんの 3 人の人が沼に落ちてしまったようですね。先生も落ちたようですが、無事だったので良かったと思いま

す。でも、あぶなかった！こんど、また調べ学習をする時は、十分に注意し、あぶないところにはぜったいに行かないようにして下さい。 

今回の活動では、ふだんはあまり気がつかないかもしれない、植物についていろいろなことがわかって良かったと思います。地球上に

植物がなければ、動物も生きてはいけません。植物のだいじさ、大切さがわかったと思います。  

この次のかべ新聞は、どんなことにちょうせんするのだろうか？楽しみに待っています。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

森と水辺の周りの植物をくらべよう の学習では、企画書に書いてある草のせいしつ、色、形、香りなどにちがいがあるだろうと予想をし

た点がとてもすばらしいと思いました。調査やじっけんなどをする場合には、はじめに自分たちが知りたいことについて、予想をすること

がとてもだいじです。予想をしておくと、そのような見方で植物なり、じっけんをよく見ることになります。ぼんやりと見ていると見すごして

しまうことも、最初に予想をしておくと見すごすことがありません。 

食中植物を育ててかんさつすることもおもしろい体験ですね。学習発表会でも発表したようで、すばらしいですよ。実際に虫などを植物

がつかまえたのですか？結果がどうなったか書いてなくてざんねんでした。 

 

栃木県壬生町 にこにこクラブ 

壁新聞のタイトル：おてつだいエコ新聞 

 

にこにこクラブのみなさん、とってもすばらしいおてつだいエコ新聞をおくってくれてありがとう。おてつだいエコ日記を１まい、１

まい、ぜんぶよみました。みなさんがいっしょうけんめい、がんばって、そしてくふうしたエコがありました。 

にこにこクラブの素晴らしいところは、小さいこども達のレベルに合わせて、無理のない、しかもこども達が楽しくやれることを選

んで、実施していることです。 

もう一つの素晴らしいところは、おうちの人が、こども達のエコ活動をほめて、こども達に感謝をし、エコ活動を継続するように、

一緒になって活動していることです。親が一緒になって活動することが、こどもにとってはとってもうれしいことであります。と言う

ことで親が深く関与していることが素晴らしいことであります。 

みんなのエコおてつだいは、つかいおわった新聞紙、牛にゅうパックやおふろやプールのお水、あきびん、あるいはきられなく

なったようふく、ジャガイモのかわなどをりようして、まどやかがみをきれいにしたり、くつをきれいにしたり、お花の水にしたり

と、いろいろとくふうしましたね。 

もう一つのエコおてつだいは、スキマモップやほうきをつかってでんきそうじきをつかわなくても、きれいにできるよ！よしずをつ

かうとへやのおんどが下がって、エアコンをつかわなくてもいいよ！という電気のせつやくです。 

もう一つのエコおてつだいは、ペットボトル、かんのぶんべつとペットボトルをつぶして、小さくすることです。 

みんなのエコおてつだいに、おうちの人がとってもよろこんでいました。みんなが、こんなエコおてつだいができることに、おうち

の人がビックリしていましたね。こうするともっといいよ！とおうちの人がおしえてくれることもありましたね。これからもおうちの

人をビックリさせるようなおてつだいをすると、いいと思います。じゃがいものかわでおふろばのかがみのくもりがとれるのは、私

もビックリです。ためしてみたいと思います。良いほうほうをおしえてくれてありがとう。 

木のみをつかって、しゃれたしゃしんたてやかべかけなどを

つくりましたね。一人ひとり、じぶんだけのさくひんができて

良かったですね。どんなしゃしんを、どんなじぶんのえを、あ

るいは、なにをかざるのか？たのしみですね。 

 



 

 

 にこにこクラブ 

壁新聞のタイトル：おてつだいエコ新聞 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

さつまいものつるできれいなリースがつくれましたね。おいも

はたべて、つるはリースにへんしんしました。クリスマスのリ

ースもいいし、おしょうがつのかざりにしてもいいですね。お

いもの葉っぱは、なにかじょうずなつかいかたをみんなでか

んがえ、くふうしてみるのもおもしろいですね。おもしろいく

ふうが見つかったら、おしえてください。 

まつぼっくりツリーもキレイにできていますね。ちょっとしたく

ふうで、こんなきれいなものができるのは、みんなもビックリ

したでしょう。クリスマスのもみの木に、まつぼくりツリーをぶ

らさげると、ちょっとかわった、おもしろいクリスマスツリーに

なりそうですね。 

いろいろなことをくみあわせると、ほかにはない、にこにこク

ラブだけのユニークなさくひんができそうですね。 

らいねんは、どんなエコ日記がでてくるのか、どんなさくひん

がでてくるのか、とってもたのしみにまっています。 

 

 

栃木県壬生町 すまいるクラブ 

壁新聞のタイトル：なるほど ザ エネルギー 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

すまいるクラブのみなさん、とてもきちょうな体けんをしましたね。そしてむずかしい調さもして、りっぱにまとめましたね。小

学校 3 年生だって！？ビックリしました。そしてウーンとうなるくらい、かんしんしました。3 年生って、アンケートをつくったり、

きかくしょをつくったり、パソコンをつかって、調べたりもできるんだ！おどろきました。 

発電体けんでは、電気をつくることのむずかしさがわかりましたね。たくさん電気をつくることのたいへんさもわかりました

ね。 

みなさんがつくった、すみ電池にしても、金ぞくタワシ電池にしても、くだもの電池でも少しの電気しか出せなかったのは、一

つ一つが小さいからです。すみ電池やくだもの電池をたくさんつなげれば、もっと大きな電気をつくることはできます。 

3 年生のみなさん、一人ひとりの力は小さいですが、たくさんの 3 年生があつまってじどうしゃをひっぱるとうごくのとおなじ

です。でも、電気をつくるのはたいへんなのだということを、体けんしたことは、とてもだいじなことです。だから、すこしでもせ

つ電しなければいけないとかんじましたね。 

しょうエネ・せつ電調さをして、日本は電気をたくさん使っている国であることがわかりました。むかしとくらべて今は、電気を

たくさん使っていることもわかりました。 

おじいさん、おばあさんがみなさんとおなじこどものころは、電気を使うものは、でんとう（ランプ）とラジオくらいしかありませ

んでした。1975 年くらいになるとテレビやせんたくき、れいぞうこがふえてきて、電気のしようりょうもふえてきました。さいき

んは、みなさんのおうちの中を見ると、エアコンやテレビもなんだいもあり、パソコンもある、そうじきもある、電子レンジもあ

る、ということで電気せいひんがいっぱいあるのがわかると思います。だから電気を使うりょうがとてもふえました。夏にはあ

つい時にエアコンをたくさん使うので、お昼の時間にはとくに電気をたくさん使います。  

 



 

 

 すまいるクラブ 

壁新聞のタイトル：なるほど ザ エネルギー 

 

おうちの人からも、みなさんがいっしょうけんめいにしょうエネ・せつ電をひろ

めようとしていることに「すばらしいですよ！」、「ありがとう！」、「おしえてくれ

てかんしゃします！」など、うれしいことばがたくさんかえってきましたね。お

うちの人もみなさんが 3 年生でも、こんなことができるとびっくりしていました

ね。 

みなさんは、らいねんは 4 年生ですね。4 年生になったら、どんなエコかつど

うをするのですか？かべしんぶんにまとめて、またほうこくをしてください。た

のしみにまっています。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

アンケートのけっかでは、みなさんのクラスのおうちでは、せつ電をいっしょ

うけんめいやっていることもわかりました。 

どんなせつ電をしているか？いちばん多かったのが、電気をこまめにけす、

です。そのほかにはコンセントをぬく、エアコンをつかわない、おふろははや

めにはいる、れいぞうこを開けたらすぐしめる、おなじへやですごすなど、み

なさんもできることがたくさんあったようですね。 

だれか、ほかの人がやるだろうではなく、じぶんたちでできることは、おうち

の人にいわれなくてもやるようにした方がよいと思います。それと、ほかのお

うちのやりかたで、じぶんのおうちでもやれることもたくさんあったでしょう。

気がつかないやりかたもあったでしょうから、こんなこともせつ電ですよ、と

みんなのおうちのせつ電をかきだして、おたがいに知り合うのもよいと思い

ます。アンケートのけっかを、さらにゆうこうにすることができますよ。 

 

 

群馬県前橋市 前橋市児童文化センター 環境冒険隊 

壁新聞のタイトル：空気のよごれを調べよう 

 

前橋市児童文化センター環境冒険隊①の新聞を書いてくれたみんなへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

活動のテーマが明確で、かべ新聞もそのテーマに沿って丁寧にまとめられていると思います。空気

の汚れは、身近なテーマですが、誰にでも関係することなので、興味をもって調べてみることはよい

経験でしたね。かべ新聞は、調査方法・結果・考察・まとめ、と分けて書かれていて、とてもわかりや

すいです。また、項目ごとに紙の色を変えているのも、よい工夫だと思います。 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

空気の汚れは、調べるときの雨や風にも影響されます。天候なども調査しているようなので、その

結果もかべ新聞に書くとよいと思いました。まとめで皆さんが書いているように、できるだけ車を使

わないことや植物を大切にすることを、これからも取り組んでいってほしいと思います。 

  

前橋市児童文化センター環境冒険隊②の新聞を書いてくれたみんなへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

空気の汚れのかべ新聞と同様に、テーマと内容がわかりやすいです。16 年間のデータがあるのは

貴重ですね。皆さんが先輩たちから引き継いでがんばっていることがよくわかります。後輩の皆さん

にも伝えていけるとよいですね。わかったこと・まとめの部分が特にしっかり書かれていて良いと思

います。皆さんがこの活動に一生懸命取り組んでいるから、このように伝えたいことがはっきりわか

る、よい文章が書けていると思いますよ。 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

16 年間で利根川の周りはどのように変化したのか、例えば人口の変化なども調べてみると、川の

汚れとの関係で新しい発見があるかもしれませんね。 



 

 

群馬県高崎市 高崎北小エコクラブ 地球防衛隊 

壁新聞のタイトル：年間活動 

 

高崎北小エコクラブ 地球防衛隊 さんへ 

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─ 

2 枚で一つのかべ新聞になっていますね。タイトルが「連携活動」となっていますが、どんな連携活動なのか、書いてもらえるとよ

かったと思います。キャンプや水質調査、日食の観察など、色々な分野の活動をしていて、楽しそうですね。エコ新聞もどれも丁

寧に書かれていると思います。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・ 

それぞれのかべ新聞に、まとめが書いてありますが、ここは

一番重要なところなので、もう少し大きく書いてみてはと思

います。皆さんが活動を通して学んだこと、感じたこと、これ

から取り組もうと思ったことを、一人ひとりがカードのような

ものに書いて貼ってみたりすると、皆さんのメッセージがよく

伝わると思います。 

 

 

群馬県太田市 スター☆クラブ 

壁新聞のタイトル：スター新聞 

 

スター☆クラブ さんへ 

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─ 

活動をしているときもかべ新聞を作っているときも、みんな

で仲良く楽しくしている様子が伝わって、ほほえましいなあと

思います。きちんと活動の内容、感想が書かれている、しっ

かりしたかべ新聞でよいと思います。Eco リンピックは特に

楽しそうです。色々工夫して楽しく活動できたのではと思い

ます。 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

エコクッキングで、「ほんとにエコなのか？」と書いてありま

すが、これは大事な視点だと思います。あえて、かべ新聞に

書いてあるところが、素直な感想だなと思って感心しまし

た。ここから、どういった工夫をすればエコな流しそうめんに

なるか、皆さんで考えてみると今回の体験が活きるのでは

と思います。 



 

 

群馬県沼田市 しらさわエコキッズクラブ 

壁新聞のタイトル：しらさわの未来・すばらしい尾瀬の自然！ 

 

しらさわエコキッズクラブ①の新聞を書いてくれたみんなへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

尾瀬のことについて、詳しく書いてありますね。私は行ったことがないので、知らないことがたくさん書か

れていて、勉強になりました。それに、読んでぜひ行ってみたいなと思いました。名所マップで、富士山

が見えると書かれているのに驚きました。また、「※梅干しの種の記事」も驚きました。梅干しの種は植

物だから、捨ててもいいと思ってしまう人がいるのかもしれませんね。イラストや漫画などがあって、楽し

く読めるかべ新聞になるように工夫されていると思います。 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

皆さんが尾瀬のどんなところが好きか、自慢に思っているか、一人ずつオススメを書いてみても面白いと

思います。名所マップもあるので、皆さんが思うオススメスポットを書いてみてもいいと思います。 

  

※「※梅干しの種の記事」、梅干の種に含まれる塩分で、植物にダメージを与えてしまいます。種ぐらい

ではなく、持ち込んだものはしっかり持って帰りましょう！ 

 

しらさわエコキッズクラブ②の新聞を書いてくれたみんなへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

年間を通して、色々な活動を行っていますね。定期的に活動をするのは、なかなか大変だと思いますが、

皆さんが楽しく活動している様子が伝わります。カンバン作りなどは、試行錯誤している様子が伝わってき

ます。文化祭では、見に来てくれた人に資料を配ったのですね。環境活動を、他の人にも取り組んでもらう

ことはなかなか大変ですが、とても重要なことです。皆さんの熱意がきっと伝わったと思いますよ。 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

かべ新聞のタイトルが「みらいのしらさわ」となっていますが、これは中心の絵について、ということなのか

な？皆さんの毎日の活動が、未来のしらさわを良くする、ということだと思うのですが、その辺がわかりや

すいように、タイトルなどを工夫するといいかなと思います。 

 

 

埼玉県三芳町 竹の子エコクラブ 

壁新聞のタイトル：竹の子エコ新聞２０１２ 

 

竹の子エコクラブ さんへ 

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━ 

この 1 年も昨年に引き続きこぶしの里の活動や柳瀬川での生き物調べに

ツリーイング、そしてエコステ見学ができたり、さいたまこどもエコクラブフェ

スティバルに参加したりと、たくさんの活動ができました。環境にやさしいモ

デル駅は環境にはいりょされた本当に素晴らしい駅ですね。今はこんな駅

があるのだとおどろきました。 

エコクッキングでは、いつも家で食べているカレーとくらべてたくさんの「エ

コ」の入ったカレーができあがりました。家で作るのに雑木林の小枝を使っ

て作ることはできないけど、エコクラブではとても良い体験ができたと思い

ます。 

こどもフェスティバルでは、みなさんの活動をたくさんの人たちに紹介する

ことができてとてもよかったと思います。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★ 

柳瀬川の生き物調べについて、すこしていねいに観察してみるといいか

な、と思います。ただそこにいた、ということだけでなく、見つけた生き物を

ていねいに観察してスケッチしてみましょう。目はどこにあり、どんな形をし

ているかな？足は何本でどこにあるかな？じっくり観察してみてください。 

エコクッキングの買い物の時エコバックを持っていくことや、使ったお皿を

不要になった紙などでふいてから洗うなどはいつでもできそうです。家庭に

帰ってもできるといいですね。 



 

 

埼玉県宮代町 MIYASHIRO エコ☆スターズ 

壁新聞のタイトル：ＭＩＹＡＳＨＩＲＯエコ☆スターズ 

 

MIYASHIRO エコ☆スターズ さんへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

おお！さすが高校生！そう思わせてくれる内容が随所に。細かく見ていくと、地産地消レ

シピには、作り方だけでなく、その作り方の参考にした HP の紹介がされている。新聞を

読む人にとっては、こういう情報があるとうれしいし、さっそく作ってみよう、という気持ちに

なれます。 

みなさんの活動がすごいのは地域への発信力、地域巻き込み力。ほんとに感心させられ

ます。ゴミ拾いひとつとっても、自分たちだけで拾うのでなく、ゴミ二ケーションさん（地域

の大人の方々かな？）と一緒に活動していることや、その活動を通じて、地域の方々と交

流ができ地域にしっかり入り込んで活動ができていますね。 

また、ウッドモーニングの活動もすばらしいです。このネーミングも素敵で、その名にふ

さわしく、眠っている廃材を目覚めさせ生かしている。地域の大工さんとも交流できてい

る。その作品がちゃんと家庭で使われている。本当に素晴らしい活動になっていると思

います。GOOD！！ 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

高学年のみなさんなので、もう一歩進んだ取り組みを期待したいです。 

例えば、ゴミ拾いをしたらどの地域にどのくらい、何が多くポイ捨てされていたのか数字で記録していく。梨

農家の方々が心配している気候について、この地域の気温の変化はどうか、温暖化の影響などはどう

か、などについても調べ学習をしてみるといった取り組みもしてみてはどうでしょう。やりっぱなしにならな

いように、データを残す、ということも大切な活動です。後に続くみんなのためにも何かを残せる活動にも

取り組んでみてください。期待しています。 

 

 

千葉県市川市 かいさん ず 

壁新聞のタイトル：毎日がエコ活動！人も生き物も地球もみんな仲良し 

 

かいさんず さんへ 

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─ 

真ん中に大きく「毎日がエコ活動」と書かれていますが、これこそが

環境をまもる上で大切な心構えですね。イベントなどのある日だけ

でなく、毎日少しずつでも続けていくこと、これが重要です。そういう

点で「省エネを考えて暮らす」こと、とてもいい考えだと思います。 

かいさんず農園での活動や地域や学校のエコ活動にも積極的に参

加しているようです。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

どんな様子だったかもきちんと書かれていますが、スペースの関係

で写真がはれなかったようですね。せっかくの活動ですから、枚数

が増えてもいいので、写真を添えてみるとさらに読む人がわかりや

すい新聞になると思います。 



 

 

千葉県市川市 岩岡エコ隊 

壁新聞のタイトル：エコ新聞 

 

岩岡エコ隊 さんへ 

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─ 

市内のいろいろな生きものや自然にふれあえたようです。

自分のすんでいる町にはどんな生きものがどんなふうに暮

らしているかを知ることは、環境を守っていくうえでいちばん

基本となることです。来年もいろいろな生きものとふれあっ

てくださいね。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・ 

ちょっと残念なのは、やっぱりゴーヤがかれてしまったことで

すね。来年はうまくいくことを祈っています。緑のカーテンの

記事でうまった新聞、まっています。 

 

 

千葉県市川市 のはら くらぶ 

壁新聞のタイトル：のはらくらぶ新聞 

 

のはらくらぶ さんへ  

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─ 

家の近くにある農園ですか？ 近所にこのように自然がたく

さんの場所があるのはうらやましいかぎりです。虫も植物も

よく特徴をとらえて書かれています。自然のものを見るはじ

めの一歩はものをよく見ることです。よく観察しないと、細か

いところまではわからないものです。この絵を見ると、よく見

ていることがわかります。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

せっかく紹介してくれたので、ぜひ行ってみたいという人の

ために、その農園の行き方をくわしくのせるとよかったかも

しれません。今度は駅から農園までの地図も加えてくれると

よりよくなると思います。 



 

 

千葉県市川市 エコレンジャー 

壁新聞のタイトル：市川エコ新聞 

 

エコレンジャー＆まっつー さんへ  

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─ 

まず感じたことは、とても印象に残る新聞だということです。

絵や写真がとても効果的に使われていますね。どなたのデ

ザインですか？ しげんかいしゅうをして、ものを大切にする

こと、とてもいいことです。ぜひつづけてくださいね。パパの

ビール缶も集めてくださいね。でも、けんこうのために飲み

過ぎにはご注意を。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

つぎは、畑でできたさくもつのはなしの新聞をまっています。

もちろん、今やっている活動もつづけてくださいね。次はどこ

まで広がるか楽しみにまっています。。 

 

 

千葉県習志野市 谷津干潟ジュニアレンジャー 

壁新聞のタイトル：谷津干潟だ yo!全員集合！ 

～未来へつなごう谷津干潟～ 

 

谷津干潟ジュニアレンジャー さんへ  

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─ 

タイトルがなつかしい。今の子どもたちは知っているのか

な？ さてラムサール条約の登録湿地として有名な谷津干

潟ですが、その干潟を守るために、いろいろなお友達が活

躍しているんですね。 

海と海はつながっているのですから、他の湿地との交流も

おもしろいですね。それもふくめて、ぜひ 2013 年の目標が

うまくいくことを祈っています。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

せっかくの湿地もゴミは頭のいたい問題のようですね。タバ

コやペットボトル、人々がちょっと気をつければふせげるは

ずなのに残念ですね。湿地を守るためのジュニアレンジャ

ーの活動、期待しています。 



 

 

東京都新宿区 こどもエコ広場新宿 

壁新聞のタイトル：こどもエコ広場新宿新聞 

 

１年間にずいぶんいろいろな活動ができましたね。それを１枚の壁新聞

としてまとめる作業は大変だったでしょう。 

皆さんは環境学習情報センターの先生方に見守られて、しっかりと１年

間のスケジュールを立てていただき、いろいろは活動ができてうらやま

しいです。壁新聞が絵日記（写真日記？）風になっていて、一人ひとり

が自分の印象に残ったことをまとめてくれてあるので、読んでいる人に

活動の情景が伝わってきます。読んでいると、皆さんの活動の姿が目

に浮かんできますよ。壁新聞全体をみると、いろいろな色を工夫しなが

ら使ってあるので、美しくて、とてもわかりやすいです。 

９月のミニ遠足のことを書いてくれたお友だちがたくさんいます。皆さん

にとって、一番強く印象に残ったのですね。ダイキンソリューションプラ

ザは一番の人気スポットなのかな。機会があるときにダイキンソリュー

ションプラザについてもう少し説明してくれると、ほかのクラブのお友だ

ちの役に立つかもしれないですね。御岳に行った遠足も印象に残った

のですね。ほかにもエコバッグづくりやザリガニ釣りについて書いてくれ

たお友だちがいます。１年間の楽しい活動を通して環境のことをいろい

ろ学ぶことができたでしょう。次の壁新聞が楽しみです。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

壁新聞をつくるとき、みんなで場所を取り合いしながらべたべた貼った

のかな。そんなようすを想像しながら皆さんの壁新聞をみています。こ

ういうやり方もいいですね。 

こんどは先生方に助けていただきながら、１年間の計画を自分たちで

立ててみるといいですね。次号に期待していますよ！ 

 

 

東京都世田谷区 松原・羽根木こどもエコクラブ 

壁新聞のタイトル：エコクラ通信 

 

皆さんが書いてくれた壁新聞、とても読みやすいです。どうしてかな？と全体を見回し

てみると、見出しの文字が大きくて、何が書いてあるのか、テーマがとてもはっきりわ

かるところだと気がつきました。配色も環境関係の壁新聞にふさわしいですね。 

壁新聞を通して伝えてくれたことは、全国フェスティバルに参加したことと、公園で定点

観測をしたことですね。ほかにも地域の大人の方々といっしょに地域の花壇の手入れ

をしたり。幅広い活動のようすが壁新聞を通して読む人へ伝わってきます。 

定点観測って、わかりますか。同じ場所へちがう季節に何回も通い、そのときどきで気

がついたことを比べてみると、自然の変化がとてもよく観える、そんな観察方法です。

たくさんの自然が残されている東大駒場キャンパスの一二郎池や近くの駒場野公園

を定点に決めて、何回も通いながら季節ごとの発見をまとめてみると、とてもおもしろ

い作品ができると思います。ぜひこれからも続けてください。 

こどもエコクラブメンバー募集は毎年行っているのですか。先生方が作ってくださっ

た？ワープロで作ったチラシもいいけれど、皆さんたちの手作りのチラシもすてきで

す。皆さんたちの「仲間を集めたい」という気持ちが伝わってきて、きっとこのチラシを

みたお友だちは仲間に加わってくれると思いますよ。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

皆さんたちのエコクラブは中学生から小学生まで、年齢や学年を超えた交流ができる

ところがうらやましいです。これからもなかよく活動を続けてほしいと思います。そして

新しい仲間が増えて、活動の輪が大きく広がるといいなと思います。次号の壁新聞を

楽しみに待っていますよ！ 



 

 

東京都北区 赤羽北児童館 

壁新聞のタイトル：リサイクル新聞 

 

かわいらしい かべしんぶん ですね。よんでいると たのしくなります。 

にじの かわを まんなかにいれて、もじが かいてある あかや きい

ろの しまのような かたちは、そらの くもなのかな、かわの しまなの

かな。みなさんが ちからをあわせて、いっしょうけんめい かべしんぶ

んを つくってくれた ということが、よんでいる わたくしに つたわって

きます。 

たのしいイラストもあって、かべしんぶん ぜんたいで まとまっていると 

おもいます。いつも じどうかんで たのしいかつどうを しているのです

ね。しどうをしてくださる じどうかんの せんせいがたも いいかたばか

りですね。トイレットペーパーの しんや ぎゅうにゅうの パックで いろ

いろなことが できるんですね。 

こいのぼりも できちゃうのですね。 どうやって つくるのか、つくりかた

の せつめいを かいてくれると ほかの おともだちの ヒントになりま

すね。みなさんの かべしんぶんから いろいろなことを おそわりまし

た。かべしんぶんに しかけがあるのですね。 だれが かんがえたの

かな。おもしろいです。ダンボールで つくった さかなつりや ぎゅうに

ゅうパックの ボウリングで たのしそうに あそんでいる おともだちの 

すがたは とてもいいです。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

これからも せんせいがたの ごしどうをうけて、たのしい かつどうを 

つづけてください。そして どんなことを やったのか、かべしんぶんをと

おして わたくしたちへ つたえてください。たのしみに まっています。 

 

 

神奈川県横浜市 港南台自然観察クラブ・クロロ 

壁新聞のタイトル：団地の生き物探し ことし一番・・・２０１２ 

 

港南台自然観察クラブ・クロロ さんへ 

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─ 

タイトルは「ことし一番…２０１２」です。たくさんの活動の中

からとびきりの写真をだしています。一番感動したのは，ホ

タルを見に行ったことではなく，ホタルを守る紙しばいを作っ

て，たくさんの人たちにホタルの観察マナーをお願いしたこ

とです。 

 普通（ふつう），このようなマナーはホタルを管理している

人がやるのですが，ここでは生き物さがしをしている子ども

たちが紙しばいをつくり，上演（じょうえん）したというのです

からおどろきです。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

くずの花のにおいを鼻を使って確（たし）かめています。五感

を使って自然理解（りかい）を深めることは，人から教えても

らうようりもわかりやすく，忘（わす）れにくい体験となってお

ぼえることができます。手に乗せたクモも同じ，体験による

学習はとても効果（こうか）がありますよ。 



 

 

神奈川県横浜市 のじま自然観察探見隊 

壁新聞のタイトル：たんけんたい かつどう新聞 

 

のじま自然観察探見隊 さんへ 

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─ 

横浜市に残された自然砂浜（すなはま）「野島海岸」を舞台

（ぶたい）に自然観察を続けている都会の団体（だんたい）

ですが，写真をみてもとても楽しそうです。学校では体験で

きない「魚をさばく」やスキーキャンプなど冒険（ぼうけん）的

でとてもおどろきました。 

この「こどもエコクラブ」は年中自然の中で活動をしているす

ばらしい団体だということがわかりました。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・

また，秋にはムササビを観察に足柄（あしがら）に出かけて

います。海辺の学校では３日間もシュノーケルやＪＡＭＳＴＥ

Ｃや八景島の見学など他ではできないようなぜいたくな活動

をしていて，羨（うらや）ましいとわたしもおもいました。 

 

 

神奈川県藤沢市 大鋸児童館こどもエコクラブ 

壁新聞のタイトル：大鋸児童館こどもエコクラブの活動 

 

大鋸児童館こどもエコクラブ さんへ 師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─ 

かべ新聞の上段には今年一年の活動がまとめてあります。

とくに※ドングリプロジェクトの観察などが多いように感じま

したが，苗を育てているので観察の回数が多いのですね。 

次は身近な水環境で，川よりも公園の池の方が水がきれい

だったそうです。緑のカーテンではゴーヤで日陰を作った

が，さらに日陰のニーズがあり，これからゴウヤが緑のカー

テンとして利用されることになります。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

かべ新聞ではゴーヤのところで，「まずかった」という評価が

記載されていますので，次回は食育でも取り上げて，ゴー

ヤチャンプルやてんぷらなど試食するなど工夫をして，みん

ながゴーヤを認められるようにしてみましょう。 



 

 

神奈川県厚木市 美しき地球号 依知南環境守り隊 

壁新聞のタイトル：環境守る新聞 

 

美しき地球号依知南環境守り隊 さんへ  

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─ 

わたしは厚木（あつぎ）にすんでいるので，この地図をみた

ときに川や田んぼをすぐに理解（りかい）できました。 

川の生き物調査（ちょうさ）では，２０種類の生き物を観察し

ていますが，わかりましたか？また，水質（すいしつ）調査で

気温や水温のほかににおいやこけのあるなし，水の色など

観察してわかる項目（こうもく）も記録していますが，これは

大切なことです。いつでも外観の観察を忘（わす）れないよう

にしたいものです。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

この地図上に枝豆（えだまめ）のたねまきや田植えと稲刈

（いねか）りという農作業の様子が書き込（こ）まれていま

す。身近な周辺で何が起きているのか，何をしているのか，

こんな情報（じょうほう）も盛（も）り込んでおくと，環境（かん

きょう）を守る新聞になってきましたね。 

その上でこの新聞はどんなところで役に立つか，どうすれば

伝わるか，みんなで考えてみましょう。 

 

 

神奈川県大和市 引地川水とみどりの会こどもエコクラブ 

壁新聞のタイトル：引地川水とみどりの会 活動の１年 

 

引地川水とみどりの会こどもエコクラブ さんへ  

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─ 

地元ではかなり汚れ（よごれ）た川という印象ももたれてい

る引地川でがんばって川掃除（そうじ）をしているみんなは，

元気ですか！ 

何より１００回記念をお祝いします。データをみると川掃除の

ランキングが載（の）っていますが，大物ではトイレの便器，

バイク，テレビ，数の多さではたばこ，おかしの袋（ふくろ），

あき缶（かん）とあっておどろかされます。 

  

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

こんなに大変な仕事をしているのに，年に２回はビーチクリ

ーン活動にも参加しているというのですっかり感心しまし

た。 

さらには地元のＦＭ局で報告（ほうこく）もしているということ

で，もっと感動しました。これからも元気で活動を続けてくだ

さい。 



 

 

石川県金沢市 タイムマシンクラブ 

壁新聞のタイトル：ふれる・さぐる・つくるこどもエコタイム 

 

タイムマシンクラブ さんへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

すごい！大作の壁新聞ですね。このかべ新聞を何人のお友だちで書いたのかな。９人？ 

環境おもしろ実験シリーズ①～④は、いろいろな記事のなかでもとくに楽しく読ませてもら

いました。クイズもあって、楽しく学べて、楽しく体験できますね。体験したお友だちの感想

が書いてあり、そのときのようすが目にうかんできます。お友だちが描いたイラスト、感じが

よく表現されていていいです。 

8 月の活動（夏エコキャンプなのかな？）は日記風に月日と何をやったかがくわしく書いて

あり、日記から皆さんたちがいろいろなエコ活動や体験をしていることが伝わってきます。 

自然とふれあいながらいろいろなことを体験した冬雪山合宿も楽しそうですね。皆さんが

住んでいる地方は雪が多いのですか。冬には楽しいスノーチュービングでいろいろ実験

ができるのですね。いきおいをつけたり、のる人数をふやしたり、皆さんの工夫で体験し

て学んだことは楽しい思い出としていつまでも心に残りますね。 

あたたかな部屋の中で間伐材を使った木工にも挑戦したのですね。木のホルダーをつくったり、木をけずってエンピツを作った

のですか。 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

とにかくすごいです。じっくりとひとつずつの記事を読ませてもらいました。それぞれの記事に内容を説明する写真が添えられて

いて、やったお友だちの感想も書いてある、読みやすく、わかりやすいです。 

1 年間にほんとうにいろいろなことができました。指導してくださった大人の方々に感謝ですね。 

クラブをとおして 1 年間活動したことについて、クラブのお友だち全員が感想を書いてくれています。まとめとして大切なことだと

思います。 

全体を通して、これからクラブの活動をどのように進めたらよいかさがしている他のクラブのお友だちの参考になる、いろいろな

ことを学びとることができるかべ新聞であると思います。 

このすばらしいクラブ活動、これからも続けてくださいね。応援しています。 

 

石川県津幡町 あがたクリーンクラブ 

壁新聞のタイトル：グリーン・クリーンクラブ 

 

あがたクリーンクラブ さんへ  

師範から一言！━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

みぢかなところでいろいろなエコ活動ができましたね。それらをみんなで力を合わせて

かべ新聞にまとめてくれました。皆さんのどりょくはすばらしいです。 

かべ新聞はたくさんの写真と、なによりすばらしいのは、皆さんがスケッチしてくれたイ

ラストがたくさんあることです。皆さんがいろいろな体験をするなかで、しっかりと観察

し、それを記録しているようすがわかります。読者（このかべ新聞を読む人たち）にちょ

くせつ記事の内容をつたえることができるいいアイディアだと思います。 

いろいろなやさいをタネからそだて、タネ、なえ、葉っぱのかたち、はな、みがなるとこ

ろ、しゅうかくなど、くわしく観察してスケッチしてあります。記録用紙は先生が作ってく

ださったのですか。このように、ひとつのテーマで観察や体験をつづける活動は、ほか

のクラブのお友だちの参考になると思います。 

ほかにも、津幡町のゴミについて調べ、しげんゴミのそのごをついせきして、リサイク

ルについて勉強できました。「ゴミの変しん！」って、おもしろい言葉ですね。ゴミが変し

んする場所が「エコラ」ですね。「エコラ」がやっていることを見学すると、ふだんの生活

でだしているゴミへの気持ちも変かわってくるでしょう。 

  

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

学校のゴミも調べたのですね。学校ぜんたいでゴミ箱が５３個も！給食室のゴミはほかの教室のものとなかみがちがうし、量も多

かったでしょう。ゴミ箱を調べるだけでもいろいろなことがわかりますね。エコについて考えるヒントがたくさんありますね。 

エコ活動としてゴミをへらす工夫についてみんなで考えてくれました。 

ゴミについて皆さんが調べたこと、気がついたこと、考えたことそして感じたことをぜひお家の方をはじめ、まわりの大人の方々へ

つたえてほしいと思います。 

グリーン・クリーン大作戦の輪（わ）をもっともっと大きくできるようにがんばってください。きたいしていますよ！ 



 

 

福井県あわら市 吉崎赤手ガニ環境調査隊 

壁新聞のタイトル：守ろう！ぼくらの北潟湖 

 

活動の内容、かべ新聞のまとめ方のどちらも力が入ってい

て、素晴らしいなと思いました。みなさんのかべ新聞から

は、「どうしてこの活動をしようと思ったのか」ということがよく

わかりますし、それに合った活動内容、かべ新聞のまとめ

方にしっかりなっていて、他のクラブもぜひ参考にしてほし

いな、と思います。また、アンケートや水質調査の結果も、

皆さんなりに結果をまとめて、考えたり、思ったりしたことを

書いてあるので、読む人にもよく伝わると思いますよ。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

少しだけ、「わかったこと」の部分が長いかな、とも思うので

「わかったこと」は箇条書きにして、皆さんの考えや伝えたい

部分を文章にしてもいいかなと思いました。皆さんのかべ新

聞を読んで、地域の人が北潟湖を守っていきたいと思ってく

れることを期待しています。 

 

山梨県甲府市 和泉エコクラブ 

壁新聞のタイトル：春夏秋冬エコライフ 

 

和泉エコクラブ さんへ 

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─ 

わお！カラフル！みなさんの元気に活動するようすが伝わ

ってきます。見ているわたしたちも元気になれそうな元気が

つたわる楽しい壁新聞が出来上がりました。今年は、高学

年のメンバーさんががんばってくれたのでしょう、伝えたいこ

とは大きな文字でわかりやすく書かれていて、とても見やす

くなっています。いいですね。 

雲のかんさつは、みんなそれぞれに役わりをきめてとりくん

でいます。みんなで協力して活動しているところがとっても

いいです。雲の種類もわかってきたようですね。雲のかんさ

つの担当ではない日でも、空を見上げて雲を見てしまった

のではないでしょうか。知ることできょうみがわき、好きにな

っていくんですよね。夏だけでなく、ほかの季節の雲もかん

さつして、1 年間をとおしてのまとめができるといいですね。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

低学年のメンバーも楽しめて、ムリなくできることからとりく

んでいるところがとてもいいと思います。活動には手作りお

やつや、おやつ作りのための道具作りなどたくさんの工夫

があります。ふだんの生活を「エコの目」で見直しながらこれ

からも続けていってください。 



 

長野県安曇野市 あずみのエコキッズ２ 

壁新聞のタイトル：自然大好き新聞 NO1.NO２ 

 
あずみのエコキッズ 2 の①の新聞を書いてくれたみんなへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

ぱっと目を引く色使いで、近づいて読みたくなる壁新聞に仕上がっていますね。昨年同様に緑と水色を中心に、自然

が大好きなんだという感じがよくでていていいなと思いました。 

自然観察をするときに「五感を使って観察しよう！」と言われますが、みなさんの活動では、五感がしっかりとつかわ

れていることがわかります。たとえば、光城山に登ったときのこと。1 回目に登った時の足の感触はふわふわで 2 回

目はさくさくしていたことや、ササに囲まれたコースを歩いた時ササ特有のにおいを感じていること。秋の鳥居川で、

冬かと思うような寒さを感じたことなど。この感覚、ほんとにだいじなのでこれからも忘れないでくださいね。 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

みなさんはいろんな活動にほんとうに楽しく取り組んでいることがよくわかりました。そんないろんな体験をしながら

も一歩進めて、深く研究するテーマがあってもいいかな、と思います。たとえば、光城山に登りながら、同じ花でも頂

上に近いほどまだつぼみの状態であることに気付くことができています。そんなことから、花の咲く時期と場所の関

連について具体的に調べてみたり、毎年同じ調査を続けながら、咲いている場所の変化や、咲く時期のちがいな

ど、調べてみるのもいいかな、と思います。新しいことへのちょうせんに期待しています。 

  

あずみのエコキッズ 2 の②の新聞を書いてくれたみんなへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

クラブのみなさんが動いている（活動している）写真がたくさんあって、楽しそうに取り組んでいるようすがよくわかる

壁新聞になっていていいですね。なんといっても、竹まきパンのもけい、最高ですね。本物によく似ていておいしそ

う。わたしも竹まきパンは大好きです。外で食べる手作りのものって本当においしいですよね。 

大豆植えでは、大豆を植えることを体験したのでしょうか。植える作業をしながら大豆のことや大豆の成長には気候

がたいへん関係あることもわかったようす。よかった。写真には大豆入りキーマカレーと大豆サラダがありますが、こ

れらはみなさんで作ったのでしょうか。大豆は畑の肉とも言われてとても栄養価が高いです。みんなでおいしくいた

だこうね。 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

エコクラブの活動ではがき作りに取り組んだことが書かれていました。ペットボトルにビー玉といっしょに材料を入れ

てふることで、パルプを細かくとかすんですね。がんばってペットボトルをふっているようすが目にうかびます。葉っぱ

や、花をすきこんだことできれいなハガキができたことでしょう。サイズを変えて名刺をつくっても楽しいかも。交流会

などでこうかんしながら紙すきの紹介もできると楽しいね。 

 

静岡県静岡市 清水イオンチアーズクラブ 

壁新聞のタイトル：軽くて！強い！段ボール！ 

 

イオンチアーズクラブ 清水店 その①を書いてくれたみんなへ 

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─ 

皆さんが調べたり、見学に行って知ったことが丁寧にまとめられて

いると思います。意識を高く持って、活動を行っていたので、わかり

やすくまとまったかべ新聞になっていると思いますよ。 

段ボールの波を示すフルートというのは初めて知りました。確かに

色々な厚さ・堅さの段ボールがありますね。日本でも明治時代には

あったそうで、なかなか歴史があるのだなと思いました。古紙回収

の注意点を書いてあるのは、とてもいいと思います。 

  

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・

★・・・・・・ 

段ボールの「生産量と回収量のちがい」を見ると、80％ほどは回収

されていることになりますね。他の資源物、例えばアルミ缶やペット

ボトルなどと比べてみるのもいいかなと思います。また、「軽くて強

い」段ボールですが、「便利な点・不便な点」と比べてみてもいいで

すね。 

皆さんが知ったことだけでなく、そこから他の人にどんなことをしても

らいたいか書いてあれば、かべ新聞を読んだ人もすぐに「やってみ

よう」と思ってくれるはずです。 

 



 

 

 清水イオンチアーズクラブ 

壁新聞のタイトル：軽くて！強い！段ボール！ 

 

イオンチアーズクラブ 清水店 その②を書いてくれたみんなへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

「みんなの声」で切った木で遊具（アスレチック）や鉛筆を作りたいとありますが、実現できるとと

てもいいですね。自分たちの身近な道具に、間伐した木が使われることになれば、大変な活動

も、がんばって取り組めますね。 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

最初にこの活動の背景、なぜこのような活動をしたのかが書いてあるのはとてもよいと思います

が、ぜひもう少し丁寧に書いてもらえるともっと良いですね。 

森をよみがえらせることと、皆さんが行った間伐という活動は、どのように関係していますか？間

伐をするとどんな効果があるが、読んでいる人がわかるように少し説明があると、皆さんの活動

の重要性がよく理解できると思います。 

 

イオンチアーズクラブ 清水店 その③を書いてくれたみんなへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

お茶やみかんといった静岡らしい食べ物に関する活動があって、楽しそうです。 

私も静岡に住んでいますが、知らない食べ方が書いてあって面白いです。茶がらにポン酢をか

けてみるのは、今度やってみようと思います。茶がらの再利用で、生ごみを減らすことにもつな

がりますね。焼きみかんもおいしそうです。 

静岡の自然の恵みを、皆さんがとても気に入っている様子がよく伝わるかべ新聞だなと思いま

す。これからも静岡の素敵なところがどんどん見つかると思いますよ。 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

清沢じゅくの活動は、棚田を守る活動と同じものでしょうか？離れたところに書いてあるので、別

の田んぼのことなのかな？とも思いました。一年間の活動表など、わかりやすく書かれているの

で、同じ活動であれば、近い場所に書いてもいいかなと思いました。 

 

 

静岡県三島市 三島市環境探偵団 

壁新聞のタイトル：環境探偵団壁新聞 

 

三島市環境探偵団 １班のみんなへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

皆さんは天気の良い日は毎日のように富士山を見ていると思いますが、登ってみると色々発見し

たことがあったようですね。電動自転車の体験では、電気を作ることの大変さがよくわかったよう

ですね。これから家で電気を使うときにはどんなことに気を付けたらよいか、ぜひ皆さんで考え

て、このかべ新聞にも書いてみるといいと思います。 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

地域でのいろいろな活動をまとめたかべ新聞のようですね。活動それぞれにはタイトルがついて

いますが、ぜひ全体のかべ新聞タイトルがほしいですね。「一年間の活動」といった簡単なもので

もよいと思いますし、みんなでかべ新聞を書いたあとに相談してつけるのもよいと思います。 

 

三島市環境探偵団 ２班のみんなへ 

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

フジアザミの根っこが茎の 10 倍あるというのは、確かにおどろきです。長さが 10 倍ということだと

思うのですが、とにかく厳しい環境でがんばって生きているのですね。富士山に登る人が最近は

多くて、気軽な山だと考えられがちですが、そういう過酷（かこく）な土地であることを多くの人に知

ってもらえたらいいなと思います。 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

色々な活動をしていると思いますが、一つひとつの活動をまとまりのある形にして書いてみてはと

思います。例えば、活動ごとにタイトルをつけたり、枠でくくってみると、もっと見やすくなると思いま

す。かべ新聞の下の方には、活動の内容や感想がしっかり書かれているので、ここをもっとアピー

ルできるといいですね。 

 



 

 

 三島市環境探偵団 

壁新聞のタイトル：環境探偵団壁新聞 

 

三島市環境探偵団 ３班のみんなへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

エコ施設の見学記事は、新しく知ったこと、感想、風車を作る理由などがよく書かれていて、とても

いい内容になっていますね。長所と短所が書かれているのは、特に良い視点だと思います。環境

活動に限らず、世の中には長所ばかりというものはあまりありません。両方の視点を知ることはと

ても大切なことですので、これからもそうゆう視点をもってほしいと思います。 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

富士山での活動については、皆さんが発見したことがわかりやすく書かれていると思いますが、

「活動内容」というより「発見したこと」のようなタイトルの方がわかりやすいと思います。また、何月

何日に、何人くらいで、何時間くらいかけて登った、といった情報がないので、そこをまず書いても

らって、「発見したこと」を書くと良くわかると思います。 

 

三島市環境探偵団 ４班のみんなへ 

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

水生生物の写真で、生き物にセリフが書かれていて、読んで笑ってしまいました。 

皆さんは活動している時だけでなく、かべ新聞を作っている時にも、仲良く楽しく過ごすことができ

たのだろうと思います。私も三島市には観光で行ったことがありますが、街中に水辺がたくさんあ

ったり、楽寿園や三嶋大社の森があったりと自然が身近にある素敵なところだなと思いました。ぜ

ひこれからも三島市の環境をみんなで大切にしてほしいと思います。 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

かべ新聞のタイトル通り、楽しく活動できた様子が伝わってきます。それぞれの活動にタイトルが

あって、しっかりとした文章で書かれているのでとてもわかりやすいです。また、写真がたくさん貼

ってありますが、丁寧に説明文が書かれていて、読む人に親切ですね 

 

 

静岡県富士宮市 富士宮市立芝川中学校 

壁新聞のタイトル：芝川環境新聞 

 

富士宮市立芝川中学校 さんへ 

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─ 

パワーポイントでまとめたことや、グラフ、イラストなど色々

な工夫で見やすい壁新聞になっていると思います。 

調べたことを文章でまとめるのはなかなか大変だと思いま

すが、しっかりまとまっていますね。ごみ問題の記事では、

ごみの実態や集積場所について、現状を調べてデータを載

せています。記事の導入としてとてもわかりやすいと思いま

す。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

他の 2 つのテーマでも、このように現状で調査したことを載

せて、導入としてみるとよいと思います。例えば川の汚れを

パックテストなどで調べてみたり、市役所などで取ったデー

タがないか調べてみるとよいと思います。また、3 つのテー

マも、最後に自分がこれから取り組みたいことを、具体的に

書くといいですね。読んだ人にも「やってみよう」と思えること

を提案してあると、さらにまとまりのあるかべ新聞になると思

います。 



 

 

静岡県富士市 青葉台児童クラブ 

壁新聞のタイトル：エコしに行こう！ 

 

青葉台児童クラブ さんへ 

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━ 

みんなの似顔絵が貼ってあって、楽しいかべ新聞になって

いますね。工場見学をしたときに、学んだことが小さい新聞

になっていますが、ていねいに書かれていると思います。 

細かい情報までしっかり書かれていて、読んで勉強になりま

した。皆さんは見学のときに、しっかりと会社の人のお話を

聞けていたんだろうなと思います。フロンガスは、エアコンな

どをリサイクルをする時に気は気を付けないとですね。ま

た、フウセンカズラを使って緑のカーテンも作ったようです

ね。 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

折り紙やヒモをつかった立体的なものが目を引きますが、

少し説明がほしいですね。フウセンカズラのことが、下に小

さく書いてあるのですが、もっと大きく書いてもいいと思いま

す。 

 

 

静岡県富士市 ふじかわっこ！エコ遊び塾 

壁新聞のタイトル：富士川っ子新聞 

 

富士川っ子エコクラブ ①の新聞を書いてくれたみんなへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

それぞれの活動について、がんばって文章を書いているのがよく伝わります。 

活動したこと、新しくしったこと、感想がしっかり書かれていると思います。どの活動も皆さんにとっ

て、思い出深いものだったのでしょうね。菜の花パスタやじゃがいも、落花生とどれもおいしそうな

食べ物が出てきて、楽しそうです。私も黒落花生は知りませんでした。ぜひ食べてみたいです。富

士山へ行った話では、登山の大変そうな様子がよく伝わる文章だと思います。 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

最後に、全体のまとめがあるといいなと思います。高学年の子たちに代表で書いてもらうなどでい

いと思うので、一年を通して感じたこと、来年やってみたいことなどがあると良いと思います。 

 

富士川っ子エコクラブ ②の新聞を書いてくれたみんなへ 

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

活動 10 周年というのは素晴らしいです。また、メンバーだった子が今はサポーターとして活動さ

れているというのも素晴らしいですね。ぜひこれから子どもたち、サポーターさん力を合わせて活

動を続けてもらいたいと思います。 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

①のかべ新聞同様、皆さん頑張って活動報告を書いていますね。素直な感想が書かれていて、

良いと思います。活動した日や場所も、書いてあるといいですね。 

「エコクラブの活動になくてはならないもの」を絵で表現したのは面白いアイディアだなと思いま

す。あまり説明は書かない方がいいのかもしれませんが、少しコメントがあるといいですね。絵を

めくると説明が書いてあるような、クイズ形式にしても面白いと思います。 



 

 

静岡県富士市 ガールスカウト静岡県第 75 団 

壁新聞のタイトル：日本の緑と世界の緑を増やそう、ピースプロジェクト 

 

ガールスカウト静岡県第 75 団 さんへ 

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─ 

地域での活動でありながら、世界のことも考えた視点の活

動ですね。地域の他の団体と協力して活動しているのもよ

いと思います。活動を自分のクラブだけでなく、他の人に広

げていくことも大切なことです。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

「小さな親切運動」は、響きの良い言葉ですが、もう少し具

体的に活動の内容が知りたいなと思います。また、活動を

通して大変だったこと、新しく知ったこと、楽しかったことな

ど、皆さんがどんなことを思ったか、簡単に書いてまとめて

あるといいと思います。 

 

静岡県富士市 吉小わんぱくエコクラブ 

壁新聞のタイトル：よごさない、むだにしない「吉原グリーンエコ作戦」 

 

吉小わんぱくエコクラブ さんへ 

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─ 

いくつかの活動がありますが、どれもていねいにまとめられ

ていると思います。表やグラフも効果的に使われていて、わ

かりやすいです。エコチャレンジは、みんなでがんばりまし

たね。 

環境の活動は多くの人が少しずつ取り組むことも大切なの

で、家の人に協力を呼びかけたのはとても良かったと思い

ます。ヒマワリの茎をトイレットペーパーに変えてくれるとい

うのは珍しい取り組みですね。さすが紙の町・富士市ならで

はの活動ですね。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・ 

生ごみを肥料にする活動でも、温度を調べたり、分解の早さ

の違いを調べたりして、よく観察してるなぁと感心しました。1

年間の活動で学んだことを忘れずに、これからも家や学校

で取り組みを続けてほしいと思います。 



 

愛知県半田市 半田こどもエコクラブ 

壁新聞のタイトル：エコ活動新聞 

 

半田こどもエコクラブ さんへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

半田こどもエコクラブの皆さん、かべ新聞をありがとう。皆さんの日ごろの活動

が写真やイラストを入れた記事で書いてあり、かべ新聞全体がとても美しく、に

ぎやかにみえます。半田市は海が近いから、いろいろ海を活用した体験ができ

てうらやましいです。 

カヌーで無人島へ渡り、まきがいを食べたり大きなカニを泳いで追いかけた体

験、いそ遊びでアメフラシをはじめてみたという体験、干がたの生きもの調べで

トビハゼなどをくわしく観察した体験、どれもすばらしい体験ですね。 

ほかにも七草がゆや野草のてんぷらを食べたらおいしかった話、みかんがりで

みかんがたくさんとれて楽しかった話、皆さんよりも先に鳥がみかんを食べてし

まい食べたあとがあるみかんをみた話、かんばつ体験で受け口の切り方で木

がちがう方へたおれる話、たけのこ狩りをして、たけのこごはんにして食べたら

おいしかった話、化石ほりで地ばんがゆるんでいたので掘った化石を配っても

らった話、うめがりをして、うめジュースを作ったり、牛乳でわってのむとおいし

かったという話。 

どれもきちょうなエコ活動ですね。これからも指導してくださる大人の方といっし

ょにたくさんのエコ活動をやり、かべ新聞にまとめてください。次号を楽しみに待

っていますよ。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

どの体験も、写真のほかに体験したあとの皆さんの感想が書いてあるので、読む人にとてもよく記事の内容が伝わってきま

す。皆さんがこうした体験をしているようすが目に見えるようです。 

こういうかべ新聞の作り方は、これからかべ新聞を作ろうというお友だちの参考になりますね。 

世界水フォーラムへ参加して、なにか発表をしたのですか。環境保全表彰は、生物多様性のポスター作品で入賞したのか

な。 

 

 

愛知県豊明市 豊明エコキッズ 

壁新聞のタイトル：エコキッズ２０１２ 

 

豊明エコキッズ さんへ  

師範から一言！━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

豊明エコキッズの皆さん、こんにちは。日ごろの活動のようすがとてもよく伝

わってくる、すばらしいかべ新聞ですね。１年間にずいぶんいろいろなことが

できましたね。大豆をまいて、その成長の記録を追ったのですね。大豆の花

は、ひと株（１本の大豆）にいくつくらい咲きましたか。図鑑によると、大豆は

たくさん花が咲くけれど、そのうち実に育つのは２０～３０％くらいと書いてあ

りました。マメ科の植物の花の形はおもしろかったでしょう。不思議な形をし

ていますよね。せっかく育てた大豆が虫に食べられてしまったのですか。き

っと皆さんが育てた大豆は「おいしいにちがいない」と虫にもわかってしまっ

たのだと思います。豆腐作りをやったのですね。皆さんが育てた大豆を使っ

たのですか。簡単に豆腐ができて、意外だったのですね。食べたらおいしか

った、自分たちで作った豆腐を食べる体験ができてよかったです。 

廃油でせっけん作り、使ったあとは捨てられてしまう廃油、それをせっけんに

して使うというエコ活動ですね。苛性（かせい）ソーダ（とても危険な薬品で

す！取り扱い注意です！指導の先生がいらっしゃるときだけ使うようにしてく

ださいね。お願いです！）を使って油を固める体験ができてよかったです。 

せっけん作りで「優秀賞」を受賞したのですか。おめでとう！ 

  

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

水質パトロールでは A 地点と B 地点で COD、透視度、水温などを測定し、記録をしたのですね。それぞれの地点に住んでい

る生きものをスケッチし、貼ってあるのがすばらしいです。皆さんが書いてくれたかべ新聞は、写真やイラストがたくさんあって、

とても楽しく読むことができました。どんなかべ新聞を作ろうかなと考えているほかのクラブのお友だちの参考になると思いま

す。これからもいろいろなエコ活動に挑戦してください。皆さんからのかべ新聞、待っていますよ！ 



 

 

三重県四日市市 四日市尾平イオンチアーズクラブ 

壁新聞のタイトル：リサイクル工場見学 

 

イオンチアーズクラブ四日市尾平 さんへ 

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─ 

リサイクル工場見学の様子がわかりやすく書いてあります

ね。私自身、新しく知ったことがたくさんあり、読み応えがあり

ました。 

自分がよく理解していないことは、他の人にうまく説明できま

せんよね。でも、皆さんはかべ新聞を作る前、見学をしている

時から、意識を高く持って活動して、よく理解しているから、と

てもわかりやすいかべ新聞になっているんだなと感心しまし

た。 

活動のねらいを書いてあるのはとても良いと思います。また、項目ごとにタイトルの背景の色を変えるのは、メリハリがついて良

い工夫だと思います。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

年間に生産されているトレイの量と、回収されているトレイの量を比べると、かなり差があるのですね。その差はおそらくごみと

して捨てられている分ということでしょうから、もっと回収が進むと良いですね。同時に、かべ新聞を読んで、リサイクルには時

間や手間が結構かかることもよくわかりました。その辺りも含めて、かべ新聞を読んだ人にどんなことに取り組んでほしいか、

提案してみるとよいと思います。リサイクルに出すときの注意など、詳しく書いてみてはと思います。 

 

 

三重県四日市市 海蔵しぜんクラブ 

壁新聞のタイトル：海蔵川調査 

 

海蔵しぜんクラブ さんへ 

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─ 

みんなで仲良く楽しく活動している様子が伝わり

ますね。色々な生き物が発見できて、楽しかった

と思いますが、ごみもたくさん見つかって残念で

すね。 

「わかったこと」に書いてありますが、ごみを川に

捨てたりしないことを、多くの人にも守ってほしい

なと思いました。 

みんなの感想を、きちんと一人ひとり自分の言

葉で書いているのは、よいですね。かべ新聞も

みんなで協力して楽しく作っている感じが伝わり

ます。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

この調査は毎年行っているのであれば、去年の結果と比べてみると、面白いと思います。 

また、海蔵川がどんな川か、簡単に紹介があるとよいと思います。川の大きさや、周りの様子（住宅地・田んぼなど）がわかる

と、読む人がイメージをつかみやすいと思いますよ。 



 

 

三重県鈴鹿市 鈴鹿イオンチアーズクラブ 

壁新聞のタイトル：ペットボトル再生新聞 

 

イオン鈴鹿チアーズクラブ さんへ 

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

どちらのかべ新聞も同じ「再生」がテーマになっていますが、対象がペットボトルと

森林と 2 つあるのは面白い考え方（取り組み方）だと思いました。また、一つのテ

ーマでも多様な活動の仕方があることがよくわかりますね。色々な活動をして、

色々な視点から学ぶことができた一年だったのではないかと思います。どの活動

にも皆さんの感想がしっかり書かれていて、活動が有意義だったことがよくわかり

ます。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・

★・・・・・・★・・ 

<ペットボトルの再生> 

ツリーや浄化キット作りといった「リユース」と、工場見学の「リサイクル」の 2 つに

ついて体験学習できましたね。ツリーはとても大きいですね。これだけの量のペッ

トボトルを集めるのは手間がかかったと思います。 

終了後はリサイクルしたそうですが、そのようにペットボトルを使ったあとに気を付けたいこと、またリデュースなど使う前に取り組

めることについても情報として書かれているとよいと思います。 

<森林の再生> 

間伐作業は大変だったと思いますが、普段できない体験ができましたね。 

紙すきは、2 種類ありますが、自然のままの素材に近い三又と、加工された素材である紙パックの違いがあれば知りたいなと思

いました。イメージでは、紙パックを使った方がきれいだったり、手間がかからなかったりするのかなと思うのですが、どうでしょう

か。 

自然の素材を使ういいところ、課題になるところなども考えてみてはと思います。 

 

 

三重県鈴鹿市 キラキラレインボー 

壁新聞のタイトル：こどもエコクラブニュース２０１２ 

 

清和小学校 キラキラレインボー さんへ 

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─ 

10 周年のまとめということで、歴代の力作がずらりと並んで

いますね。作ったメンバーは毎年変わっているのだと思いま

すが、ずっと続いていることは素晴らしいことだと思います。

先輩たちの活動を見て、後輩の皆さんが頑張って、また活

動が引き継がれていくのでしょうね。 

10 年間の紙しばいを見ると、色々なテーマで作っていて、

年々バリエーションが増えているのですね。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

かべ新聞を読むと、毎週読み聞かせの活動をしているよう

ですが、読んでみた感想や、聞いてくれた人の感想も書い

てみてはどうでしょうか。次の紙しばいを作るときの参考に

もなると思いますよ。 



 

 

三重県明和町 明和イオンチアーズクラブ 

壁新聞のタイトル：今年の活動（２０１２） 

 

イオン明和チアーズクラブ さんへ 

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─ 

一年の活動計画をしっかり立てて活動していますね。ほぼ

月一回の活動のようなので、なかなか大変だと思います

が、皆さんどの月も熱心に、楽しく活動しているんだろうな、

と思えるかべ新聞だと思いました。また、ひとつ一つの活動

について、内容や感想がしっかりとした文章で書かれてい

て、読みやすかったです。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

リサイクル工作の新聞紙を使った湿気取りというのは、初め

て聞きました。簡単に作れるのなら、紹介してもらえると、か

べ新聞を読んだ人も作ってみようと思うかもしれませんよ。 

色々な活動をしていますが、一年間を振り返って、全体で感

じたことや次に取り組みたいことを書いてみるのもよいと思

います。またメンバーそれぞれで、一番印象に残った活動を

一つ上げてランキングにしてみてはどうでしょうか。他のメン

バーがどんなことを感じているのか、新しい発見があって面

白いかなと思います。 

 

滋賀県大津市 TANAKAMI こども環境クラブ 

壁新聞のタイトル：水辺の生きものたち 

 
TANAKAMI こども環境クラブのみなさん、こんにちは！みなさんは大戸川と田上の水田や池で生き物みっ

けを、すみからすみまでいっしょうけんめいに行いましたね。そして、たくさんの行き物を見つけて、写真や

絵を書いて、生き物の名前までちゃんと調べて、かめ、さかな、カニの絵の中にまとめました。すばらしい壁

新聞になっています。 

大戸川での生き物みっけでは、大戸川の歴史も調べてくれました。昔からはんらんしたりして、危険な川だ

ったけれど、せきを作ってからは、洪水などの危険は少なくなったのですか？川での生き物みっけをする

時は、写真にもあるように、雨が降ると水位があがり、とても危険な状態になります。ですから、川に行くと

きは、かならず大人の人といっしょに行くようにしてください。川や海でおぼれるときは、急に深くなった所に

行ってしまって、おぼれることや、すべってころんだ所が浅くて、立てる所でもあっても、あわててしまって、

おぼれることも多いです。川遊び、川での生き物みっけは楽しいですけど、じゅうぶんに気をつけてくださ

い。 

ごみ拾いもやって、いろいろなごみを発見しました。ごみの絵を書いて、ポリエチレンのごみふくろに分別し

ました。自転車や水そうも見つけたのですね？大型ごみふくろの中に自転車や水そうの絵がなかったよ。

忘れたのかな？ごみが大きすぎてふくろの中に入らなかったのでしょう。 

サツマイモの苗を植えたり、収穫する時、草取りをする時も、生き物探しをしているようですね。てっていて

きに生き物みっけをやっている、みなさんのやり方に“すばらしい！！”拍手を送りたいです。 

みなさんの活動を続けて、生き物がたくさんいる大戸川、田上地域にしてください。 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

メダカを今年は見つけたよ！良かったですね。みんなで、どうしてメダカが少なくなったのか考えてみましたね。3 つの理由が書いてあります。その通りです

ね。水路が少なくなったのは、どういう理由なのだろうか？メダカが少なくなったり、いなくなるとどうして困ることになるのだろうか？メダカは人に迷惑をかけ

ないのに・・。メダカがいなくなると、メダカをえさにしている魚や生き物が、いずれいなくなってしまう。するとその魚や生き物をえさにしている生き物も困って

しまい、いずれほろんでしまうだろう。ということで食べる、食べられるの関係で、いずれは人間にも困ったえいきょうが出てきます。長い年月がかかって、メダ

カのえいきょうが、人間にまでおよんでくることになります。これも一つの理由です。あとどんな理由があるのかな？ 

昔、琵琶湖の水がたいへんきたなくなり、大阪や京都などの水道水がカビくさくなったりしたことがありました。原因は壁新聞に書いてある通りです。琵琶湖周

辺の人たちがリンが入っていない洗剤を使うようしてきれいな水が回復しました。ということでプランクトンの絵を書いてくれました。よく名前がわかりましたね。

サポーターさんにも教えてもらったのですか？ここに書いてあるプランクトンを実際にけんびきょうで見たのですか？琵琶湖にいるプランクトンなのですか？ 

トンボ池とブルーコロン（池）の生き物も調べました。ブルーコロンには、外来種のブラックバスが多くいて、そのせいでしょうか、生き物が少なかったのかな？

トンボ池はたくさんの種類の生き物を見つけましたね！トンボ池は生き物にとっては、住みよい環境になっていて、種類も数も多かったのでしょう。ブルーコロ

ンをトンボ池のようにするためには、みなさんは何ができるだろうか？何か実行できることはないだろうか？ 

また、壁新聞でみなさんのかつやくのようすを報告してくれるとうれしいです。 



 

 

滋賀県大津市 ホタルの学校 

壁新聞のタイトル：ホタルの学校千丈川日記 

 

ホタルの学校のみなさんが作ってくれた壁新聞は、写真が大きくて、活動内容、

観察内容が良くわかります。すばらしい新聞です。 

大雨で千丈川が大変だー！8 月 14 日に大雨が降って、ふだんの千丈川とはち

がって、水があふれ出るくらい流れています。生き物が流されていないかな？ホ

タルさんたちも流されていないかな？どうだったでしょうか？結論はホタルの学校

の壁新聞を見てくださ－い。 

南郷小学校 4 年生から 6 年生のみなさんが生き物調べをしたり、ごみひろいをし

たりして、千丈川を愛して、ホタルが大好きなようすが壁新聞にあふれています。 

12 月に 10 人ほどのお友だちが集まって、ごみ拾いをしました。10 ふくろくらい、

たくさんのごみを拾いました。寒かったけれど、よくがんばりましたね。 

千丈川では、6 月頃にホタルが飛ぶのですか？たくさんホタルが飛ぶといいです

ね。みなさんの気持ちと活動で、今年もホタルがたくさん飛ぶでしょう。 

ホタルの光って、意外と明るいですね。「ホタルの光、まどの雪・・・」とうたわれて

いるように、昔は、ホタルの光で本を読んだのかな？ 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

大雨がふると水のいきおいが大きくなり、石もころがってきます。石はころころころがって流されるので、上流でごつごつした石

も、下流にいくほど、丸くなります。今回、集めた石もけっこう、丸いですね！生き物調べのあいまに石を拾って、絵を書きまし

た。ホタル、カニ、トンボ、魚・・の絵を書きました。じょうずに書けていますね！ 

石がたくさん見つかりましたが、意外にも魚が大漁だったようですね。どうして魚がたくさんいたのだろうか？いちばん心配だった

ホタルの幼虫は、どうしました？えさになるカワニナはかべにひっついて流されないようにしていました。ホタルはだいじょうぶか

な？  

また、ホタルの新聞を送ってください。待ってまーす。 

 

滋賀県草津市 エコ・キッズくさつ 

壁新聞のタイトル：育てよう！食べよう！エコな YA・SA・I 

 
エコ・きっずくさつのみなさん、すばらしい野菜作りと野菜の料理の仕方の壁新聞、ありがとう。とってもカラフ

ルでみんなで書いたり、切り抜いた絵と 4 コマまんがをじっくりと読みましたよ。野菜作りだけでなく、エコなこ

ともちゃんと書いてありました。 

野菜作りのコツ、各野菜ごとに気をつけること、工夫がひつようですよ、そうですね！ 

自分が食べたい野菜を決めて、全部の野菜を作らなくてもよいです。そうなると注意する点も決まりますか

ら、みなさんにも手軽に作れると思います。 

野菜を育てるときにいちばん、大切なことは土作りかもしれません。野菜が育つきそ作りです。畑で野菜を作

る時には、特に土作りがかんじんです。冬の間に何回も土を掘り起こして、土の中にいる害虫などをやっつ

けてしまうことがだいじです。くすりは使いません。冬の寒さでやっつけるのです。種をまいた後のまびきも忘

れてはいけません。密集してはえていると、私たち人間もこんざつの中にいるとストレスがたまるように、植

物だっていやになるでしょう。 

料理のやり方も書いてくれました。みなさんも時々はおうちのおてつだいをして、料理をしますか？お友だち

が書いているように、自分が育てた野菜、自分が料理したものは、どういうわけかおいしいですね。たぶん、

料理をしているときに、自分の思いが乗り移るのかな？ 

エコのこともちゃんと書いてくれました。お米のとぎ汁はひりょうにする、すぐそばで作るので、車などは使わ

ない、ふくろなどもいらない、などなど。その通りです。大根は葉っぱも使う、切りはしはスープにします、など

もあるようです。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

 虫が食べた野菜は、みなさんもきらいですか？食べませんか？商品かちは下がるかも知れませんが、自分たちでそだてた野菜なら、商品として考え

なくて良いのですから、別の考え方があると思います。虫も食べない、いやがる野菜を食べるのは、どうかなと思いませんか？虫もたべるのだから、

私たち人間も食べても安全だと思いませんか？ということで、見た目は良くないが、よく洗って（気持ちの問題ですが）食べることもエコになりますよ。

虫の食べた野菜をすてるとごみがふえるよね。プランターで野菜作りをする時の良さをみなさんが書いてくれました。取って来てすぐ食べるからしんせ

んです。毎日、少しづつ食べるから、いっぺんにたくさん買わなくてよい。あまることもない＝ごみが出ない。虫がつくのがいやだったら、プランターは

大きくないので、あみなどをかぶせておけば、虫がつく心配がない、などプランターをいくつも使えば、いろいろな野菜が作れます。 

野菜作りも、料理も、エコも、楽しくやりましょう。完全、かんぺきにやるひつようはありません。ちょっとくらい手をぬいても、野菜も生きているのです

から、ちゃんと育つはずですよ。 

エコ・キッズくさつのみなさんは、来年は、どんなことにちょうせんするのだろうか？楽しみです。ちょうせんしたことを壁新聞でほうこくしてください。待っ

てますよ。 



 

滋賀県草津市 アイキッズ～ エコアイディアキッズびわ湖 ～ 

壁新聞のタイトル：エコアイディアキッズびわ湖 

 

アイキッズのみなさん、とっても素晴らしい、力作の壁新聞を作り、送ってくれてありがとう。とてもたくさんの活動をやったようで

すね。内容も見た目もビックリするほど、すてきな新聞です。みなさんの中でとっても字の上手な人がいて、全部、一人で書いた

ようですね。アイキッズのみなさんの活動も大変だったと思いますが、壁新聞にまとめて、一人が全部書くのも大変だったと思

います。 

滋賀の食文化財を 5 つ、経験してきたのですね。魚のさばき方、上手くできましたか？包丁の使い方もうまくいきましたか？伝

統的な食べ物ということもあり、ふだんの料理では、あまりお目にかかれない料理に触れることができて、良い体験ができたと

思います。味の方は、現代のこどものみなさん方の口に合いましたか？なれずしはとくちょうてきなにおいと味ですので、みなさ

んにはビックリ体験だったと思います。しかし、なれずしのような食べ物は、日本全国にあるようですよ。昔は、冷蔵庫などなく

て、どうやって食べ物を長持ちさせるか、日持ちの良い食材にするかで、工夫をしたようで、その一つがなれずしのようなはっこ

う食品ですね。日本でははっこう食品の代表は、みそ、しょうゆ、納豆などがあります。外国ではチーズやヨーグルトがあります

ね。お茶わんを前にみなさんがなれずしを食べている写真を見ると、笑顔でうれしそうに食べているので、おいしい経験をした

ようで、良かったですね。 

アメノイオご飯、湖魚のつくだ煮、日野菜漬け、でっちようかん、みんなめずらしい食べ物ですね。名前の由来もおもしろいです

ね。 

こだわりの食材を求めて、職人・産地を訪ねる体験もたくさん行ったのですね。多くの人にお世話になったのですね。実際にそ

の場に行って、その人に会って、話を聞き、実際の物を見る・さわる体験など、なかなかできないですよ。とっても良い体験をし

たと思います。酒作りの工場では、お酒の匂いで酔っぱらいませんでしたか？シジミ漁では、あみを持ち上げるのは、とても重

かったと思います。ちゃんとできたかな？アイキッズのメンバーだけでなく、外国の方ともいっしょになり、あるいは、別のエコク

ラブのメンバーともいっしょに活動して、良かったですね。  

 

★☆サポーターの方へ☆★ 

こども達の素直な感想なり、気がついたこと、どうしたいか？などが見えません。壁新聞はこども達の新聞です。こども達なりの

声がもっと聞きたかったです。たくさんの経験をさせて、新聞として全国に発信したいことは分かります。でも、こども達なりの意

見、未熟な行動も欲しかったです 。 

 

 

 アイキッズ～ エコアイディアキッズびわ湖 ～ 

壁新聞のタイトル：エコアイディアキッズびわ湖 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

しじみ汁を食べましたか？飲みましたか？しじみのおいしい

成分、からだに良い成分が汁に溶けだします。したがって、

汁の中のしじみ貝には栄養分が残っていないので、しじみ

貝を除いても、たいへんおいしい、健康に良い食べ物になっ

ています。でも、貝が入っていないとしじみ汁とはならない。

貝の役割は、しじみ汁と名付ける役割です。このようにしじ

み汁の中の貝は、うまさ、健康には役に立っていないが、無

用の用と言って役に立つんですよ、と中学時代の先生が教

えてくれました。だいじなことは、誰も役に立たない人はいな

い、必ず世の中では役に立ちますと言うことで、しっかり勉

強して、規則正しい生活をして、行動しなさいと言うことを教

えてくれました。 

来年は、またいろいろな所に行って、貴重な体験をして、壁

新聞で報告してくれますか？首を長くして待っていますよ。 



 

 

滋賀県草津市 常盤こども園 

壁新聞のタイトル：常盤幼稚園エコ探検隊 

 

ときわようちえんのみなさん、こんにちは。えこたんけんたいのかべしんぶんをおく

ってくれて、ありがとう。みなさんがいっしょうけんめい、そしてしんけんにえこをやっ

たり、たのしそうにしゃぼんだまをとばしたり、びわこのよしをけんがくしたり、いろい

ろなことをやりましたね。 

びわこへいって、よしをみましたね。このよしをつかって、しゃぼんだまあそびもでき

ます。ふえもできるんだって。よしずをつくるのをおてつだいしましたか？なつにま

どのそとによしずをおくと、かげができてすずしくなります。えあこんをつかうのをす

こしにできます。よしずをつかって、なつをすずしくするのもえこです。みんながかい

たり、つくったりした、とりやさかな、はなやはっぱをかざると、きれいなよしずになり

ましたね。 

とうろうもみんながつくったのかな？ひるもいいけれど、よるになってろうそくをつけ

ると、ずーとすてきになりますね。 

これからもえこをすることをかんがえて、ちょっとしたことでよいですから、じぶんで

できることをすこしずつ、やるようにするとよいとおもいます。 

また、かべしんぶんをおくってください。こんどは、みなさんはどんなえこをしている

か、たのしみです。まっていますよ。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

 ようちえんのまわりでごみをみつけて、ひろってきましたね。どんなごみがありましたか？あきかんいがいに、たばこのすいが

ら、びにーるふくろもありましたか？おかしのふくろもあったかな？ようちえんにかえってから、ごみをわけたのだね。いちばん、か

ずがおおかったのは、なんでしたか？たばこのすいがらだったかな？いつもはあるいているときも、あんまりきにならなかったか

もしれないね。えこたんけんたいになると、いろいろなごみにきがつくとおもいます。どうろにごみをすててはいけないですよね。ご

みがすててないと、まちがきれいになるよね。 

 

 

滋賀県守山市 湖南エコクラブ 

壁新聞のタイトル： 

 
淡海チェリーキッズのみなさん、こんにちは。いもほりをして、ほったいもでさつまいもごはんを作

り、カップケーキやクッキーも作って、その後クリスマスパーティで楽しむという大変上手な活動をし

ました。大根の葉っぱと根っこのひみつ、ハンカチ染め、いちごを育てることもやりました。みなさ

ん、とっても楽しそうな壁新聞を送ってくれて、ありがとう。 

さつまいもほりは、たいへん楽しそうですね。大きなおいもがたくさんとれましたね。2 回もやったと

は、2 回も楽しめたと言うことになりますね。そのおいもを使って料理をしました。みなさんは、小学

3 年生か、4 年生ですよね。でも、料理をしているすがたは、お母さんみたい。とっても楽しそうに料

理をしていますね。できあがった料理は、みんな、おいしい！おいしい！と言って食べてくれたよう

ですね。わたしのところにも、なんとなくおいしそうなにおいがしてきました。 

大根の葉っぱと根っこの栄養はどのくらいあるのか？きれいに表にしてまとめてくれましたね。根っ

こって、意外に栄養がないんだね。でも、おでんに使うととっても味がしみこんでおいしいよね。スー

パーなどで大根を買うと葉っぱを切り落としてあるから、なかなか葉っぱを食べるチャンスがないで

すね。根っこも葉っぱも食べるとごみが出なくて、とってもエコですよね。葉っぱはちょっとからい味

がするのも、いいですね。私がこどものころ、にわとりを飼っていて、ときどきえさの葉っぱとして大

根の葉っぱをあげました。一口、二口ついばむと、ケッ！ケッ！と鳴き声をあげて首をあげました。

その時は、なんでそうするのか、わかりませんでした。ずーと後になって、大根の葉っぱがからく

て、ビックリしてにわとりが鳴いたらしいことがわかりました。あのからい成分は、この表には出てい

ませんね。 

料理すきのみなさんは、来年は、なんの料理にちょうせんするのかな？壁新聞でほうこくしてください。待っています。 

  

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

サトウキビでハンカチを染めることもやったのですね。なかなかコツがありそうですね。ハンカチは木綿ですか？絹ですか？今回は、大豆のに汁に

つけておくのが良いので、木綿かな？木綿に草木染めをする時には、なかなか染まりにくいので、牛乳や大豆などのたんぱくしつで木綿を処理する

ときれいに染まるようです。最後の染まった布がどのようになったか？結果が出ていないのは、残念だったなー。たぶん、輪ゴムでとめた所は、染ま

らないで、白くなったのでしょう。自分のハンカチで世界に一つしかない、きれいなハンカチができたのだと思います。 

コンパニオンプランツって、むずかしいことを教えてもらったのですね。受粉の手助けをしてもらう、虫や害虫が寄ってこないなど、ふしぎなこうかがあ

るのですね。去年と今年のちがいがどうしてあったのか？自分なりの考えを出しました。来年は、ペチュニアをいっしょに植えた所とペチュニアとたま

ねぎをいっしょに植えた所を作って、みなさんの考えが合っているか？ちがっているか？を調べてみるのもおもしろいと思います。 



 

 

滋賀県甲賀市 油日小こどもエコクラブ 

壁新聞のタイトル：自分を大切に 人を大切に ものを大切に 自然を大切に 

 

油日小学校エコ委員会のみなさんが、作ってくれた壁新聞をはしからはしまで見ました。ビックリしました。こんなにたくさんのエコ

活動をやっているんだ！1 年間が過ぎて見ると、これもやった、あれもやった、で新聞が記事でいっぱいになってしまいましたね。

すばらしいの一言です。 

みなさんの活動のすばらしさ、その 1 は、おうちの人や水口子どもの森の先生、森林組合長さん、オパール会社の人など、外部の

方とうまくれんけいして、自分たちの活動を知ってもらい、活動のはばを広くしていること、その２は、秋の自然と遊ぼう会のように、

クイズやゲームで楽しみながら、自然のことを知り、自然の大切さを実感していること、その 3 は、ビオトープ「エコパーク」の生き物

を水そうに入れて、毎日、生き物にふれるようにしていることで、生き物の大切さを感じるようにしています。その４は、壁新聞の記

事をみなさんが書いて、感想や感じたこと、考えていることなどを書いていることです。壁新聞は、みなさんの新聞ですよね。 

アメリカザリガニは、つめが大きくてかっこいいが、外来種であって、希少種の浮草などを食べてしまう生き物ですね。最初に調べ

た時は、ずいぶんとたくさんいたようですが、しかけを作って、毎日、とるようにしたら、へってきたようですね。最近は、しかけにザ

リガニだけでなく、いろいろな生き物もつかまってきて、エコパークの生き物の種類と数がふえてきたようですね。自然の中では、い

ろいろな生き物の種類がたくさんいることと、バランス良く生き物がいることが一番大切なことです。いろいろな生き物がいて、食う・

食われるの関係でバランスが取れていると、私たち人間も良い環境で過ごすことができますよ。  

ゴーヤのカーテンがみごとに成長しましたね。日の光をさえぎるので、カーテンの後ろ側は、２℃くらい温度が低くなります。みど

りのカーテンは日の光をさえぎるばかりではなく、葉っぱから水分がじょうはつしますので、温度が低くなります。夏の朝や夕方に

うち水といって、水をまくとすずしくなるのと同じです。 

 

 

 

 油日小こどもエコクラブ 

壁新聞のタイトル：自分を大切に 人を大切に ものを大切に 自然を大切に 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・・ 

 おなもみの実は、ひっつきむしとも言って、服にくっつきますね。ど

うしてくっつくか？ 

おなもみの実を虫めがねで見ると、その理由がわかります。引力の

ない宇宙では、物が浮いてしまいますが、このおなもみの実のやり

方を使って物を固定することができました。その後、私たちの身近に

あるマジックテープが開発されて、日常的に使うようになりました。

自然界の生き物は、それそれとくちょうてきな工夫、仕組みをもって

いて、これまで長い間生きぬいてきました。最近、生き物の工夫をま

ねして、私たちの暮らしに使っていこうとしています。たとえば、かわ

せみのくちばしの形をまねして、新幹線の形を作りました。あるい

は、もるほちょうと言うちょうちょの羽の色が、どういう仕組みででき

ているかを研究して、その工夫をまねして色がいろいろに見える布

を開発しました。みつばちの巣は、六角形をしていて、たいへん丈夫

な巣になっています。建築物には、この六角形がたくさん使われて

いて、がんじょうな建物になっています。 

自分を、人を、ものを、自然を大切に、と言う油日小学校エコ委員会

のスローガンは、小学校のみなさんが、実物を見て、さわって、体験

して、広がっているようです。 

来年は、どんな体験を、実験を、見学をみなさんが行うのでしょう

か？また、壁新聞でしょうかいしてください。楽しみに待っています

よ。 



 

 

滋賀県多賀町 多賀町アストロクラブ 

壁新聞のタイトル：星空は教えてくれる 

 

多賀アストロクラブのみなさん、壁新聞のアストロ新聞を送

ってくれてありがとう。新聞の記事の構成は、すごくわかり

やすくなっています。 

木星はしましまがあって、土星はリングがあり、火星は赤っ

ぽい色をしていて、月にはクレーターのあとがいくつも見ら

れる、地球は青い色をしているなど、太陽系の星は、それぞ

れ夢をあたえてくれますね。 

直径 60ｃｍの反射型望遠鏡で土星をみたら、リングがはっ

きり見えて、感動しました、とお友だちが言っています。そう

だろうな－と思います。滋賀県で一番大きい望遠鏡が近くに

あって、うらやましいですね。 

太陽を見ると元気が出ます。すばらしいことですね。太陽の

表面温度は、6000℃、じゅ命は 100 億年です。今まで 46 億

年ですから、じゅ命の半分くらいになったのですね。 

昼間は太陽を見て（直接、目で見てはいけませんよ）元気を

もらい、夜は星を見て夢をもらってください。北斗七星と北極

星、夏の天の川、冬の大三角形など、そして動いている宇

宙ステーションを見ているといろいろな夢が浮かんでくるの

ではないでしょうか？ 

星の一つである地球を守りましょう。地球が良い環境になれ

ば、私たち人類にも住みやすい星になります。来年は、どの

ようなエコ活動をやりますか？太陽の日ざしをあびながら、

エコを進めてください。そして壁新聞にまとめて、送ってくだ

さい。待っていますよ。 

 

 

 

 多賀町アストロクラブ 

壁新聞のタイトル：星空は教えてくれる 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

太陽系の星は、地球を直径 3cm の球とすると、太陽は 330cm、木星はわく星の中で一番大きくて直径は 30cm 位になりま

す。太陽がめちゃめちゃ大きいのですね。 

太陽と地球のきょりは地球上に水が存在できるちょうどいいきょりにあります。それで地球には、水があるので青く見え、平均

気温が 15℃と生き物が生きられる環境になっていますね。 

その地球が今、ピンチになっています。ここ１万年の間、気温がほとんど一定だったのが、この 100 年の間に 0.7℃高くなりま

した。この調子で行くと 100 年後には気温が 5℃くらい上昇すると言われています。地球温暖化です。地球温暖化の原因は、

人間が行った活動によるとのことです。これにより、気候のバランスがくずれてきました。生き物のバランスも悪くなりかけてい

ます。どうやって地球を守りましょうか？自然を守りましょうか？ 

地球環境を守る、自然環境を守る、その一つとして、ごみをなくしましょうという活動があります。多賀町アストロクラブのみな

さんも、道路の清そうを、多賀町ふるさと楽市で会場のごみを集め、川の清そうもやりました。みなさんは身近なところからや

れるエコの活動をやっています。良いですね－。空きかん、たばこのすいがら、お菓子のふくろなどのごみがあったようです

が、一番多かったごみは、何ですか？たぶん、たばこのすいがらだったと思います。こどものみなさんがポイ捨てしたわけで

はありません。どうやったら、大人の人に気づいてもらえるでしょうか？それと道路のごみ拾いをやる時は、決して車の通る道

路に出てはいけません。危ないです。道路の真ん中にごみを発見すると、つい道路に出てしまいます。左右から車が来る可

能性があります。 

星を観察する時に、空気がきたないと星がキレイに見えません。空気をきれいにたもつには、どうしたら良いかも考えてくださ

い。ごみがふえると、ごみを燃やして空気がきたなくなります。ですから、ごみ拾いをやりながら、街の人には、ごみをふやさな

いように呼びかけるのもだいじなことですね。星仲間との交流を通して、ごみをへらす活動を広めることも一案ですね。 



 

 

京都府京都市 西京極児童館自然探検隊 2004 

壁新聞のタイトル：２０１２年、遊んで学ぶ京の自然 

 

西京極児童館自然探検隊 2004 さんへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

西京極児童館自然探検隊 2004 のみなさんは、ゴミ調査、水生生物調査、セミの調査など、たくさん

の調査に取り組まれています（特にセミの数の調査は、10 年もの調査結果がまとめられており、す

ごい！）。きっと、みなさんは観察したり発見したりする力が、バッチリきたえられているのでしょう。

かべ新聞全体の記事から、観察力や発見力が感じられます。 

 他にも、見学会・学習会・環境イベントへの参加など、幅広い活動をされています。その中で、他

の団体の方とお話しをする、つまり交流の機会があるのがすてきだと思いました。自然探検隊のみ

なさんの活動を知ってもらうこともできるし、年齢などが違う他の人たちの活動を知ることもでき、お

互いの活動の輪が広がっていきますね。 

 かべ新聞として、「これからやりたいこと」がまとめてあるのはとっても良いと思いました。また、

「はしおき」の作り方の説明は、とてもわかりやすかったです。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

調査や観察会の結果をまとめる時に、次のような情報もあると、さらにわかりやすくなると思います。参考にしてみてください。 

・どんな「場所」なのかを具体的に書く（例：御所ってどんなところなのか。水生生物調査をした二つの川は似たような川なのか、似てい

ないならどこがどう違うのか）。・「調査の方法」と「結果」をわかりやすく区別して書く。もし結果について「感想」や「考察」がある場合は、

それも区別して書くと、読む人が見やすいかべ新聞になります。・「いつ」調査をしたのかも重要です。何月何日にしたのかや、その時

の天気、時間帯によって見つかったり見つからなかったりする生き物もいます。一日で調査が終わらないときもあるかもしれません。

（「いつ」を、どれぐらい詳しく書いたらいいかは、調査の内容によります。） 

 セミの調査は、ぜひ今後も続けてほしいと思います。そして「今年は多かった（もしくは少なかった）」ということがあれば、それはなぜ

なのか（暑い夏だったのか、雨が多かったのか、冷夏だったのか、それとも他に原因があるのか、など）をみなさんで考えてみてくださ

い。もし水生生物調査なども、また同じ場所でする機会があるのなら、結果の違いがあれば、なぜなのかを考えてみてくださいね。 

 それから、これからやりたいこと「大人に知ってほしい」「生き物を知ってほしい」「多くの人に知らせたい」「友達を増やしたい」どれもと

っても良いですね。これからも楽しく活動してください！ 

 

 

京都府京都市 かつらがわエコキッズ 

壁新聞のタイトル：かつらがわエコ新聞２０１２ 

 

かつらがわエコキッズ さんへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

かつらがわエコキッズには、中学生、小学生、そして１才の５人で活動をされています。 

 全体のデザインがとてもすてきなかべ新聞ですね。山や川や虹もあり、あちこちに鳥

が飛んでいて、桂川が緑豊かな様子が伝わってきます。また、京都市の環境のキャラク

ター（エコちゃんやこごみちゃんなど）がいたり、観光名所のイラストもあちこちにちりば

められていて、楽しく見ることができるように工夫されています。 

 「DO YOU KYOTO」「2030 年の低炭素社会に向かって」など、京都市（行政）が取り

組んでいることについて、とても分かりやすく書いてあります。それぞれの取り組みにつ

いて、実際にエコキッズのみなさんがどんなことをしているのかが書いてあるので、小さ

な取り組みが大きな目標に繋がっていることが良く分かります。 

 エコクッキングやエコカルタの様子が、とても楽しそうです。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

記事の内容にもよりますが、新聞としては「いつ」「どこで」「誰が」「何を」したのかを意識して書いてみましょう（例：○月○日に

エコクッキングをした。マイボトル持参はいつもしている。など）。それに加えて、結果はどうだったのかや、メンバーのみなさん

はどんなことを感じたり考えたのかが書いてあると、もう完璧です！ 

 それから、みなさんは加茂川や桂川でバードウオッチングを楽しんでいるとのことですので、ぜひ今度、その様子も記事にし

てみてください。いつ、どこに、どんな鳥がいたのか、たくさんいたのか一羽だけだったのか、どんな場所にいたのか、どんな行

動をしていたのか、それを見てみなさんはどんなことを感じたのか、などなど。具体的に書いてあると、野鳥観察の楽しさがたく

さんの人に伝わります。 

 メンバーに年齢差があるのに、仲良く活動されている様子が伝わってきます。年齢が違うと、感じ方や考え方が違うこともある

と思いますが、その違いも興味深く面白いと思います。そんな違いを発見したときは、ぜひかべ新聞の記事にしてみてください

ね。 



 

京都府木津川市 木津川市こどもエコクラブ 

壁新聞のタイトル：いのちをすくうエコしんぶん 

 

木津川市こどもエコクラブ合同チーム さんへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

木津川こどもエコクラブのみなさんは、３つのグループ（鹿背山の自然

観察・いらないものをへんしん・自分たちで食べ物作りにちょうせん）で

活動されています。体験して・見て・聞いて・感じてと、どれもとても楽し

そうです。 

 どの活動についても、日にちがきちんと書かれています。いつの活動

なのかがすぐに分かりますね。鹿背山も地図が書かれていて場所がわ

かりやすいですね。色々な情報を伝える「新聞」として、とてもすてきだ

と思います。 

 そばの、種まき・刈り取り・だっこく・そば打ちをして、そばを食べたという体験はすてきですね。だっこくはリズムをとってまわす

のが大変だったんですね。でも楽しそうで、おいしそうで、私もしたいと思いました。うらやましい！ 

 それから、来年やりたいことがきちんと書かれていて、そのどれもがとても楽しそうです。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

かべ新聞を見て、こんなことも知りたいなあと思ったことがあるので、次にかべ新聞を作る時の参考にしてください。 

・鹿背山の自然観察…もう少し詳しい内容も知りたいなあと思いました。気づいたこと、どんな小さなことでも書いてみてくださ

い。例えば、どんな生き物がいたのか、名前や形、観察の季節が違ったら何ちがうのか、山の場所によって違うことはあるの

か、など。 

・いらないものをへんしん…たまねぎの皮で染めたバッグなどの作ったものは、使っていますか？ いらないものをへんしんさせ

た後についても、ぜひ報告してみてください。 

・食べ物作りにちょうせん…同じお茶の木から、番茶と紅茶という別のお茶ができましたが、味はどうちがいましたか？ お茶葉

の色や形は？ 比べてみて、それをまとめてみるのもいいかもしれません。 

 子どもたちの力でがんばってかべ新聞を作っている様子が目に浮かぶようです。これからも、みなさんで工夫して、どういう風

に書いたら見やすいかべ新聞になるのか、相談しながら楽しく作ってくださいね。 

 

大阪府大阪市 せいわエコクラブ 

壁新聞のタイトル：私たちの出来る事、楽しく活動しよう！ 

 

せいわエコクラブ さんへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

とても楽しい壁新聞です。みんなで力を合わせてつくった「力作」という感じが伝わって

きます。1 年間にずいぶんいろいろな活動ができましたね。それを１枚の壁新聞として

まとめる作業は大変だったでしょうね。ひとつひとつの記事をみんなで分担して書いた

のですね。それぞれに個性がでていて、読んでいておもしろいです。 

大阪市の水源、北小松の森を守る活動をとおして、豊かな水は森がつくっていること

を学びましたね。とてもよい経験だったと思います。 

淀川のワンドにわずかに生息する天然記念物イタセンパラ、絶滅が心配なイタセンパ

ラ、イタセンパラを守るためにはイタセンパラが産卵する貝も守らなければいけません

ね。廃油からローソクづくり、アロマオイルで香りをつけ、クレヨンで色をつけたすばら

しいオリジナルローソクがたくさんできましたね。タケノコ掘りのお話では、有機農法の

方からお話を聞き、掘りたてのタケノコを食べておいしかったということが伝わってきま

す。牛乳パックを溶かして紙すきをやりオリジナルのハガキづくり、そして味噌づくり、

クリスマスリースづくりなど、いろいろなことを体験できましたね。ご指導くださる先生に

感謝ですね。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

ソラダス 2012 で大気中の窒素酸化物の測定をしたことも壁新聞で報告してくれています。大阪市の大気は、年ごとによくなってい

るのですか。年ごとの変化を追ってみると、いろいろなことがわかると思います。 

長いあいだ活動を続けたお友だちには金バッチや銀バッチが贈られる、1 年間頑張ったお友だちにはエコレンジャー賞が贈られ

る、いいですね。活動を続けることの励みになりますね。来年もまた頑張ろうという気持ちにしてくれます。 

たくさんの活動をみんなで手分けをして壁新聞にまとめた力作です。こういう壁新聞の作り方、全国のお友だちの参考になります

ね。次号を楽しみに待っていますよ。 



 

 

大阪府高槻市 柱本保育園こども未来学舎 え～こ・レンジャー 

壁新聞のタイトル：はしらもとほいくえん え～こ・レンジャー新聞 つきぐみレンジャー 

 

はしらもとほいくえん え～こ・レンジャーのみなさんへ  

師範から一言！※保育園の先生へ：子どもたちがわかる言葉に置き換えて、読んであげてください、お願いします）

━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━━─━─━━─━─━━─━─━ 

はしもとほいくえんえ～こ・レンジャーの皆さん、こんにちは。壁新聞、楽しく読みました。つきぐみ、ほしぐみ、ゆきぐみのお友だ

ち、みんなで競走しながらいろいろな活動をし、頑張って壁新聞にまとめてくれたのですね。写真がたくさんあり、とても読みやす

いです。説明もわかりやすく、皆さんの活動の様子が手に取るように伝わってきます。 

保育園の先生と 1 年間楽しく過ごしたことを壁新聞にまとめてくれました。次の 1 年はどんな活動があるのかな。みなさんから壁

新聞が送られてくるのが待ちきれない気持ちです。ワクワク気分で待っていますよ。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

1 年間でずいぶんたくさんのことができましたね。保育園の先生に感謝の気持ちを伝えましたか。大人の方々のご指導でたくさん

の活動ができ、いろいろなことを学んだり体験できたと思います。 

保育園での活動のこと、お家の方々にもお話しをしましたか。こんどお家の方々と、保育園で体験した活動をまねしてやってみる

と楽しいかもしれませんね。  

 

 
 柱本保育園こども未来学舎 え～こ・レンジャー 

壁新聞のタイトル：はしらもとほいくえん え～こ・レンジャー新聞 つきぐみレンジャー 

 

つきぐみレンジャーのみなさんへ 

梅干づくりに挑戦したのですね。壁新聞を読んでいるだけで口のなかが酸っぱくなってきます。きっとおいしい梅干ができたことでしょ

う。 

落ち葉でお絵描き、セミの抜け殻で肥料づくりなど、いろいろな体験ができましたね。みなさんが住んでいる高槻市はクマゼミが多いの

ですね。クマゼミの抜け殻は大きいから、たくさん肥料ができますね。 

みなさんの保育園にはいろいろな生きものが遊びにくるのですね。 

これからも保育園へ遊びにきた生きものとなかよく楽しく遊んで、壁新聞で全国のお友だちへ報告してくださいね。楽しみに待っていま

すよ。 

 

ほしぐみレンジャーのみなさんへ 

「もったいない活動」の話を壁新聞で報告してくれました。私たちが生活しているなかで、ずいぶん無駄をしていることがわかりますね。 

ほんの少し気をつけるだけで、ずいぶん「もったいない活動」ができますね。これからも新しい「もったいない活動」にチャレンジしてくだ

さい。散歩でひろった小枝や葉っぱで「自然遊び」をしたのですね。楽しそうですね。みなさんが描いてくれた絵が楽しかったおもいでを

伝えてくれています。エコこうさくではダンボール箱でお家をつくったのですね。みなさんが入れるくらい大きなお家をつくったのですね。 

次もみんなで力を合わせて楽しい壁新聞をつくってください。待っていますよ。 

 

ゆきぐみレンジャーのみなさんへ 

環境にやさしい体験がたくさんできましたね。どの活動も素晴らしいです。 

セミの抜け殻調査では、クマゼミをたくさんみつけましたね。高槻市ではクマゼミがいちばん多いのですね。クマゼミは午前中に鳴くの

でしょう。保育園でセミの鳴き声は聞こえますか。 

保育園には雨水タンクがあるのですね。雨水タンクをのぞいてみると、雨ってずいぶんたくさん降っているのだなと思います。今、東京

は水源地（水道のもとになる水）の雨が少なくて、取水制限１０％（いつもよりも水を使う量を減らす）です。みんなで節水を心がけるよう

にしています。そんなとき、雨水タンクが活躍しますね。 

落ち葉でたい肥づくり、捨てられてしまうものを菜園活動などで再利用する、とてもエコな活動ですね。これからも続けてほしいです。そ

して壁新聞で全国のお友だちへ報告してください。待っていますよ。 



 

 

兵庫県神戸市 細田児童館エコキッズ 

壁新聞のタイトル：細田児童館エコ新聞 

 

・細田児童館エコ新聞には、「エコこうさく」「減装（へらそう）学校」「再生野菜を

つくろう」という３つの活動が紹介されています。 

・減装（へらそう）学校って、とってもおもしろい名前ですね。ごみをへらすこと

についてかんがえたり、分別クイズをしたりと、さんかした人はごみのスペシャ

リストになれそうです。 

・再生野菜は、たくさんの野菜をそだてたのですね。「ネギはうえて１週間ぐら

いたったらニョキニョキのびてきて今は 30ｃｍぐらい」というように、くわしくか

いてあるとせいちょうのようすがよくわかり、とても良いですね。これを見たら、

「こんなにのびるのだったらやってみようかな」とおもってしまいますね！ 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

・エコこうさくでつかった牛乳パックについて。そのまますてたらゴミになります

が、こうさくすることで、やくに立つものに生まれかわって、またつかえますね。

ほかにも、牛乳パックは、じぶんたちでこうさくするだけでなく、リサイクルかい

しゅうに出して、こうじょうであたらしい紙せいひんをつくることもできます。どん

なふうにつくりなおすのかや、どんなせいひんができるのか、ぜひしらべてみ

てください。そして、びっくりばこでお友だちやおうちの人をびっくりさせたあと

に、しらべたことをおしえてあげて、すてたらもったいないよってつたえてあげ

てください。 

・「これからやってみたいエコ」にエコクッキングとかいてありますが、ぜひ、再

生野菜でそだてた野菜もクッキングにつかってみてください！ きっとおいしい

ですよ！ 

・ほかにも、いろんなことにちょうせんして、おもしろかったことやびっくりしたことを、また新聞にかいておしえてくださいね。 

 

 

兵庫県神戸市 魚崎児童館エコクラブ 

壁新聞のタイトル：魚﨑エコ新聞 

 

・魚崎アースレスキュー隊のみなさんが、リサイクルランドをとても楽しんだ

様子が、新聞全体から伝わってきます。文字やイラスト、写真のあちこちか

ら、楽しかったことがよくわかります。特に、ほんとうのパッカー車のボタンを

さわってすごかった！という感動が伝わってきました。 

・リサイクル工作は、くふうしてすばらしい作品がたくさんできたとのこと。きっ

と、アースレスキュー隊のみなさんは、くふうすることが上手なメンバーがた

くさんいるのでしょうね。エコ活動に取り組むときに、くふうするってとっても大

切ですよね！ 

  

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

・パッカー車にごみを入れる体験はどうでしたか？ 少しの量をやってみる

のは、楽しくおもしろく感じますよね。でも、もしこの作業を一日中やらないと

いけないとしたら？ 100 個 200 個とごみを入れ続けるのは、きっと、大変し

んどい作業でしょう。ぜひ、実際にやってみてどうだったのか（例えば、重か

ったとか、においがするとか、音が大きいとか）について、詳しく書いてみてく

ださい。どうしてごみをへらすのか、しわけしないといけないのかが、新聞を

見る人にも伝わると思います。 

・リサイクルランドで知ったことの中で、みなさんがやろうと思ったことはあり

ましたか？ みどりのカーテンも、ぜひやってみてください。それから、ごみ

のしわけが分からない人がいたら、教えてあげてくださいね。リサイクルラン

ドに行ったことのない人に、こんなに楽しいところだよ、こんなことが分かった

よ、と教えてあげることも、ステキなことですね。 

・みなさんは、楽しかったことを伝えるのがとても上手ですね！ 楽しそうなこ

とってまねしたくなるので、また楽しいエコ活動を新聞に書いてくださいね！ 



 

 

兵庫県神戸市 ウルトラマン 

壁新聞のタイトル：ウルトラエコ新聞 

 

・ウルトラエコ新聞では、「農都ふれあい隊で農業体験」「ゴミひろ

い」の２つの活動が紹介されています。 

・農都ふれあい隊では、田植えや苗の植え付けから、草抜きや

生き物発見、収穫まで、たくさんの作業を体験したのですね。たく

さんの写真から、いきいきと活動されている様子が伝わってきま

す。 

・ゴミの日の朝、登校する時にゴミひろいをするとのこと。道がき

れいになると気持ち良いですよね。とてもステキです。大人も見

習わなければ、と思います。 

・ところで、ウルトラマンという名前、とってもカッコイイですね。ど

うしてこの名前にしたのか、とっても気になります…。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★ 

・楽しい様子がとっても伝わってくる写真がたくさんですね。写真

の選び方が良いのか、撮る人が上手なのか、とにかくステキで

す！ これに、体験をした時の感想が少し書いてあるだけで、さ

らに楽しさが伝わってくると思います。何が楽しかったのか、どん

なことがしんどかったのか、何が特においしかったのか、他の人

とどんな話をしたのかなど、心に残ったことがあったら、写真の横

に書いてみましょう。もっともっと、ステキになりますよ！ 

・ゴミひろいの様子を、ぜひ詳しく知りたいと思いました。ゴミは多

い日や少ない日があるのか、どんなゴミが落ちているのかなど、

観察しながらゴミひろいをするのも面白いですよ。 

 

兵庫県神戸市 はらじエコクラブ げんきっ子 

壁新聞のタイトル：はらじえこくらぶげんきっ子 活動報告 

 

・はらじエコクラブげんきっ子のみなさんは、「原田の森の樹木を調べて、樹木博

士になろう」というテーマで活動されました。木の形、葉のにおい、さわったかん

じ、どんな虫がいるかなど、いろいろな角度から観察をされています。ふりかえり

シートを見ると、みなさんがどんなことを思ったのかが、とってもよくわかりました。 

・グループごとに「わたしたちの木」を決めて、観察して、まとめてあります。グル

ープのメンバーで気付いたことを話し合ったりできるのは、とってもステキなことで

すね！ どのグループのまとめも、文章、イラスト、写真、実物など、工夫していて

わかりやすいです。項目もきちんと分かりやすく、調べたことも書いてあり、すば

らしいです！ 

 ◎目・口つぶつぶ…名前がおもしろいですね。「木の音」を、耳で聞くときと手で

たたいたときの両方が書いてあり、おもしろいです。葉っぱのイラストがわかりや

すいですね。 

◎さるすべりだいくん…「ジェスチャーであらわすと」がいいですね。木に、ありの

巣があるのはびっくりですね！ 

◎リーブ・カツラ…葉っぱについての説明が、くわしくて、とってもわかりやすいで

す。形、色、大きさ、肌ざわり、どんな風にかわってきたのかなど。観察力がする

どいですね。 

◎ざくろももちゃん…かわいいなまえですね。すてきな実がなってきていて、このあ 

ともたのしみですね。ありも実が好きなのでしょうか。紙コップでは、音は聞こえなかったのですね、ざんねん！ 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

・季節をかえて見ると、同じ木なのに、新しい発見がいっぱいあったとのこと。一年通して観察したら、みなさんはすっかり樹木

博士ですね。木の他にも、季節をかえて見ると楽しい発見があることが多いので、やってみてください。 

・みなさんのまとめをみて、木の名前を決めた理由が知りたいなあと思いました。そして、私もみなさんの木に会いに行きたくな

りました。これからもいろんな活動をがんばってくださいね！ 



  

兵庫県神戸市 しのっちょ.・バレーヌ 

 

しのっちょ・バレーヌ さんへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

・しのっちょしんぶんには、エコ遠足でのゴミひろいについてがくわしく書か

れています。とても分かりやすく、活動の内容もステキです！ 

・どんな風にゴミが落ちていたのか、ゴミの種類はどうだったのかなどが、

良く分かりました。ひろったゴミの分べつもとてもわかりやすいですね。ま

た、ひろえない大きなゴミはちゃんと清そう局に連絡をしてきれいにしても

らったとのこと。みなさんの活動でそま谷はきれいに気持ちよくなったこと

でしょう。すばらしい！ 

・「思ったこと」に書いてあることもステキですね。町とのゴミの違いや、川に

すんでいる生き物のことなど、かんさつりょくもすばらしいです。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・

★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

このままでもとってもステキなかべしんぶんですが、さらによくばると...。 

・「そま谷」がどこか、知らない人もいるので、場所を説明する。 

・このゴミひろいを、いつしたのか、年月日を書いておく。 

・ゴミひろいをしたみなさんは何人ぐらいだったのかや、ひろったゴミはどの

ぐらいだったのか（例えば重さや、ゴミぶくろ何個分ぐらいなのか）。 

参考にしてください。 

みなさんの活動は本当にステキなので、これからも楽しく続けてください

ね！ 

兵庫県神戸市 あさひクラブ 

 

あさひクラブ①の新聞を書いてくれたみんなへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

・あさひクラブのみなさんは、色々な活動をされていて、壁新聞もとても盛り

だくさんの内容となっています。桜ヶ丘のまち、明石川について、自然豊か

な中で「のあそびクラブ」の楽しい活動、ホタルが戻ってきた話、緑のカーテ

ンの挑戦、エコ川柳からエコマンガまであります！ どの活動もとても楽し

そうですね！ 

・たくさんの活動について書いてありますが、どの記事も工夫して書かれて

いて、見ごたえがあります。たくさんあるのに、活動の日にちなどもきちんと

書かれてあって、いつどこでどんなことをしたのかが良くわかる内容になっ

ています。すばらしい！ 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・

★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

・活動の中で、どんなものが人気だったのかというのが分かると、面白いか

もしれません。例えば、春の野草でおいしかったと人気だったものとか、明

石川の生き物の中であさひクラブのみなさんが好きな生き物は何か、な

ど。人気投票をすると面白くなりそうな活動がいくつかありそうです。ぜひ考

えてみてください！ 

・「わたしたちができるエコ活動」には、毎日の生活の中でがんばっていることが書いてあり、これもとてもステキです

ね。これは、実際にどうやってがんばっているのかが書いてあると、もっとステキになると思います。例えば「水をだし

っぱなしにしない」の場合。どんな時に水をだしっぱなしにしてしまいますか？それを止めるにはどう工夫したらいいで

しょうか？実際にみなさんが気をつけているのは、どんな時ですか？ テレビやでんきをつけっぱなしにしてしまう時

や、水やトイレットペーパーをうっかり使いすぎてしまう時に、みなさんがどんなふうに気をつけているのか、書いてみ

てください。見ている人に「わたしもこういうとき気をつけよう！」と思ってもらえますよ。 



  

兵庫県神戸市 あさひクラブ 

 

あさひクラブ②の新聞を書いてくれたみんなへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

・この４枚の写真はとってもおもしろいですね。昔から今まで、桜ヶ丘のまちがどう変わってき

たのか良くわかります。同じ場所の写真だけど、時期が違う写真を並べてくらべてみることに

よって、いつごろ家が増えたかなど、色々なことが分かります。この写真はとてもよい「ひか

（＝くらべること）になっていますね！ 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★ 

・この写真を見て、みなさんはどんなことを考えましたか？ 昭和 52 年から 62 年の間にたくさん家が増えたなあとか、道路の

形はあまり変わってないなあとか、他にもいろいろな発見があると思います。みなさんが発見したことが書いてあると、きっとも

っとおもしろくなりますよ。 

 

あさひクラブ③の新聞を書いてくれたみんなへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

・ソーラーパネルや緑や公園がいっぱい、鳥や魚もいっぱい、無農薬の地産地消にわら

ぶきのエコの家！ 子ども達がまちを元気にかけめぐる、すてきな桜ヶ丘ですね。私もこ

んなまちに住みたいです！ 

・色々な紙を貼ったり、イラストを描いたり、写真を貼ったりと、作り方も工夫してあり、とて

もステキです。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

・こうやって、未来のまちがこんな風になったらいいなあと考えることって、とってもステキですね。みなさんは 50 年後は、何歳

になっているのでしょうか。こんなまちになったらいいなあと考えたことを、いろんな人に話をしてみてくださいね！ 

 

あさひクラブ④の新聞を書いてくれたみんなへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

・あさひクラブのみなさんが、たまねぎ・だいこん・じゃがいも・さつまいもを農園で作ったこと

について紹介されています。たくさんの写真とコメントから、どんな作業があるのかや、みなさ

んが仲良く楽しそうにしているようすが伝わってきますね。 

・すべて無農薬とは、すごいですね。しゅうかくするまで、とてもたくさん作業をされたのでしょ

うね。食べている写真の、みなさんの笑顔を見ると、とってもおいしかったことがわかります。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★ 

・たくさんの作業をしたと思いますが、どんな作業がたのしかったですか？ 大変だったこと

はありますか？ 何がおいしかったですか？ みなさんのかんそうを、もっと知りたいなあと

思いました。 

・とっても広い畑ですね。どれぐらいの広さなのかな？ 児童館の近くにあるのかな？ 写真

を見ると豊作のようですが、しゅうかくはどれぐらいあったのでしょうか？ そんなことについ

ても少し書いてあるといいかもしれませんね。 

 

あさひクラブ⑤の新聞を書いてくれたみんなへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━ 

・その２では「そば道場」の様子がくわしく紹介されています。たねまき、まびき、しゅうかく、だ

っこく、かげぼし、そばうち、食べるところまで！ 口に入るまでのことを全部するなんて、とて

もすごいですね！ 

・みをおとさないように、ゆっくりとしゅうかくすることや、いしうすでゴリゴリ「こな」にするなど、

写真とコメントで作業のながれがよくわかります。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★ 

・そばは、きっと、とってもおいしかったでしょうね。たねまきからつくったそばを食べて、みなさ

んはどんなことをかんじましたか？ みなさんのかんそうが、もっと知りたいです。 

・たねまきやしゅうかくをした日にちが、その１の新聞みたいに書いてあると、作業のながれ

がもっとわかりやすくなりますね。 

・たねまきからそばうちまでするなんて、本当にすごいたいけんだと思います！ そして、本

当においしそう！ また作ったらおしえてくださいね。 



 

 

 

兵庫県姫路市 ひめじアースエンジェル 

壁新聞のタイトル：夢前川の水生生物調査 

 
・ひめじアースエンジェルのみなさんが、ごみひろいをしたことを報告してくれています。カラフルで、絵も

たくさんかいてあり、とてもかわいいかべしんぶんですね。 

・いつ、どこで、ごみひろいをしたのかや、ごみのしゅるいや、どんなところにおちていたのかなどが、とて

もわかりやすくかいてあります。どちらもタバコが多かったのは、ざんねんですね。おまつりのあったゆめ

さき川では、食べもののごみが多かったのですね。。 

・かんそうにかいてくれている、「一人一人の心がけが大切」というのは、本当にそのとおりですね！ 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

・「どうしたらごみはへらせる？」に、へらす方法をたくさんかいてくれています。大人も子どももできそうな

ことが、たくさんありますね。さて、この中で、みなさんがじっさいにやってみたことはどれでしょうか？ や

ってみて、おもったことや、こうやったらやりやすかったなど、くふうできそうなことがあれば、いっしょにか

いてみてはどうでしょうか。たとえば、買いものでエコバッグをわすれないようにげんかんにおいているな

ど、きっとステキなアイデアがたくさん見つかりますよ！ 

 

ひめじアースエンジェル②の新聞を書いてくれたみんなへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

・ひめじアースエンジェルのみなさんが、夢前川での水生生物調査をしたことについて、紹介してくれて

います。とても上手にまとめてありますね！ どこにどんな生き物がいたのか、どれぐらいの数だったの

かなどが、とてもよくわかります。・いつ調査をしたのか、誰が教えてくれたのか、調査結果はどうだった

のかなど、大切な情報がしっかりと書いてあり、大変わかりやすいかべ新聞ですね。すばらしい！ 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

・調査をして、夢前川は水質階級２の少しきたない水だということがわかりましたね。雑草や石や岩にたく

さんの生き物がかくれていることを知ったみなさんは、きっと、川にごみをすてたりはしないでしょう。 

・さて、「めざせ！！きれいな川」のために、もっとできることはないか、探してみませんか？ たとえば、

まわりの人にも夢前川の生き物について知ってもらうことも良いかもしれません。家や学校で水を使うと

きに、何に気を付けたらいいでしょうか。夢前川の調査をこれからも続けるというのも、とても良いことだ

と思います。良いアイデアがあったら、また教えてくださいね。 

兵庫県神戸市 高倉台児童館エコクラブ 

 

高倉台児童館エコクラブ さんへ 

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

・高倉台児童館エコクラブのみなさんが、土にふれ、一年中みどりをかんじなが

ら、たくさんの野菜をつくっているようすがていねいに書かれています。かわい

いイラスト、すてきなコメント、たのしくてわかりやすいしゃしんがたくさんある、す

てきなかべしんぶんです。 

・当番を決めて水やりをしたり、大きくそだてるために間引きをしたこと、にがて

な野菜も食べられるようになったことなど、こまかいところまで書いてあります。

どういうふうにしてそだてていったのか、とてもわかりやすいですね。かん全む

のうやくのやさいは、とてもおいしいでしょうね。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

・いつたね植えやなえ植えをして、いつしゅうかくしたのか、などが書いてある

と、もっとわかりやすくなるとおもいます。野菜のしゅるいによってじきがちがうこ

とって、おもしろいですね。 

・たくさんしゅうかくできたときは、いくつぐらいか数えてみてください。大きくそだ

ったときは、何センチぐらいか、はかってみてください。すうじをつかってあらわ

すと、かべしんぶんを見ている人にもすごさがつたわりやすいとおもいます。 

・かたかったメロン、らいねんはどうなるのか、たのしみですね。ほかにも、まえ

の年とくらべて何かちがいを見つけたら書いてみましょう。おもしろいはっけんが

あるかもしれません。 

 



 

兵庫県姫路市 スーパーふくながブラザーズ 

壁新聞のタイトル：スーパーふくながブラザーズ新聞 

 

スーパーふくながブラザーズ さんへ  

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

・記事の見出しが大きく書かれていたり、記事ごとに色の違う紙が貼ってあったりと、

工夫されているので、とっても読みやすいです。まん中の、みなさんのエコに対する

気持ちが書いてあるデザインもステキですね（ケナフの生長に負けないぐらいの気

持ちが伝わってきました！）。 

・家の中でも学校でも地域でも、たくさんの活動をしているんですね。ごみを拾ってい

る人にインタビューをしたり、鳥取県のあちこちに行ったり、田植えを手伝ったり、病

院の廃棄物を見せてもらったり、大学を見学したり。行動力バツグンですね！ 新聞

に投稿して掲載されるなど、自分の意見を表現できるところを見つけて、しっかり行

動しているところも、ステキだと思います！ 

・「比べる視点」を持っているというのは、とてもすばらしいです。鳥取でごみ拾い活

動に参加するだけでなく、「姫路は…」と比べてあるのをみると、ドキッとします。比べ

ることで色んなことに気付いたり、参考になったりしますね。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

このままでもステキなかべ新聞ですが、もしさらに工夫するとしたら、こんなこともあります。参考にしてください。 

・「いつ」「どこで」「誰と」した事なのかを意識して書いてみてはどうでしょうか。普段からしていることもあれば、一回限りのことも

あるでしょう。「○月○日に、どんな場所でしたのか」が書いてあると、よりわかりやすくなります。 

・これを作った「あなた」はどんな人だろう？もっと知りたいなあと思いました。色々な人がかべ新聞を見るので、自分のこと（何

年生なのかや、どんなことが好きなのかなどなど）や、弟さんのことや、エコ友のことの紹介があっても、ステキだと思います。こ

んな人たちが活動したんだなあって伝わりやすくなると思いますよ。 

・エコ友と一緒に活動するのって、楽しくてステキですね！ これからも楽しいエコ活動をたくさんしてくださいね。またかべ新聞

を作ってください！ 楽しみにしています。 

兵庫県神戸市 あきばだいじどうかん 

壁新聞名：エコの森キノコ隊しんぶん 

 

あきばだいじどうかん エコキッズ さんへ 

師範から一言！━━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

・あきばだいじどうかんエコキッズのみなさんは、か

つどうをするなかで、たくさんのものをつくったので

すね。マイうちわやロケット、よもぎのおはぎ、サツ

マイモにとうもろこし、あそぶときのでんきまで！ た

のしいエコかつどうがたくさんですね。 

・しゃしんと文だけでなく、日にちまでかいてあり、わ

かりやすく良いと思います。トウモロコシづくりの

「5/17 たねまき → 8/3 しゅうかく」など、３か月ち

かくかかったことがわかりますね！ 

・かべしんぶんは、色とりどりのはっぱや、かおのか

わいいドングリなど、デザインもステキです。 

 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

・「ほおんじゅくせいちょうり」でつくったよもぎのおはぎは、どんなあじでしたか？ トウモロコシやさつまいもは、お

いしかったでしょうか？ トウモロコシをそだてるのに、どんなくろうがありましたか？ みなさんのかんそうを、もっ

としりたいなあとおもいました。 

・エコかつどうでしったことや、たのしかったことについて、ぜひ、おうちの人やお友だちにもはなしをしてみてくださ

い。でんきをたいせつにつかったり、たべものをのこさないようにしたり、いっしょにしてくれるかもしれません。マイ

うちわだけでなく、プレゼントうちわをつくってあげるのもいいかもしれませんね。まわりのひとたちにも、いろいろと

すすめてみて、たのしいかつどうをひろげていってください！ 



 

 

兵庫県芦屋市 グリーンキッズ 

壁新聞のタイトル：グリーンキッズ NO１３ 

 

・グリーンキッズは、ようちえんから中学２年までのみなさんでかつどう

されています。今年で 13 枚目のかべしんぶんですね。とても長くかつ

どうを続けているのですね。すごいですね！ 

・「クラブ初の宿泊体験」「工じょう見学」「その他のかつどう」と、記事に

メリハリがあっていいですね。初めての宿泊は、またちがう季節にもい

きたいとおもうぐらい、本当にたのしかったのですね。甲山やしっ地の

自然と、みなさんがいつもいるところの自然や生き物に、何かちがいは

ありましたか？ 

・ビオトープツアーでは、カワバタモロコをかんさつしたあとに、また池に

かえしたのですね。生き物を大切にしながらかんさつしているようすが

よくわかる、すてきな記事ですね。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・・ 

・写真にわかりやすいコメントがあり、どんなようすだったのかが良くわ

かるかべしんぶんですね。他に、みなさんのかんそうが書いてあって

も、とてもステキだとおもいます。ようちえんのメンバーと中学生のメン

バーのかんそうは、きっとちがうとおもいます。どんなふうにちがうのか

を見るのも、とてもおもしろいことだとおもいますよ。 

・長くかつどうを続けているからこそ、気が付くこともあるとおもいます。

たとえば、毎月一回のみどりがおか公園のそうじでは、いつもこうだな

あとか、めずらしいことがあったとか、みなさんではなしをしてみてはど

うでしょうか。何か発見があるかもしれません。おもしろい発見があった

ら、ぜひまたかべしんぶんにしてくださいね！ 

 

兵庫県伊丹市 エコスマイル 

壁新聞のタイトル：エコスマイルしんぶん～たくさんエコの花を咲かせて 

みんなで笑って（スマイル）暮らせる未来にしよう～ 

 

・エコスマイルのみなさんは、たのしいかつどうを、とてもたくさんしているんですね。

あやとりでは、なにがとくいですか？ おやつのすごろくってめずらしいですね！ り

んごがりでとったりんごは、とってもおいしいですよね！ バスボムをつくるのはおも

しろそうですね！ しんぶんをつくると、たのしかったことをいっぱいおもいだしますよ

ね！ これからも、たのしいかつどうをたくさんしてくださいね。 

・にっこりエコの花が咲いている、とってもステキなデザインの壁新聞です。花びらや

葉っぱにたくさんの活動報告が書いてあり、それぞれ写真もついていて、わかりやす

いですね。 

・親子で一緒に楽しく活動されているご様子、とても良いですね！ 子どもどうしで楽

しんだり、お母さんと楽しんだり、親同士でも楽しく交流されているのでしょうね。家に

帰っても、色々と会話が弾みそうです。 

・自然に触れること、物を大切にすること、食について、交流など、活動の内容ももり

だくさんで面白いですね。カンフーは予想外でした！ユニークな活動、いいですね

～！ 

 

 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

・とってもステキなかべ新聞なので、ゴシドウということは特にないのですが…（あえて言うとすると、それぞれの活動に日付が

あると、もっといいですね）。活動も、日常と繋がった等身大の内容で、多岐にわたっていて、とってもステキだと思います。こ

れからも、楽しい活動をたくさんしていってください！ またかべ新聞を楽しみにしています！ 



 

 

兵庫県豊岡市 豊岡市立小野小学校 5 年生 

壁新聞のタイトル：黒米新聞２０１２ ～米作りから学んだ自然・環境・ECO～ 

 

・小野小学校５年生のみなさんが、黒米作りに取り組んだことや、調べたこ

とについて、わかりやすくまとめたかべ新聞です。中学生が作ったのかな

～と思うぐらい、ステキな新聞ですね！ 

・米作りについて、たねまきからしゅうかくまで、どんな作業をしたのか良く

わかります。農作業のどんなところが大変だったのかも書かれています。

腰が痛くなるような作業が多いのですね。しゅうかく祭で食べたおもちは、

本当においしかったでしょうね。 

・特に、「ミミズ研究」がとっても面白いです！ 実験の結果も、写真がある

のでとってもわかりやすいですね。 

・それから、みなさんの作った「かかし」がずらっと並んでいるようすも、とっ

てもステキだと思います。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

・調べたことについても、わかりやすく書いてありますね。黒米についても、

記事を見るとよくわかります。みなさんは、どんな方法で調べたのでしょう

か？ 誰かに聞いたとか、本で調べたとか、そんなことがちょっと書いてあっ

てもいいかもしれませんね。 

・みなさんが「おわりに」に書いていることは、とってもステキですね。生き物

の命はつながっている。そして、自分達の周りの物を大切にした暮らしをし

ていきたい。私も、そう思います。周りの物を大切にするには、どうしたらい

いでしょうか？ 毎日の生活の中でできることについて、みなさんで話をして

みてくださいね。 

・みなさんが学んだこと、感動したことについて、ぜひ、色々な人に伝えてくださいね。私はコウノトリはテレビでしか見たことがな

いので、みなさんがとてもうらやましいです。色々な場所でコウノトリが見られるようになるといいですね。一緒にがんばりましょ

う！ 

 

奈良県奈良市 平城子どもエコクラブ ５年２組 

壁新聞のタイトル：ニッパラがやってきた！！ 

 

～平城小学校子どもエコクラブのみなさんへ～ 

ニッポンバラタナゴという名前を初めて知りました。「ニッパラ」という名前からは、

水の中に住む生き物で、タナゴの仲間だとなかなか想像できませんでした。絶滅

が心配されている魚の仲間だったのですね。何も知らなかったので、奈良県のホ

ームページを見せていただきました。近畿大学農学部の皆さんの活動のこと、里

親プロジェクトのこと、みなさんの学校がそのプロジェクトに参加したことなど少し

わかってきました。皆さんは、この里親プロジェクトの里親認定を受け、絶滅が心 

配されている生き物を守り育てる活動に取り組んだということですよね。本当にすばらしい体験をすることができましたね。どの新

聞も大きな字でしっかりと書かれていてとても読みやすく良くできていましたよ。 

 

平城子どもエコクラブ 5 年 2 組①の新聞を書いてくれたみんなへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

ニッパラの川柳を作ったのですね。どの川柳もニッパラへの思いであふれていてす

てきです。生き物のつながりや生態に関わることも読み取ることができて、ニッパラ

のことをしっかり学んだり観察していることがわかりました。みなさんのニッパラへ

の思いが伝わってきてとてもいいと思いました。  

平城子どもエコクラブ 5 年 2 組②の新聞を書いてくれたみんなへ 

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━ 

池に光が届かなくてちゃんと育たないかもしれない、そんな不安から鏡を使って池

に光を届ける作戦を計画しました。なかなかのアイデアですね。こういうアイデア

は、日ごろさまざまなことに関心を持ちながら生活していて、日々のなにげない場

面にも思いをめぐらすことがでることで思いついたり生まれたりするんですよね。 

これからもいろんなことに関心を持ちながら生活してくださいね。またいざというときすてきなひらめきにであえると思います。 



 

 平城子どもエコクラブ ５年２組 

壁新聞のタイトル：ニッパラがやってきた！！ 

 

平城子どもエコクラブ 5 年 2 組③の新聞を書いてくれたみ

んなへ  

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─ 

ニッパラの放流については新聞社の取材もあったようですね。その

記事の切り抜きが壁新聞に使われています。壁新聞にこういうこと

があったという事実を載せることで、壁新聞を読んでくれるたくさん

の人たちにニッパラについて関心を持ってもらうことができ、また、

みなさんがニッパラのことを大切に思っていることも伝わってとって

もいいと思います。 

イラストや図も使われていてわかりやすくていいですね。 

平城子どもエコクラブ 5 年 2 組④の新聞を書いてくれたみんなへ 

 

 師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─ 

ミシシッピアカミミガメがニッパラを食べてしまう！という心配からカ

メを水族館に連れて行ったのですね。これは、なかなか良いアイ

デアだったと思います。 

外来種でじゃまもの扱いされてしまったミシシッピアカミミガメです

が、カメも生きています。みんながバランスのとれた関係で生かさ

れる方法を考え続けていってください。 

 

 

 平城子どもエコクラブ ５年２組 

壁新聞のタイトル：ニッパラがやってきた！！ 

 

平城子どもエコクラブ 5 年 2 組⑤の新聞を書いてくれたみんなへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

「ニッパラの赤ちゃんたん生」は本当にうれしい出来事でしたね。里親に認定されて

から一番うれしい瞬間だったと思います。新聞からその喜びが伝わってきました。 

どんなオスがメスに好かれ、どんなメスがオスに好かれるのかとても興味がありま

す。互いがなぜその部分に注目するのか、そのスタイルが好きなのか考えてみるの

もおもしろいと思います。 

  

平城子どもエコクラブ 5 年 2 組⑥の新聞を書いてくれたみんなへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

ニッパラが命をつないでいくためのつながり、ドブガイやヨシノボリとの関係が図を使

って紹介されていてとてもわかりやすくてよかったです。大切だと思う言葉は四角で

囲ったり下線を引いたりしてわかりやすく書かれていていいですね。自然を守ろう！

という思いもしっかり伝わってきました。 

みんなへのとっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

今回の活動は、クラスとして取り組んでくれていたのですね。この取り組みには、県

の施策や市の教育委員会の方々、近畿大学の方々とさまざまに関わっていただい

たのだろうと思います。 

誰にどんなことを教えていただき、どう感じたのか、そして自分たちは何をしたのか、もう少し具体的に書かれているともっといい

壁新聞になったと思います。この活動の全体がわかるような紹介部分があってもよかったなと思います。 

この里親プロジェクトの活動の目的の一つは、ニッパラを増やすことだったのでしょうか。その活動の中でミシシッピアカミミガメを

動物園に移す必要があったり、ニッパラと一緒にドブガイやヨシノボリも池に放しました。生物多様性ってなんでしょう。このニッパ

ラの活動をきっかけに、生物多様性についてもっともっと考えていってもらえたらうれしいです。ニッパラが普通に生きていける環

境が整った街をめざし、いつか皆さんの地域が「ニッパラの里」になったらすばらしいですよね。楽しみにしています。 



 

和歌山県有田市 かがやき 

壁新聞のタイトル：新川環境新聞 

 
新川の今と昔の状況をうまくまとめることができました。昔のことについては地域の人から聞き取り調査

をしていることもとても貴重な経験です。現在の新川の状況はあまりきれいな河川とは言えないようです

ね。昔の新川は顔を洗ったり、水泳をしたり、シジミが採れたり、ときれいだったこと、そして現在の状況

との違いが報告されていて分かりやすいです。 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

和歌山の地理が分からない人に取っては、皆さんが住んでいる有田市の新川がどこを流れているの

か、どんな大きさなのか（一級河川なのかなど）が分かりません。地域を知らない人の視点にたって記事

を書くことができれば、もっと状況が読者に理解してもらえることと思います。また、水質の悪化について

も、泥が多いとかごみの量が多い、ということは分かりますが、化学的なデータなど自分たちで調べて書

き込むことで、読者にも新川の現在の水質について具体的な状況が伝わります。 

中学生でもできる水質調査（パックテストや生き物調査）がありますので、ぜひ挑戦して報告して下さい。 

  

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

「かがやき２」の港新聞も、「かがやき１」と同様に新川の今と昔の比較を記事にした新聞です。昔の状況

について地域の人から聞いた話をしっかり聞き書きとめ記事に出来ています。 

現在の汚染原因についても、生活廃水が大きな原因であること、そしてきれいな川に戻すために私たち

がしなければならないことを、新聞の真ん中にみんなでまとめているところもいいですね。  

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

かがやき１の新聞と同じで、この新聞も有田市のことを全然知らない人が読んだときに、新川がどこにあ

るのか、もう少し地域の情報も書いてくれればと思います。 

生き物についての記事がありますので、今回調べたところは、新川の上流、中流、下流のどのあたりな

のでしょうか？ 川のどの場所で調べたかによって、生息する生き物も違ってきます。その辺りの情報も

書き込めるといいのですが。また、みんなが出来ることのように、それぞれ個人が聞き取りの概要をまと

めるのではなく、新聞で伝えたいテーマ毎に、記事を書く人を決めて新聞を作ると、さらに読みやすいも

のになるのでは、と感じます。 

 

 

和歌山県紀の川市 エコジャンプ 

壁新聞のタイトル：生物を守る！地球を守る！ 

 

新聞タイトル下の４つの吹き出しにこの新聞の伝えたいことの内容

がまとめられ、それぞれのテーマに沿って伝えたいことも分かりや

すく書いています。カメがやって来る場所、回数などイラストや写真

でうまくまとめました。千里の浜が一番上陸の多い浜なのですね。 

また、その浜はいろいろな人によって守られていること、また卵を守

るための工夫として鉄製の枠が作られていることなど勉強になる情

報もあちらこちらに書いてあります。私たちがカメの産卵を守るため

にできることも分かりやすく書いてあります。一度現地を見に行きた

いなあ、と思わせてくれる新聞です。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・ 

カメの保護について毎年でなくてもいいので、ぜひ別の機会にまた

同じように調査をしてみましょう。また、千里の浜での活動につい

て、どんな人が関わっているのか、いつ、どのような活動が行われ

ているのか、ぜひ詳しい報告を書いて教えて下さい。 



 

 

鳥取県鳥取市 エコ隊わかばーズ 

壁新聞のタイトル：わくわくわかば ECO 新聞 

 

わかば保育園さん へ 

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─ 

子どもたちが楽しく活動している様子がよくわかります。クリ

スマス会など、年間の行事の中に、エコ活動を組み込んだ

りして、自然と環境学習できているのも素晴らしいと思いま

す。エコクッキングの大学いもは、すごい量ですね。とてもお

いしそうですし、映っている子どもたちの笑顔を見ると、本当

に楽しんでいる様子が伝わってきます。かべ新聞のまとめと

して、来年度への意気込みを書いているのもとても良いと思

います。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

みんなの力を合わせて資源を集めて、プレゼントをする。ど

んなものになるのか、また来年度の活動やかべ新聞が楽し

みになりますね。 

 

 

鳥取県米子市 メダカみ～つけ探検 

壁新聞のタイトル：水の生きもの 

 

メダカみ～つけ探検さん へ 

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━━─━─━━─━─━ 

メダカだけでなく、いろいろな生き物とふれあうことができて

いますね。皆さんが住んでいる地域は、多様な生き物が住

める豊かな環境ということがよくわかります。メンバーがそ

れぞれ、自分の言葉で活動を振り返って文章を書いている

のはとてもよいですね。他のメンバーの文を見て、また新し

い発見もあったのではないかと思います。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

全国的に減っているメダカが米子では増えているのです

ね。確認できたメダカの数を数えておくと、来年の活動にも、

もっとつながると思います。また、まとめに書いてある「川の

よごれをへらす」には、どんなことをしたらいいか、みんなで

考えて実行してみるといいなと思います。 



 

 

鳥取県米子市 YONAGO ジャングルエコ探検 

壁新聞のタイトル：守ろう みんなの自然 

 

YONAGO ジャングルエコ探検 さんへ 

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─ 

山、川、海と色々なフィールドで楽しく活動している様子が伝

わります。魚、虫、鳥と色々な生き物を見たり、つかまえたり

することもできましたね。「※白鳥語」というのは初めて知り

ました。今度、白鳥を見る機会があれば、注意してみてみよ

うと思います。こういった小さな情報で、読む人に生き物へ

の関心を高めてもらうこともできますね。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

それぞれの活動を、皆さんで分担して協力して書いていて、

とてもよいと思いますが、活動のタイトルのデザインを統一

したりすると、もっと読みやすくなるかなと思います。かべ新

聞のタイトルである「守ろう みんなの自然」にあるように、

多様な生き物のいる自然をいつまでも、みんなで守っていっ

てほしいと思います。 

※白鳥は首をふる合図をしてから飛び立つそうです。新聞

の左側に書いてあるよ！ 

 

 

鳥取県米子市 それ行け中海探検 

壁新聞のタイトル：思い出そう昔の中海 ２０１２ 

 

それ行け中海探検 さんへ 

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─ 

地域の貴重な自然である中海で、色々な活動ができていま

すね。かべ新聞を読むと、今でもたくさんの生き物がいるよ

うですが、昔の方がもっと色々な生き物がいたのでしょう

ね。その頃の中海の生き物の様子を、地域の人に聞いてみ

ると新しい発見があるかもしれませんね。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

もう一度泳げる中海にする、中海をきれいにするために、普

段皆さんが取り組んでいることを、具体的に書いてみてはど

うでしょう。かべ新聞から、中海は色々な生き物がいる、貴

重な自然であることがわかりますので、家や学校で水を使う

ときに気を付けていることなどを書くと、中海を守ることにつ

ながっていくと思います。 



 

 

鳥取県米子市 イオン チアーズクラブ 日吉津 

壁新聞のタイトル：今私たちにできる事 

 

イオン日吉津チアーズクラブ さんへ 

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─ 

カラフルでイラストがかわいいかべ新聞ですね。目をひくデ

ザインだと思います。4 つの活動について書かれています

が、どれもしっかり文章が書かれていますね。活動したこ

と、新しく学んだこと、これから取り組もうと思ったこと、が丁

寧に書かれていると思います。文字の色を変えて書いてい

るのも、面白い工夫だなと思います。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

これから取り組もうと思ったこと、について少し掘り下げて書

いてみると、もっといいなと思います。何か一つでいいので

家で取り組もうと思ったこと、取り組んだこと、をぜひ書いて

ほしいと思います。例えば、「電気を大事に使う」には、「テレ

ビのつけっぱなしをしない」など、具体例を挙げて書くと、読

む人にメッセージがより伝わると思います。 

 

 

鳥取県米子市 イオン米子駅前店チアーズクラブ 

壁新聞のタイトル：地元の野菜収穫体験 

 

イオン米子駅前チアーズクラブ さんへ 

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─ 

普段なかなかできない貴重な体験ができましたね。野菜は

スーパーマーケットに行けば売っていますが、収穫を体験

することで、いつも以上においしく感じたのではないでしょう

か。かべ新聞にもそう書いてありますね。普段から野菜を食

べるときに、収穫体験のときのことを思い出しているのでは

と思います。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

地元の食材を地元の人たちで食べる、消費することを「地産

地消」と呼びます。食べ物を運ぶエネルギーが少なく済むの

で、エコにもつながります。皆さんの活動はまさに「地産地

消」ですね。そのような情報もかべ新聞に書くと、皆さんの

活動にもっと広がりがでると思いますよ。 



 

 

島根県出雲市 上津探検隊 

壁新聞のタイトル：ケロケロカエル調査新聞 

 

上津探検隊 さんへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

みなさんの活動はほんとうにおもしろそうです。壁新聞を読むとなんとも楽し

そうで、ほかには？ほかには？と次々と読みたくなってしまいます。 

最初にカエルランドについて書かれています。これはとてもいいですね。ここ

にかかれていることでみなさんの活動がどんなものなのか、どうしてどのよう

に進められているのが、活動の全体がわかります。だからほかの部分のを

読むのに内容にすぐに入っていくことができてとても読みやすいです。 

カエルつりについて書かれています。今年もとてもおもしろいですね。やっぱ

りケラケラと笑ってしまいました。去年よりつりのうでまえはじょうたつしたで

しょうか。 

今回の新聞には図表が書かれていました。こういった図や表を使うことで、

カエルランドのようすが読む人に具体的に伝わってとてもわかりやすいです

ね。とてもいいと思います。 

みなさんの活動を上津文化祭で発表しているのですね。地域に発信していく

ということはとってもすばらしいことです。どんどん発信していってほしいと思

います。 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

モリアオガエルの初産卵日の毎年のようすが表になっていますが、たまご（のかたまり）はどのくらいあったのでしょう。新聞に

は、『去年よりも今年はふえたので安心した』と書かれています。どのくらいふえたのでしょう。たとえば、毎年同じ日に卵の数を

数えてみるなど、全体の数がわかる調査をしてみてはどうでしょう。カエルランドの自然の変化がわかっていいと思います。たま

ごがふえたらうれしいですよね。もしへってしまっていたら、そのわけは？ 

これからの活動のヒントが見つかるかもしれません。 

新聞にも書かれていますが、天気や気温との関係も少しずつ調べられたらいいですね。 

 

 

岡山県津山市 わくわくエコクラブ 

壁新聞のタイトル：わくエコ新聞 

 

まずは 4 年間続けての調査、お疲れ様です。このような

調査は何年も続けることで、川のいろいろな変化がわか

ります。そんな中で困ったことがありますね。まずはゴミ

の問題。せっかく皆さんが拾っても、また次の時には・・・

となってしまうのは残念ですね。ただ、皆さんが一生懸

命拾っている姿を見たら、川にゴミを捨てる人も減ってい

くことでしょう。 

空気もきれいで、オオサンショウウオの棲む川が近くに

あるとは、とてもうらやましい環境です。これからも活動

を通して、皆さんにとっても、生きものにとっても、よい環

境を守っていってくれることを期待しています。 

 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

外来種のカメの問題。ペットとして飼われていたものが捨てられた可能性もありますね。外国からペットとして連れてこられた外

来種も、最後まで飼ってもらえれば何も問題はなかったのです。川に捨てられて、そこで他の生きものを食べてしまったり、競争

になったり、するから問題になるのですね。この問題は重要な問題ですので、これからも考えてみてくださいね。 



 

広島県広島市 リトル・キャッツ・アイ 

壁新聞のタイトル：遊遊新聞 

 

リトル・キャッツ・アイ さんへ 

師範から一言！

━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

2012 年 5 月に金環日食がありました。リトル・キャッツアイのみなさん

はその時の様子を報告してくれています。私も近くの公園で観察しま

したよ。なんとも不思議で神秘的だな、と思いました。さすがエコクラ

ブメンバーのみなさんはただながめているだけでなく、時間を追って

観察しながらその様子を記録してくれています。写真を使った説明

で、形が変わっていく様子や、気温の変化もわかります。太陽が欠け

る数分の間に気温が下がっています。太陽の力は偉大だなって感じ

たのではないでしょいうか。 

その太陽の力を使った太陽光発電についても施設見学をして学んで

いますね。一つのことから発展していくことはとても大切です。いい思

い付きたと思います。身近にこのような施設があることは素晴らしい

財産です。未来にむけてモデル的に作られた施設とのことですから、

これからも何度も足を運んでしっかり学んでいってくださいね。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

エコクラブ全国フェスに参加したとのこと。他県のクラブの活動や、企

業の取り組みなどたくさんの新しい発見や収穫があったと思います。

そんな体験も今後の活動に生かしていくことができるといいですね。 

 

 

広島県広島市 フジこどもエコクラブ広島 

壁新聞のタイトル：エコ葉新聞 

 

フジこどもエコクラブ広島 2012 さんへ 

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─ 

シーカヤックに乗ったこと、宮島の海岸を観察したことや二

葉山に行ったことなど、たくさんの野外活動ができていてい

いなあと思いました。特に、海をきれいにする生き物につい

ての実験にはとても感心しました。ムシロガイがイワシを食

べつくしてしまうことや、ムラサキガイが米のとぎ汁をきれい

にしてしまうことなど、生き物って本当にすごいなあと、その

働きにおどろかされます。こうした体験したことをメンバーひ

とりひとりがきちんとまとめられていていいと思いました。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

みなさん、ひとりひとりのまとめがとてもよくできているとお

伝えしました。そこに一歩進めて、もう少し具体的な様子の

わかるまとめがあるといいと思います。例えば、フジの見学

に行って気付いたことでも、「リサイクルボックスが 5 つあっ

て」であれば、その 5 つはどんなものなのか、それぞれのボ

ックスにはどのくらい入っていたのかなど、新聞を読む人た

ちがどんなものなのかわかるような説明があるといいと思い

ます。がんばって！ 



 

 

広島県広島市 環境構想エコクラブ 

壁新聞のタイトル：らっかせいとあそぼう～どんなふうにできるの?～ 

 

環境構想エコクラブ さんへ 

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─ 

らっかせいを育てたんだね。らっかせいが土の中で育つことを知ら

ない人ってけっこういると思います。そういう意味では新しい知識を

得るのによい、とてもおもしろい取り組みをしたと思います。楽しかっ

たでしょ？中央にドンと貼られた写真のメンバーの顔をみれば楽し

かったことはちゃんとわかります。育てた様子をていねいに調べて

いますね。「らっかせいのそだつようす」のところはとてもいいと思い

ます。 

らっかせいでつくった赤いくつ、なかなかいいですね。かざっておい

てもすてきでしょうね。とても楽しい活動ができたと思います。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・・ 

1 年間の間にはいくつもの活動をしてきたと思います。その中で一

つにしぼってまとめるというのは、まとめ方のひとつとしてとてもいい

と思います。次はどの活動をまとめてくれるかな？楽しみです。 

 

 

広島県福山市 めだかの学校 

壁新聞のタイトル：自然の博物館 芦田川 ～今年も嬉しい発見がたくさんあったよ～ 

 

めだかの学校 さんへ 

 師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

まずは、芦田川が中国地方ワースト１でなくなったこと、よかったですね。芦

田川の一斉清掃などみなさんの活動の成果だと思います。すばらしい！ 

壁新聞には、芦田川を中心において、活動の内容を芦田川の上流から下流

へ流れにそってまとめています。調査の結果は○シールを使って見た目に

もきれいでわかりやすいです。よくまとめられていて、とてもいいと思いまし

た。 

バードウオッチングで、決定的な瞬間を観察することができたり、イカの赤ち

ゃんに会えたりと本当に貴重な体験ができました。ワースト１返上の喜びを

胸にこれからも自然の博物館で楽しい活動を続けていってください。つぎの

報告も楽しみにしています。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

昨年のとっておきのアドバイス「長く続けたことを生かした新聞」を参考にし

てくれたのかな？ありがとう。とってもいいですよ。 

みなさんも作ってみて気付いたと思いますが、例えば水生生物では、この

表を見ればきれいな水に生息する生物が増えていることがわかるし、本当

にたくさんの生物が住んでいることが一目でわかります。こうしてまとめて

みることで、芦田川がどんなふうに変化してきたのか目で見てわかります。

次はみなさんの活動のことや、芦田川の変化などについて回りの人たちに

伝えていく活動にも取り組んでみましょう。家族だけでなく、地域の方々に

伝える活動ができるといいですね。 



 

 

広島県福山市 緑丘こどもエコクラブ 

壁新聞のタイトル：エコにさんせいう？（エコに賛成と酸性雨） 

 

緑丘こどもエコクラブ さんへ 

 師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─ 

わあ！たくさんのあさがお、すてきですね。壁新聞の中のはっ

てある場所もなかなかセンスがいいですよ。タイトルもいいです

ね。酸性雨について調べていることを前面にだしつつエコする

こともいいってことを伝えている。いいですねえ。アース軍団が

あちこちで活躍しているところも私は気に入っています。 

活動は、酸性雨のことからリサイクルやごみにことまで幅広く取

り組んでいます。そして、「私たちにできること」できちんとまと

めができています。まずは自分たちでできることから少しずつ

取り組んでいく、はじめの一歩だね。そして、まわりのみんなに

も取り組んでもらうための働きかけとして「つたえたいこと」とし

てきちんと書き込まれている。いい新聞ができました。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

みんなが元気に楽しく活動している様子が伝わってくるいい新

聞です。これからも身近なことから取り組んでいきましょう。そ

んな中から疑問を見つけて活動を広げていってください。 

 

広島県福山市 広島大学附属福山中・高等学校エコクラブ 

壁新聞のタイトル：Go to the エコな Future  

 
広島大学付属福山中学校エコクラブ①を書いてくれたみなさんへ 

 師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

小学生に理科を好きになってもらえるように行っているという出前授業、おもしろそうでいいですね。ムラサキキャベツ

のゆで汁を指示薬に使ってみるというのは考えましたね。それに、食べ物でやってみるというところは、小学生のみな

さんもきっと興味を持ってくれたと思います。すてきな思いつきです。 

ディベートでは、環境保護か経済発展かという本当に大切な、難しい問題に取り組みました。ここではどのような資料

が用意され、どのような意見が出たのか、具体的な内容にとても興味を持ちました。今回のディベートでの話が話だけ

に終わらないよう、未来に向けてできることから行動していってくださいね。 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

毎年中学 2 年生が継続してくれているエコクラブ。広島大学付属福山中学校に入学されたみなさんはだれもがエコク

ラブを経験することになります。すばらしい！！ 

その先輩たちが残してくれたデータからわかったことがあると書かれていました。古いデータを引用しながら、今行って

いる活動と結び付けてまとめをしてみるのもいいと思います。きっと、取り組むべき課題も見えてくると思います。次の

ステップへ GO！ 

  

広島大学付属福山中学校エコクラブ②を書いてくれたみなさんへ 

 師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

ゼーベック効果で電流を取り出す実験、難しい実験に取り組みました。廃熱利用などきっとこれからの社会で大切に

なってくる分野なのだろうと感じています。そういった意味では、その最初の一歩を学校で体験できてとってもいいな

と思います。ところで、この実験はどうしてやってみようと思ったのでしょう。ちょっと気になりました。 

小学校への出前講座は、実際に変化が目でわかる実験で小学生たちも楽しかったと思います。タバスコが透明に

なったり、カレーが赤くなったり、私もやってみたくなりました。 

新しい科学の世界への挑戦と、後輩育成、これからも楽しく続けていってください。 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

壁新聞であることを意識して、もう少し大きな文字であらわされているといいと思います。また、小学校への出前講

座での小学生の反応はどんなだったでしょう。そんな様子や、やってみてどうだったのかという振り返りについても記

載されているともっといい新聞になると思います。がんばって！ 



 

 

広島県江田島市 永田川カエル倶楽部（えいだがわかえるくらぶ） 

壁新聞のタイトル：２０１２永田川カエル倶楽部活動新聞 

 

永田川カエル倶楽部 さんへ 

 師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━ 

永田川カエル倶楽部は、小学校低学年のメンバー中心のクラブなんです

ね。壁新聞にたくさんはってくれてある写真からわかりました。クラブのカエ

ルのロゴ、エコじいさんのロゴ、いいですね。思わず見つめてしまいました。 

ゴミ拾いに水質調べなど、サポーターのみなさんといっしょに取り組んでいる

様子がわかりました。そして、発見もたくさんありました。メダカがいっぱいい

ることや、ウナギもいましたね。永田川ってウナギの上がってくる川だったん

ですね。 

活動の始まりはまずやってみること。実際に動いてみる、さわってみるそん

なことが大事だと思います。いろんな体験をして、いろんな発見をしてくださ

い。そしてどんな体験や発見をしたのか、1 年間のまとめとして、壁新聞づく

りにこれからも挑戦していってください。報告待っています。 

 

 

 

～サポーターのみなさんへ～ 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

小さなお子さんにとって、サポーターの皆さんと一緒に活動ができることはとってもうれしいことです。こどもたちの興味関心を

引き出しながら、加えて安全を確保しながら楽しく活動が続けられるといいですね。こどもたちの「やりたい！」を育ててあげて

下さい。 

 

山口県宇部市 ワイルド・キッズ・クラブ 

壁新聞のタイトル：ワイルドキッズクラブ NO．１ 

 
ワイルド キッズ クラブ さんへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

ワイルドキッズクラブのみなさん、とってもおもしろい、ユニークな竹とうろうの作り方と昼の顔と夜の顔の

へんしんの写真をかべ新聞でほうこくしてくれてありがとう。  

竹のふしのところでななめに切って、ドリルであなをあけた所が目になるのですね。うまい工夫ですね。昼

の顔と夜の顔のへんしん写真がとってもいいですね。わらっている顔がじつに良いですよ。 

この竹とうろうの灯りとして、お家でてんぷらやフライを作った時のはい油を利用するので、環境にも良い

ですね。油をすてると下水道などがつまったりして、みんなのめいわくになります。 

油をすてる時は、紙や布でよくふきとって、もえるごみとして出してくださいと県や市からお知らせがありま

すよね。もやすのだから、みなさんがチャレンジした竹とうろうにしてもやした方が、楽しいですね。 

木のえだなどでペンダントを作ったのですね。2 つ、写真がありました。とてもゆかいな顔をしています。み

なさんのお気に入りのペンダントができたようですね。竹とうろうの顔もペンダントの顔もすばらしい。ワイ

ルドキッズクラブは、ゆかいな顔を作るのが得意なのかな？ 

はがまでごはんをたきました。少しかたかったのは、水の量が少なかったのかな？私は、こどものころ、よ

くごはんたきをしました。かまどにかまを置いて、下からまきで火をつけてごはんを作りました。その時に、

入れる水の量はどうやってはかったか？を思い出しました。お米に水を入れて、手のひらでお米をおさえ

て、手の甲の高さに水を入れました。今は電気すいはんきでたき、中にめもりがあって、そのめもりに合わ

せて水をいれます。便利になっていますね。こげたごはんは、おこげと言って、ちょっとおしょうゆをたらして

食べると、とってもおいしいですね。料理やさんでも、おこげと言って、特別の料金をとって料理の一つにな

っているくらいですから。 

ワイルドキッズクラブのみなさんは、とても良い体験、経験をしましたね。うらやましいです。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

一つ質問があります。たこ糸にはりがねをまきつけたのが、火がつくしんになるのでしょう。はりがねをアルミはくカップの上にのせて、カップにあたた

めたはい油を入れると書いてあります。（④と⑤）たこ糸のついたはりがねを、火がつくしんのようにはい油にさして入れるのではありませんか？カップ

の上にのせて、糸が油の中にたれるようにするのですか？いつか教えてください。こんなゆかいな竹とうろうを全国のおともだちにも広めたいので、作

り方を知りたいと思いました。 次回、チャレンジしたいことも書いてあって、楽しい活動になっているようですね。ただ、ちょっと意味がわからなかった

のは、畑、田んぼを育てて食べたい？？？なんのことだろうか？野菜やいねやいちごなどのくだものかな？ 

来年のかべ新聞が楽しみです。楽しい活動をほうこくしてください。待っていますよ。 



 

 

山口県山口市 キラキラみらいクラブ 

壁新聞のタイトル：山口の空の下新聞 

 

キラキラみらいクラブ さんへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

キラキラみらいクラブのみなさん、冬野菜編から春のたんぽぽ、夏の川遊びと盆おどり、登山マラソン、そして秋のさつまいも掘り、ま

た冬が来て雪の形（結晶、けっしょう）を見て感動しました。1 年間、季節ごとに楽しい活動をていねいにまとめて新聞を作ってくれまし

た。 

一つ一つの活動でおもしろかったことや楽しかったこと、うれしかったことを良く観察して、感じたままを書いてくれました。とっても良い

新聞になっています。 

プロの包丁()（ほうちょう）使いを目の前で見られて良かったですね。力を入れないで、すいすいと切っていくプロはすばらしいですね。

みんなで作った料理を食べたらおいしかったですね。私も 1 週間に一度、料理を作ります。どういうわけか自分が作った料理はおいし

く感じます。 

ヘチマのグリーンカーテンをつくり、育ったヘチマでたわしを作ったのですね。昔は今のようなプラスチックがなかったので、多くの家庭

でヘチマのたわしを使っていました。私も昔はヘチマのたわしを使いました。 

それとグリーンカーテンをゴーヤで作ることがさかんですね。最後はゴーヤを食べているようです。栄養もたくさんあるようですが、苦

いですね。沖縄では良く食べるようですね。 

登山マラソンとはおどろきました。とてもつらいでしょう、苦しいでしょう。でも終わった後のそうめんとつめたいトマトはさぞうまかったと

思います。あせをいっぱいかいたので、水分の多い食べ物は最高ですね！ 

秋のおちばひろい。モミジやカエデをはりつけて作ってくれました。黄色、赤色など秋の葉っぱはきれいですね。でもどうして秋になると

色が変わるのだろうか？そして落ちるのはどうしてだろうか？サポーターの人に教えてもらうと良いと思います。 

秋のもう一つのすばらしさは、実りの秋ですね！さつまいも掘りをしたのですね。大きいさつまいもがとれたようですね。私は、さつまい

もはやきいもにして食べるのが一番好きです。生でも食べられます。私が小さい時は、戦争が終わったばかりで、食べ物がありません

でした。お米もありません。その時にいつも食べたのがさつまいもでした。さつまいもを食べるとこどもの時を思いだします。 

つるかご作りもやったのですね。みんながいろいろな形のかごを作って楽しんだのですね。ネコのかごを作ったようですが、しろちゃん

のかごになったのですか？ 

 

 

 

 キラキラみらいクラブ 

壁新聞のタイトル：山口の空の下新聞 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

たんぽぽが食べられるのは知りませんでした。おいしかったですか？天ぷら

にしたようですが、黄色の色は残っているのですか？ 

蛍を見に行ったようですね。私が住んでいる川崎では、6 月に見られます

が、山口県でも 6 月ですか？鹿児島や沖縄では 8 月ころに見られるようで

す。蛍を見に行く時は、かいちゅう電灯などで蛍を照らさないようにするの

が、蛍のためには良いようですね！ちゃんと気をつけましたか？ 

夏休みはいろいろなことを経験しましたね。合宿にも参加し、川遊びにも行

きました。川遊びは大人の人といっしょに行くようにしてください。こわくない

よ！安全だよ！と思うと、すべる、とつぜん深くなる、水のりょうがとつぜん

ふえるなど、意外にあぶないこともあるので気をつけて下さい。 

阿東の盆おどり「けだし」ってどんなおどりなのだろうか？私も小さいことは

炭坑節の盆おどりを良くおどりました。掘って掘ってまた掘って、かついでか

ついで・・・と言うように手足を動かして石炭を掘るおどりでした。 

雪の形（結晶()（けっしょう））を紙で作ってくれました。雪の形は空の上の温

度やしめりけで形がちがいます。どの雪の形も一つとして同じ形はありませ

ん。温度がひくくて、しめりけがすくないと六角形の板の形になります。温度

がそれほどひくくなく、しめりけが多いと枝分かれした六角形の形になりま

す。雪の結晶の研究をした中谷宇吉郎博士は、「雪は天から送られた手紙

である」と言っています。空高く天のようすで雪の形が変わり、地上で天のよ

うすが分かるので、そのように言われるようです。 

来年も春、夏、秋、冬と季節ごとに楽しい活動にチャレンジして新聞にまとめ

て送ってください。待っています。 



 

 

山口県山口市 一の坂川エコキッズ 

壁新聞のタイトル：一の坂エコ新聞 

 

一の坂川エコキッズ さんへ  

師範から一言！━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

一の坂川エコキッズのみなさん、私がみなさんのかべ新聞を見て、一番うれしかったのは、京都でのエコクラブで学んだことを活かし

て、引っ越してきた山口県でエコクラブを作ってエコ活動を続けようとしたみなさんの気持ちであり、考えです。それと新しい街のいいと

ころをたくさん発見したり、自分たちの街がすきになりました、と言う前向きな考え、気持ちがすばらしいかったです。 

もう一つ、このかべ新聞の素晴らしさは、楽しもう、調べてみよう、やってみよう、作ってみようエコ工作、という 4 つのテーマにまとめて

書いてあることです。分かりやすいですよ！かべ新聞を作りなれているなーと思いました。 

それにしても、こんなにたくさんの活動をやったのはおどろきです。こんなにたくさんのことをていねいにやったとしたら、勉強する時間

がないのではとちょっと心配しましたよ。（これはちょっとじょうだんですが・・・・） 

5 月にさつまいもの苗を植えて、11 月にしゅうかくし、そして食べました。自分たちで作った野菜やおいもはどういうわけか、特別におい

しいですね。私は、3 月にじゃがいもを植えました。6 月にはしゅうかくできます。とれたての新じゃがいもはやわらかくて、ほくほくしてと

てもおいしいです。みなさんと同じでしゅうかくが楽しみですね。 

やってみよう！ゴーヤでグリーンカーテン作りをやりました。最近はゴーヤのカーテンは人気ですね。苗を売っているお店に、夏前の早

めに買いに行かないと売り切れてしまうようです。ゴーヤの苗を大きくするために、せっせ、せっせとお水をやらないとだめですね。 

40 日後にりっぱなゴーヤができて、エコクッキングで食べたのですね。苦くなかったですか？苦いのが好きな人もたくさんいるようです

ね。グリーンカーテンの表とうらで温度もはかりました。２℃低くなっていたようですね。グリーンカーテンで温度が下がるのは、陽が当た

らないで日陰になるだけでなく、葉っぱがこきゅうをして水分を出すから低くなるようですね。打ち水とおなじ原理ですね。 

作ってみようエコ工作でも、ジーパンで花びんを、牛乳パックで飛行機を、はい材でえんぴつ立てを、そしてさき織り体験もおこないまし

た。ジーパンの柄をうまく使ってきれいな花びんができましたね。水が入るところはあきかんとか、あきびんを使ったのですか？ 

はい材でのこぎりやかなづちを使ってえんぴつ立てを作ったのですね。はじめはだれでものこぎりやかなづちはうまく使えません。でも

何回か使っているとじょうずになります。 

そのうち自分のいすなども作れるようになると思います。 

新しい土地ではじめたエコ活動をこれからもつづけてやると良いと思います。 

来年もたくさんのエコ活動の報告を期待しています。 

 

 

 

 一の坂川エコキッズ 

壁新聞のタイトル：一の坂エコ新聞 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

4 月、6 月そして 8 月にごみ拾いをしたのですね。ほかの人

がよごしたのを、みなさんはいっしょうけんめいきれいにした

のですね。えらい！えらい！みなさんが拾っているのを見

て、ほかの人たちがごみをすてるのをやめようと思ってくれ

るといいですね。海のごみは川から流れてくるのと、遠く海

の波に乗って外国から来るごみもあるようですね。山口県

の海岸には外国のごみはありませんでしたか？ 

調べてみよう！電力消費と節電対策は、夏休みの 1 ヶ月

間、省エネナビで使用電力と二酸化炭素換算値、それに最

高気温も測って、わかりやすくグラフにまとめてくれたので

すね。 

途中で家をるすにしたり、友だちが来たりで、使用電力の変

化がよく分かります。考察と感想を書いてくれました。内容

はその通りです。これ以上、言うことがありません。暮らしを

良く見て、その結果が使用電力量に良く反映されていること

が、再確認できたと思います。このようなデータを取ることで

省エネ、節電の意識が高まりますね。ところでこの結果は、

壁新聞にまとめただけでなく、学校の自由研究としても提出

したのでしょうね。ぜひ、ほかの家の人にも分かってもらうよ

うに、この結果をたくさん利用することをお勧めします。 



 

 

山口県山口市 平川小学校 エコ委員会 

壁新聞のタイトル：平川小 ECO 新聞 

 

平川小学校 エコ委員会 さんへ  

師範から一言！

━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─ 

平川小エコ委員会の今年度のテーマは、2 つ、「大好き九田

川」と「目指せ平小エコ名人」がありましたが、今回の新聞で

は、目指せ平小エコ名人に関係する活動を紹介してくれた

のですね。 

エコ委員会の素晴らしいところは、わたしたちができるエコ

活動、エコ委員会ができる活動と言うところです。何が素晴

らしいかって言うと、せのびをしないで、自分たちができる、

身近な活動をしようとしていることです。大きな目標、高い目

標を作ってやろうとすると、とちゅうでいやになったりして、長

続きしません。 

今回、5 つのエコ活動を報告してくれました。みなさんたちが

ふだん、気になっていることをやったようですね。 

緑のカーテンが立派にできましたね。１階部分は完全に緑

でおおわれていますね。さぞ、すずしかったのではないでし

ょうか？これだけ立派に成長させるには、水やりをさぼらな

いでちゃんとやったのだと思います。えらい！！ 

来年のかべ新聞には、どんなことが書いてあるのかな？楽

しみに待っています。 

 

 

 

 平川小学校 エコ委員会 

壁新聞のタイトル：平川小 ECO 新聞 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

食べ残しをしない、これはむずかしいのでは、と思いましたが、６年２組は 10 月に食べ残しがゼロにできたようで、ビックリです。 

食べ残しをゼロ、少なくするには、食べる前に自分が食べられる量をしっかりと分かって、その量だけをもらうようにすることがポ

イントのようですね。 

日本では、自分の国でとれるしょくりょうが少なくて、外国からたくさんの食料を輸入しています。それなのに、食べ残しがたいへ

ん多いようです。食料がなくてこまっている国もあります。そのようなことからも、みなさんの残食０運動は大変かちのある運動だ

と思います。ぜひ、続けると良いと思います。 

もう一つ、私からの提案です。このおかずは食べたくないと言って、量をへらすのはよいことかな？好ききらいをなくすのもだいじ

ですよ！何でも食べて、そして食べ残しがゼロをめざして、みんなでがんばろう！ 

「つくし新聞」とは、新聞を回収して、花や植物にかんげんする活動ですね。校庭が花や植物でいっぱいになるように、みんなで

新聞を回収するのは、やりがいもありますね。ところで“つくし”と言う名前をつけた理由、わけはなんですか？ 

エコパトロール、ごみゼロ運動も学校の中でやっているようで、良いやり方だと思います。まずは自分たちの足元からエコ活動を

やることが大切だと思います。ごみ拾いをやったら、忘れ物も見つけました。良かったですね。持ち主はわかったのですか？ 

活動をふり返って、大変なこともあったようですが、楽しいこともあったようで良かったと思います。みなさんの活動で学校がきれ

いになったり、ほかの児童がよろこんでくれたりすることが、みなさんの活動のエネルギーになります。 

むりをしないで、自分たちがやれることを地道に続けることが大切です。委員会のみなさんの活動は、たいへんすばらしいことで

すよ。自信をもって続けると良いと思います。 



 

 

山口県下松市 ほしふるまちのこどもエコクラブ 

壁新聞のタイトル：「つくる」からはじめる エコクッキング 

 

ほしふるまちのこどもエコクラブ さんへ  

師範から一言！━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

ほしふるまちのこどもエコクラブのみなさん、こんにちは！みなさんが作ってくれた「つくる」からはじめるエコクッキングのかべ新聞

は、とってもビックリし、とってもすばらしいかったです。 

みなさんがサツマイモのなえをうえている写真や、水やりをしている写真、草とりをしている写真、くわをふるって土をおこしているすが

た、おいもが山となってとれた写真など、みなさんのかっこういいすがたがいっぱいうつっていました。とってもあつかったのでは、あり

ませんか？おいしそうにスイカを食べていますね。あせをいっぱいかいた後のスイカはかくべつのおいしさがありますね。それにアイ

スクリームも食べることができました。おイモもおいしいけれど、アイスクリームはもっとおいしかったかな？ 

おいもをほりだす時は、とても力がひつようだったようで、先生に手伝ってもらったようですね。おいももほり出されてはたいへん！と、

土の中にがんばっているので、かんたんにはほり出すことはできないようですね。 

ずきんをして料理をしているみなさんのすがたもかっこういいですね。いもの天ぷらを作ったのですね。私も料理をしますが、油をつか

う料理は、私の奥さんから、まだゆるされていません。あぶなくて見ていられないようです。でも、みなさんは、ころもをつけて、３つに

かためて、フライパンにいれました。おいしいスティック形のいも天ができたようですね。やけどしないように、火と油には気をつけて

ね。さつま汁も作りました。コロッケも作ったのですね。いも天もさつま汁もコロッケも私は好きです。いっしょに食べたかったな―。さつ

まいもやにんじんを切るのでほうちょうも使ったようですね。ニンジンはかたくて切るのがたいへんだったと思います。3 年ほど前に、く

だものでんちをつくる実験をした時に、ニンジンを切る時にけがをしたお友だちがいました。かたくてなかなか切れずに、手がすべって

しまったようです。みなさんは、けがをしなかったですか？ 

食べ終わって、かたづけもしました。しょっきをあらう時は、水を出しっぱなしにしない。ふく時はふきんをよくしぼってふく。とってもよく考

えてやりましたね。すばらしい！！ 

じっさいに料理をする、かたづけをするという経験をしたので、みなさんはお家でもお手伝いができそうだと考えましたね。お家の人もよ

ろこんで「お手伝いをしてね」、というでしょう。 

エコポイントをまとめてくれました。春、夏、秋、冬、きせつごとのやさいやくだものをつかう。むだな所を出さないように全部、料理につ

かう。熱をにがさないようにフタをする。あらうときなど水をながしっぱなしにしない。ガスの火も強くすればよいことではなくて、中火、弱

火など調節して料理をする。そのとおりです。みなさんは、じっさいに料理やかたづけをして、このようなことをマスターしたようで、すば

らしいです。 

 

 

 

 ほしふるまちのこどもエコクラブ 

壁新聞のタイトル：「つくる」からはじめる エコクッキング 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★ 

何にビックリし、何が素晴らしかったかというと、いものうえ

つけから、草とり、しゅうかくをして、しゅうかくしたさつまいも

で料理をして、食べて、そしてかたづけまで、全部をみんな

でしたことです。 

種をうえて、育てることだけ、あるいは、エコクッキングで料

理をして食べるまでとかは、よくやりますが、みなさんのよう

に、サツマイモを育てることから、エコクッキングをして、最

後にかたづけまでやって、エコってなんだろうと考えた活動

は、全国でも少ないのではないかと思います。 

みなさんの 1 年間の「つくる」からはじめるエコクッキングの

活動は、たいへんすばらしく、これからの生活にもいろいろ

なことに利用できることがわかりました。いっぺんに全部や

ることは、必要ありません。自分でできることから、すこしず

つやるようにすると良いと思います。 

みなさんのすばらしいかべ新聞を見せてもらいました。来年

のかべ新聞は、どんな新聞を送ってくれるのか、とても楽し

みです。待っていますよ。 



 

山口県岩国市 グリーン・ジュニア・エコ・クラブ 

壁新聞のタイトル未来へとどけ杭名の緑 

 

グリーン・ジュニア・エコ・クラブ さんへ  

師範から一言！━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

グリーン・ジュニア・エコ・クラブのみなさん、未来へとどけ杭名の緑のかべ新聞

には、みなさん一人ひとりが考えたこと、かんじたこと、こうしたいことなどを書い

てまとめてくれました。すばらしいかべ新聞になっています。 

マツダ体験で自動車工場に行ったのですね。そこでは、車の性能を高くするや

り方や環境をよごさない車について、勉強しました。 

よごれた排ガスを出さない、あるいはよごれた排ガスが少ない車は、電気自動

車だけでなく、ハイブリッド自動車、メタノール自動車、天然ガス自動車なども見

学したのですか？空気をよごさないために、このような自動車がふえると良いで

すね。杭名のまちの中で見られる低排出ガスの車は、何ですか？ハイブリッド

自動車と天然ガス自動車は見られると思います。電気自動車は走っているか

な？メタノール自動車はどうだろうか？そんな目で自動車を見てみるのも良い

ですよ。 

ちょっとおもしろい感想も書いてありました。工場見学に行って、車のことをいろ

いろと学んだ結果として、空気をよごさないためでしょう、車に乗る時をへらしま

す。とお友だちが書いてくれました。自動車会社の人は、こまったなーと思って

いるかも知れません。 

でも、お友だちは、ひつようのない時は乗らないようにしようと考えているのだと思います。その考えで OK です。 

田植えをやって、米作りのたいへんさ、苦労さを知ったのですね。お米をたいせつにします、農家の人に感謝してお米を食べま

す、とっても良いことが書いてありました。お米を大切にして、食べるとは、どのようにすることかな？私は、ごはんがおわった時

にお茶わんの中にお米がひとつぶでも残らないようにしています。農家の人が苦労してそだてたイネ、お米ですからそまつにして

はいけませんね！ 

未来へとどけ杭名の緑、来年はどんな活動ほうこくがあるのでしょうか？楽しみに待っています。 

 

 

 

 はばたけ★グリーンジャパン 

壁新聞のタイトル：未来へとどけ杭名の緑 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

自然観察で岩国で見られるどうぶつと鳥もまとめてくれましたね。みなさんは、これらのどうぶつや鳥を見ましたか？どこで見

ましたか？私はヒーヨ、ヒーヨと鳴くからヒヨドリだと見分けています。ホオジロ、モズの鳴き声もわかりましたね、ツグミやシジ

ュウカラはどういう声で鳴くんだろう？私の家のまわりでは、今、春にはウグイスをはじめ、ヒヨドリ、シジュウカラ（ツーピー、ツ

ーピーと聞こえます）、カワセミ、ガビチョウ、ホトトギス（トッキョ キョカキョクと聞こえます）、ツバメ（土くって、虫くって、シブー

イと聞こえます）などたくさんの鳥が鳴いています。朝早くから鳥の声で起こされます。鳥がたくさん鳴いている、みなさんが住

んでいる杭名の自然をこわしたくないですね。 

夏は、グリーンカーテンで少しでもすずしくしようという活動はすばらしいです。実際に温度をはかってみると 2℃温度が低かっ

たようですね。グリーンカーテンで日ざしがさえぎられることと、葉っぱから水分がじょうはつするので温度が下がるようです。

森の中ですずしいのも、同じことですね。ビルの屋上に芝生をうえて、屋上緑化をすると 20℃くらい下がるとのほうこくもあり

ますよ。 

自然観察会に行って、葉っぱなどで、本物そっくりなごはんを作ったとのこと、めずらしい体験ですね。写真に写っているの

が、そうですか？もっと大きく写して、みなさんのけっさくを見たかったな―。 



 

 

山口県岩国市 杭名エコクラブ６年 

壁新聞のタイトル：杭名の緑は∞ 

 

ひろげよう グリーンジャパン さんへ  

師範から一言！

━─━─━─━━─━─━─━━─━─━━─━─━ 

ひろげようグリーンジャパンのみなさん、！杭名の緑は∞！

のかべ新聞でみんながやった川の水質しらべ、ごみのかつ

どう、そして水をきれいにするじっけんを報告してくれまし

た。ちょっとむずかしいかつどうだったとおもいますが、みな

さんのしんけんな、そして何でだろう？という、こうきしんあ

ふれるかつどうの結果がしっかりと書けていましたよ。 

門前川と錦川の水しつ調べは、マーブリングとパックテスト

とコーヒーフィルターの３しゅるいでやったのですね。どの結

果も門前川の水がきたない、錦川の水はきれいとなりまし

たね。３しゅるいの調べに使った水は、同じ水ですよと写真

で見せてくれました。調べをやる時の一番、だいじなこと「同

じ水をつかう」をちゃんとやっている、すばらしいですよ。 

ごみひろいをするだけでなく、みなさんはポスターを作って、

いろいろなところにはったのですね。すばらしいかつどうだと

思います。ごみをすてないように、ずーとみはっているわけ

には、いかないので、ポスターは役に立ちますね。 

 

 

 

 杭名エコクラブ６年 

壁新聞のタイトル：杭名の緑は∞ 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

パックテストはじょうずにやれましたか？2 回チューブをつぶすことをやりますが、2 回目に水の中でつぶしてしまう失敗がよくあ

ります。みなさんは、失敗しませんでしたか？それとチューブを水の中に入れる時に指が水の中にはいると、指のよごれがはい

ってしまい、結果がまちがってしまうこともよくあります。 

錦川での水生生物の調べもじょうずにできたようですね。生きている生き物のしゅるいで、水のきれいさ、きたなさがわかります

ね。ヒラタカゲロウやカワゲラはきれいな水にすんでいます。ヒラタドロムシやコオニヤンマ、ゲンジボタルなどは、ややきたない

水にすんでいます。みなさんも大好きだろうと思いますが、アメリカザリガニは、とてもきたない水でも生きられる生き物です。調

べた結果、去年より水がきれいになっているようで、よかったですね。このようなきれいな水のままにするのは、どうすればよい

でしょうか？ 

木炭で水をきれいにするじっけんはうまくいったようですね。木炭には、小さなあながたくさんあいていて、そのあなによごれが

はいって、水がきれいになります。今回のじっけんでは、木炭に水をいれて、ずっと置いておくと長い時間で水がきれいになりま

した。この次は、ガラス管やビニールチューブに木炭をつめて、上からよごれた水を流し、下から出て来た水を集めるほうほうで

やると、やはり水がきれいになります。ただし、このほうほうでやる場合は、水を流す速さをゆっくりとさせることが必要です。じっ

さいに水道水などを作っているじょうすい場では、活性炭（かっせいたん、木炭と同じせいぶん）でそのように水を流しながらき

れいにしていますよ。活性炭は木炭にくらべて小さなあながとってもたくさんあるので、よごれを短い時間で取ることができま

す。 

水をきれいにするやり方をみんなで考えてみるのもおもしろいでしょう。すなや土でもきれいにできます。コーヒーフィルターでも

きれいにできますよね。このようなやり方は「ろか」といいます。それ以外にどろをしずめる薬品もあります。みんなでくふうして

みましょう。 

来年はこんなことにちょう戦するよと、みなさんが書いてくれました。今回のやり方や場所で続けて調べて、年ごとにどう変わる

か？あるいは、場所をかえて調べてみる。門前川がなぜ、よごれているのかを調べるのもよいでしょう。 

ぜひ、みなさんでちょう戦して、わかったことを来年のかべ新聞で教えてくれるとよいと思います。待っていますよ。 



 

山口県岩国市 杭名エコクラブ５年 

壁新聞のタイトル：キレイにしよう にしき川 

 

みんなで錦川をきれいにし隊 さんへ  

師範から一言！━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

みんなで錦川をきれいにし隊のみなさん、みなさんがひろったごみをえにしてたくさんかい

たすばらしいかべしんぶんをおくってくれて、ありがとう。 

5 月 10 日と 6 月 14 日、10 月 4 日の 3 回、にしきかわにごみひろいに行ったのですね。バ

ケツをもったおともだち、ごみをとるはさみをもったおともだち、どっかにごみがおちていな

いかなーとさがすおともだち、みんなかっこういいですねー！ 

ひろったごみのしゃしんがありました。みんながかいてくれたごみもたくさんありました。 

いちばん、大きかったごみは、とうゆのいれものだったみたいですね。ビニールふくろのご

みもたいへん多かったようですね。カップめんのカップやけしょうひんなどがはいっていた

ぷらすちっくのいれもの、のみもののあきカン、おかしのふくろ、たばこのすいがらもあった

ようですね。マッチ、ライターもありました。ちょっとわからないぶひんやひももありました。

みなさんがひろったごみはたくさんあったようですね。 

このごみは、川のじょうりゅう、上のほうからながれてきたのしょう。みなさんがさがした所

でみつかったごみのほかに、かりゅうへながれて行ったごみもあるとおもいます。 

こんなにごみが多いと、にしきがわもないているかもしれないね！にしきがわの中にいるさ

かなや虫も“いやだなー”っていっているとおもいます。 

  

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

ビニールのふくろが海までながれて行くと、かめさんはビニールのふくろをくらげだとおもって、ビニールふくろをたべようとするそうで

す。ビニールふくろがのどにつまって、しんでしまうこともあるようです。つりいとはなかったですか？つりいとに足などがからまって、こ

まっているとりもたくさん、いるようですよ。たくさんのみなさんが、いっているようにごみのない錦川にしたい、ごみひろいをしなくてもよ

い錦川にしたい。そのとおりですね。みなさんはごみひろいをして、よくわかったので、ごみをすてないようにしたいきもちがつよくなりま

した。おとなやほかの人もごみをすてないでほしいですね。おとなのひとや町の人が、ごみをすてないようにするには、どうしたらいいだ

ろうか？これからは、錦川だけでなく、まちの中のどうろのごみもなくしたいですね。みなさんがさいしょにできることは、おうちの人にご

みをすてないようにおはなしをすることです。 

つぎのかべしんぶんは、どんなことがきじになっているのだろうか？まちどおしいですよ！ 

 

徳島県三好市 ホタルと共に暮らし隊 

壁新聞のタイトル：ホタル隊新聞～豊かな自然とくらす知恵～ 

 

ホタルと共に暮らし隊 さんへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

・ホタルと共に暮らし隊の皆さんは、中学校を主なフィールドに様々な活動をされています。さす

が中学生！細かい字でたくさんの活動について、丁寧に書かれていますね。見ごたえたっぷりで

す。さらに、この中にホタルが何匹いるかというクイズもあり、遊び心もあります。長時間見ていて

飽きないかべ新聞です。それに、池田中学校の写真をみて、どんなところなのかがパッとわかり

ました。・学校農園での野菜作りは、流れが細かく丁寧に書いてあり、写真も添えてありとてもわ

かりやすいです。野菜作りの難しさも伝わってきました。きっと収穫できた野菜は、とてもおいしか

ったことでしょう。 

・省エネ省資源の活動では、全校集会で呼びかけをしたり、多くの人が通る場所に環境掲示板が

設置してあって、情報発信ができるというのは、活動全体の強みですね。掲示内容も、電力等の

使用量や削減目標が分かりやすく掲示されていてすばらしいです。 

・ふりかえりで、みなさんがそれぞれ「自分にとってホタル隊の活動はどうだったのか」をしっかり

考えられていますね。次の活動に繋がっていっている様子が良く分かります 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

・スイッチに節電のステッカー、ゴミ箱にごみ減量のステッカーを設置するアイデアはとてもすてきだと思いました。もしもう一工夫するな

ら、ステッカーの内容を、より面白くなるように考えてみても良いと思います。例えば、節電ステッカーなら「この教室を３時間付けっぱな

しにすると、○Kwh の使用電力（電気料金○円）がかかります」なんて書いてあったら、こまめに電気を消すと具体的にどうなるかがわ

かって、より協力してもらえるのでは？学校全体の量についても重要ですが、個別具体的にこうしたらどうなるということも、伝えること

で人の行動が変わることがありますよ。みんなが「おっ！」と思えるような内容を考えてみてくださいね。 

・サギソウプロジェクトに、朝日新聞の記事を貼り付けてあります。こういう風に、自分達の活動が周りの人たち（学校の生徒や先生、地

域の人、報道関係）からどう受け止められているのかという視点があるのは、とてもいいですね。自分達の視点だけでなく、周りの人た

ちに聞いてみたことも、活動の参考にしてみてください。 

これからもすてきな活動がんばってくださいね！ 

★盛りだくさんの活動で、字が小さくなるようなら、かべ新聞を２枚に分けて書いてもいいと思いますよ！ 



 

 

香川県高松市 シオンエコサイエンスクラブ 

壁新聞のタイトル：環境を守る 

 

毎年活動を続けて、皆さんががんばっている様子が伝

わります。メダカやザリガニの調査といった自然の中で

学ぶことだけでなく、リサイクル工作など室内でできる

活動もあって、色々な視点を持って活動することができ

てよかったですね。 

スライム時計は私もあまり聞いたことがないのですが、

面白そうですね。カラフルなスライムを作って、皆さん

のお気に入りの時計ができたのかな。 

 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

どちらのかべ新聞も、内容が詳しく書かれていて良い

と思いますが、写真にもタイトルやキャプションがある

ともっとわかりやすくなると思います。 

メダカやザリガニの調査については、なぜこの活動をしようと思いましたか？昔はどこにでもいたメダカが、環境の変化で最

近はなかなか見かけなくなったことからこの活動は始まっていると思いますが、社会全体ではそのような話を知らない人も多

いと思います。メダカが今、注目されている理由（背景）を書くと、皆さんの活動の魅力、特に毎年続けていることの価値がよく

伝わると思いますよ。 

 

 

香川県善通寺市 善通寺こどもエコクラブ 

壁新聞のタイトル：善通寺五岳の里市民集いの丘公園 

に生息する昆虫たち 

 

カラフルで人目をひくかべ新聞ですね。文字もはっきり書い

てあってとても読みやすいです。その昆虫の特徴がわかる

ようにイラストが丁寧に描かれていて、良いですね。 

夏秋合わせて 50 種類以上の昆虫を見つけたというのは、

なかなか大変でしたね。でも、いろんな昆虫が発見できて、

楽しかったのではないでしょうか。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

考察の中に、草食性の昆虫と肉食性の昆虫のことが書いて

あるので、そのくくりで昆虫のイラストを配置してみてもいい

かなと思います。また、近くの田んぼなど、農薬を使ってい

そうなところでも同じような調査をしてみてはどうでしょうか。

見つけた昆虫の種類や数に違いがあれば、この公園の多

様な生態系が価値あるものだということが、もっとよくわかる

と思います。 



 

 

愛媛県松山市 フジこどもエコクラブ愛媛 

壁新聞のタイトル：伝えよう！ここからみんなへ 

 

フジこどもエコクラブ愛媛 さんへ 

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─ 

かべ新聞の中央を横断（おうだん）する足型は初めての作

品ですね。一つで１年の活動をあらわしているので，一歩

一歩が大変貴重（きちょう）な足跡（あしあと）だと言うこと

がわかります。わたしはこれだけでも充分（じゅうぶん）感

動しています。 

この体験活動を見ているとやはり五感を使って，手や足

を，道具を使って自然の中で活動することの大切さを思い

ますね。みなさんの 10 年間はきっと小さい子どもたちにも

引き継（つ）がれると思いますよ。 

 

 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

取り上げた話題は 4 つですが，どれもとても大切なことを伝えようとしています。アライグマを責任（せきにん）をもって飼（か）う，

海ゴミを流さないようにしよう，自然ともっと関心をもった生活をする，自然の中であそぶこと，の 4 つです。もう一つ，残飯をださ

ないＢＢＱをみんなで作ってみる食育体験も載（の）っていますよ。 

 

愛媛県伊予市 伊予市グリーン eco クラブ 

壁新聞のタイトル：伊予市グリーン ECO クラブ２０１２ 

 

伊予市グリーン eco クラブ さんへ 

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─ 

大きく 4 つのテーマを取り上げてくれました。見学会ではメ

ガソーラー，エコハウス，原子力保安研修（けんしゅう）所，

東レを見学しています。おひさまカフェでは，地元栽培（さい

ばい）のポップコーンと防災ご飯作りの食育体験をしていま

す。 

最も注目したのは一番下に書いてある「エコ俳句（はいく）」

です。かべ新聞では珍（めずら）しい試みですね。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

「エコ俳句」のように環境（かんきょう）とは異（こと）なる芸術

（げいじゅつ）で環境を表現（ひょうげん）して伝えようとする

ことは複合（ふくごう）した事柄（ことがら）を伝えるにはとても

良い方法です。俳句には季語があり，一つのことばで季節

を的確（てきかく）に表現することができます。 

さすがに俳句の盛（さか）んな土地柄（がら）と感心をしたと

ころです。みなさんの俳句も上手ですね，これならすぐに記

憶（きおく）に残ります。とても良いものをみせてもらい，とて

もハッピーです。 



 

 

高知県高知市 フジこどもエコクラブ高知 

壁新聞のタイトル：１年間の活動まとめ 

 

フジこどもエコクラブ高知 さんへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

えがおがいっぱいうつった、たくさんの写真で、みなさんが元気に活動

しているようすがよくわかります。 

活動は、1 年かけてお米や、野さい作りにとりくんでいますね。収穫され

た野さいをつかって料理をしてみんなでいただいたんですね。作業のよ

うすが写真からわかります。 

自分たちでつくった野さいの味はどうだったかな？汗をかいていっしょう

けんめい育てた野さいはとってもおいしかったと思います。 

工石山での合宿ではうどんを自分たちでうったのですか？こねるのも

切るのもたいへんだったことでしょう。けっこう力がいります。でも食べた

時の味は最高だったんだろうな。 

農作物をつくり、加工してたべること、むかしから人の手で行われてき

たことだね。 

たくさんの自然体験ができてすばらしい１年になりましたね。これからも

元気に活動をしていってください。 

 

 

 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

フジこどもエコクラブは、毎年新しいメンバーで活動しているのでしょうか。いろんな活動は楽しいです。ここで一歩進めて、「つ

づける」活動も考えてみてはどうでしょう。毎年同じことをやってみる。そしてその変化やちがいを見つけてみる。そんな活動も

できるといいなあと思います。ぜひちょうせんしてみてください。 

 

 

高知県香南市 Ｈａｐｐｉｎｅｓｓ 

壁新聞のタイトル：よみがえれ！物部の森新聞 

 

Happiness さんへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

黒地に白い文字でしっかりと書かれた新聞。圧倒されるようなす

ばらしい壁新聞です。見た目にもインパクトのある新聞ですが書

かれている活動内容はもっとすごいです。シカから森を守るため

に大人の方々から指導を受けています。ただ教えてもらうだけで

なく、それを生かして大人と一緒になって、再生基地の取り組み

や、シカから木を守るためのシカ柵やラス巻き作業などの力のい

る作業にも積極的に取り組んでいます。すばらしいですね。こん

な悪者ともいえるシカの命も最後まで大切にしてちゃんと生かす

ことも考えてくれ、そのための学習もしています。 

もう一つすばらしいな、と思ったことは、自分たちがいいな、と思

ったことをチラシにしてまわりのみんなにも知ってもらえる取り組

みをしていること。そして、これらの活動の仲間を「家族」と考え

て、小さなメンバーを育てていること。ほんとうにすごいなあと思

います。 

この活動がこれからもずっと続いていくことを期待しています。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

植生調査は今後も継続して調査していくんですよね。ぜひ続けて

ください。うまくいってもいかなくても、何年か後には大きな成果と

なるでしょう。たのしみです。 



 

 

高知県香美市 香美市こどもエコクラブ ハッピーコロリン 

壁新聞のタイトル：ハッピーコロリン活動すごろく 

 

ハッピーコロリン さんへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

紙面いっぱいのすおろく、すごいなあ。とてもいい表現方法だと思いました。 

このすごろくをたどることでみなさんがこの 1 年間、いつ、どんなことに

とりくんできたのか 

とてもよくわかりました。 

やったことはもちろんだけど、うまくいかなかったことや、それにたいし

て、つぎはどんなふうにやろうかということもわかりました。 

メンバーが増えたことなどのうれしいじょうほうも書かれていて、みんな

がうれしいのはもちろんだけど、読んでいるほうもとてもうれしくなりまし

たよ。それぞれの活動の紹介では、その活動をすることになったきっか

けや、エコクラブの活動が 

たのしくてたのしくてしょうがないってことが書かれていました。みなさん

のエコクラブにたいするあつい思いが伝わってきました。うれしかったな

～。物部川の川まつりは中止になってしまってざんねんだったけど、み

んながたまごやきを作れるようになったことは大しゅうかくだったね。「や

ってみる」ってとっても大事なことだと思います。 

これからも元気にいろんなことを「やってみて」ください。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・・ 

おにいさん、おねえさんが活動しているようすを近くで見ることができて

いいですね。これからどうやっていこうかな、って不安になったときにお

しえてくれるひとが近くにいるというのはほんとうにうれしいことです。見

よう見まねから、ハッピーコロリン独自の活動が持てるようになっていけ

るといいですね。 

 

 

高知県香美市 香美市こどもエコクラブ ミドレンジャー 

壁新聞のタイトル：しぜんをまもる☆ミドレンジャー 

 

みどれんじゃー さんへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

今年から取り組みを始めたクラブさんだとか。一年目にして

たくさんの活動にとりくみましたね。そしてどれも楽しそうで

す。 

ハロウィンのカボチャのちょうちんのろうそくのあかりはきれ

いですよね。食べられる草で作った料理もとってもおいしそ

う。たくさんのレシピも紹介してくれています。しぜんのもの

で作ったリースもすてきです。なによりすてきなのは、どれも

笑顔がいっぱい！！ 

ゴミひろいをしていたらほめてくれたとのこと。うれしかった

ね。地域の大人の人たちもみどれんじゃーの活動をみまも

ってくれているんですね。 

また、食べられる草やリースの材料、それにジャコウアゲハ。みどれんじゃーのみなさんの住んでいる地域はとっても自然がゆた

かなんだなということもわかりました。 

活動は楽しみながら取り組むのが長くつづけるコツです。これからもつづけていきたいこと、あたらしくやりたいことなど、やりたい

ことがいっぱいのみどれんじゃー。 

これからもたのしくげんきにつづけていってください。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

食べられる草は、どなかたにおしえてもらったのでしょうか。野外には危険な植物もあります。よく知っている方に指導していただ

いて安全に楽しんでくださいね。 

来年は二年目になります。一年目とくらべて今年はどうだったか、どんな変化があったか、感想も聞きたいな。楽しみにしていま

す。 



 

福岡県北九州市 たぶのきエコキッズ 

壁新聞のタイトル：たびエコ新聞２０１２ 
 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

たぶのきエコキッズのみなさんは、街で美化活動をしたり、環境ミュー

ジアムへ行って学習したり、家の庭でトマトを作ったり、エコクッキング

をしたりと、色々な場所で様々なテーマの活動に取り組んでおられる

様子がよく分かります。「学ぶ」「実践する」「広める」と、とてもバランス

よく活動されてますね！ 

かべ新聞はテーマごとにまとめられ、写真や文章のレイアウトがすっ

きりしていて、わかりやすいです。そして、活動の報告だけでなく、感じ

たことやこうなったらより良くなるのにという意見がそえられていて、そ

のコメントがとても感性豊かで、すてきだと思いました。 

（私は何年か前に環境ミュージアムに行ったことがあるのですが、か

さ袋が使い捨てではないことは今回初めて知りました！ それから、

エコイベント後の美化活動ではあまりごみは落ちていなかったという

記事には、はっとさせられました） 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

例えば、たぶのき公園清そう活動では、清そうだけでなく、ごみを分別し

て気づいたことを発表されているところが素晴らしいと思いました。そこ

でさらに、どんな発表があったのかなどについても書いてあると、壁新

聞を読んだ人が、まるで一緒に活動したかのように感じられて、みなさ

んの気づいたことを共有することができると思います。 

すてきな活動をたくさんされていますので、「これは特に、他の人にも広

めていきたい！」と思った活動については、もう少し細かいところまで記

事にすると、壁新聞を見た人に「なるほど」「私達もやってみようかな」と

いう風に伝わり、広まっていくと思います。 

それから、留学生の方との活動など、たぶのきエコキッズ以外の人との活動で気づいたことについても、ぜひ詳しく知りたいと思いま

した。みなさんの視点と同じところはどこか、違うところはどこかについて、一度、意識してまとめてみてください。きっと面白い内容に

なると思います。 

 

 

福岡県筑紫野市 エコまめクラブ 

壁新聞のタイトル：えこまめしんぶん 

 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

４さい、３さい、３さいのきょうだいでつくっているエコまめクラブで

は、おうちでできるエコなことをたくさんしているのですね。 

のうえんでトマトをそだてたり、うみべでいきものとふれあったりと、

のびのびかつどうされているようすがよくわかります。カメのうえに

のって「うらしまたろう」など、とってもステキでうらやましいです。これ

からも、いろんなどうぶつ・しょくぶつをみたり、さわったりして、かん

さつしてみてください。（わたしは、かべしんぶんにかかれている、ザ

トウクジラのえが とくにきにいりました。せんすいかんも、ノコギリザ

メも、とってもかっこいいですね！）  

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

でかけるときは、すいとうやおはしをもっていったり、おえかきはこう

こくのウラにかいたりと、４さいや３さいでも、エコかつどうはたくさん

できますね！ わたしのうちにも、５さいと０さいのこどもがいるの

で、エコまめクラブのみなさんのまねをしたいとおもっています。そこ

で、まねをするときのさんこうに、おしえてほしいとおもったことがあ

ります。エコまめクラブのみなさんが、とくにすきなとりくみはなんで

すか？かんたんにできることはどれですか？ むずかしいとおもうこ

とはありますか？ 

つぎにかべしんぶんをつくるときに、ぜひかいてもらえるとうれしいです。 

それから、のうえんでできたやさいを、とってすぐにたべたことはありますか？ 

はたけでトマトをたべると、たいようであたたまったあじがします。うちでひやしてたべたときのあじとちがって、おもしろいです

よ。あじくらべをしたことがなかったら、いちどやってみてくださいね。 

 



 

 

福岡県春日市 のぼりエーコくらぶ 

壁新聞のタイトル：エコと食育新聞 

 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

のぼりエーコクラブのみなさんがやっている、げんきやさいづくりって、すごいです

ね！ つちづくり、たねまき、そだててしゅうかくと、ぜんぶするのは、おひゃくしょうさ

んとおなじですね。やりかたがくわしくかいてあって、わかりやすかったです。かべし

んぶんをみたひとが、まねをしてやってみることができますね。 

ほかにも、リサイクルかいしゅうやプルタブあつめなど、おうちのひとともきょうりょくし

て、いろんなエコかつどうをしているのですね。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・

★・・・・・・★・・ 

やさいづくりをしていて、どんなことがたのしみですか？ くろうすることはあります

か？ つくったやさいはたべましたか？ どんなあじでしたか？  

やりかただけでなく、どんなふうにたのしいのかがかいてあったら、「わたしもやって

みよう」とおもうひとが、さらにふえるかもしれませんね。 

それから、リサイクルおもちゃは、どんなおもちゃがおもしろくてにんきですか？ の

ぼりエーコクラブがおすすめのおもちゃがあれば、ぜひおしえてください。 

 

☆★サポーターの方へ★☆ 

土づくりからのこだわりが伝わってきました。生ごみ分解時の熱まで子どもが体感できるというのは、すごいですね。元気野

菜づくりを通して、子どもたちは四季を感じ、驚いたり発見したり、苦労したり、収穫を喜んだり、食べる喜びがあったりと、素

晴らしい体験をしているのでしょう。子どもたちの反応や感想も、土づくりの時と収穫の時では、ずいぶんと変化していくので

はないでしょうか。そんなところも少し紹介があると、この素晴らしい取り組みの魅力が、さらに伝わるような気がします。 

 

 

福岡県春日市 くるりんぽん 

壁新聞のタイトル：春日市立須玖保育所エコ活動 

 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

エコ・コンサートも、エコトンともったいないばあちゃんのおはなしも、とってもたの

しそうです。くるりんポンのみなさんは、みんなでいっしょにたのしいきもちでエコ

のことをかんがえて、かつどうしているのですね。 

ぎゅうにゅうパックからハガキをリサイクルでつくるようすは、ほんものがはってあ

って、とてもわかりやすいです。 

こうこくも、ビーズをつくってブレスレッドにしたり、かべしんぶんのかざりつけにつ

かったりと、くふうしだいでかつようすることができるんですね。 

はいゆキャンドルのつくりかたも、とてもわかりやすいです。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

ぎゅうにゅうパックからハガキをつくったり、はいゆキャンドルをつくるときに、どん

なところがおもしろかったですか？ むずかしかったところはありますか？ みな

さんのかんそうがかいてあったら、まねをしてつくってみようとおもうひとがふえる

とおもいます。それから、エコ・コンサートでは、どんながっきがでてきましたか？ 

どんなうたやおどりをしたのでしょうか？ くるりんポンのみなさんのおきにいりの

うたやおどりはあるのでしょうか？ ぜひしりたいです。 

 

☆★サポーターの方へ★☆ 

「子どもたちが楽しんで取り組める」ことを大切にされている様子が伝わってきます。リサイクル工作などは、できた！という子

どもたちの満足感もあるのでしょうね。コンサートやイベントの時だけでなく、きっと普段の生活の中で、歌って踊って体を使っ

たり、物を大切にしたりされているのでしょう。そんな普段の生活の様子の紹介などもあると、イベント時との繋がりも見えて、

活動の深みが伝わると思います。 



 

 

佐賀県佐賀市 イオン大和チアーズクラブ 

壁新聞のタイトル：佐賀の「がばいよか ECO]新聞２０１２ 

 

イオン大和チアーズクラブ さんへ 

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─ 

エコキャンドル作り、食品工場見学、２４時間テレビチャリテ

ィ募金（ぼきん）、バルーンフェスタなどたくさんの活動を見

ました。みなさんの熱心な表情（ひょうじょう）がとてもいいで

すね。 

また、南島原では植林をしています。「去年と樹（き）の本数

は同じなのにけっこう疲れ（つかれ）た」と書きながら「ものす

ごく楽しかった」と結んであります。体験することの大切さが

これでわかると思います。この面白さを活動のまとめできち

んと整理してくれました。長文ですが，次の世代につないで

いくためにはとても大事な仕事です。ごくろうさまでした。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

食品工場へ見学に行って、資源（しげん）別に８種類のリサ

イクルを勉強していますが、かなり綿密（めんみつ）に質問

（しつもん）をしないとこの報告（ほうこく）はかけませんね。

ていねいな取材がこの記事を支（ささ）えていることになりま

す。 

 

 

長崎県佐世保市 信愛学童エコクラブ 

壁新聞のタイトル： 

 

１年間にずいぶんいろいろな活動ができましたね。それを１枚の壁新聞としてまとめる作業は大変だったでしょう。ひとつひとつ

の記事が、色がちがう線で囲んであるので、とても読みやすいです。 

コスモス１０号っていうことは、もう１０年間も続けているっていうことですね。すごいです。 

皆さんは学童クラブの先生方に見守られて、しっかりと１年間のスケジュールを立てていただき、いろいろな活動ができてうらや

ましいです。 

壁新聞が絵日記（写真日記？）風になっていて、写真と説明があるのでとてもわかりやすいです。皆さんの活動の様子が手に

取るように伝わってきます。 

ひとつひとつの記事を読んでいると、皆さんたちがずいぶんいろいろな活動をしていることがわかります。屋内の活動と屋外の

活動、昼間の活動と夜間の活動、学童クラブ内の活動と別の場所へ行っての活動、教えてもらう活動と自分で体験する活動、

自分のための活動と人々のための活動、１日（短い時間）で終わる活動と泊りがけの活動、こうして書いてみるとずいぶん活動

にも種類がありますね。皆さんたちはこれらのすべてを体験できたのです。素晴らしいことです。学童クラブの先生に感謝です

ね。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

今回の壁新聞は学童クラブの先生がまとめてくださったのですか。学童クラブのお友だちは、先生にいろいろ注文をつけて、こ

うして、ああしてとそばで意見をいったのでしょう。 

次回は自分たちで記事をまとめて、新聞づくりの楽しさをさらに知るとよいと思います。 

次回の壁新聞を楽しみに待っていますよ。 



 

 

長崎県佐世保市 マミー保育園マミー学童エコクラブ 

壁新聞のタイトル：ささがわ・サイコー!! 

 

わぁ！ ほいくえんの おともだちみんなで ようふくをき

たまま だいすきな さざがわへと びこんでしまったの

ですか。マミーほいくえんの みなさんが だいすきな さ

ざがわ。せんせいといっしょに さざがわへ いって た

のしい じかんを すごしたのですね。みなさんが さざ

がわで いろいろなことをして あそんだことが とてもよ

くわかります。そして みなさんだれもが さざがわを と

てもすきだということが よくわかります。 

かべしんぶんのえ すてきです。ほいくえんの おともだちが みんなでいっしょに さざがわへ 「どんぶらこ」と はいってしまった

のですね。とてもたのしそうです。おようふくをきたまま さざがわへ はいってしまって そのあと だいじょうぶでしたか（あははは

は・・・）。さざがわは とてもきれいで みずがつめたくて なかにはいると きもちがいいことがわかりました。さざがわには いきも

のがたくさんすんでいて おさかなも げんきにおよいでいるのですね。さざがわで ウォータースライダーを やったのですか。さざ

がわのそこは すべすべした おおきないしで できているのかな。 

みずのながれにのって さかなのように さざがわをくだるのは たのしかったでしょう。 
 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

かべしんぶんの えのように おともだちみんなで ならんですべったのかな。 

だいすきなさざがわ これからも ときどきあそびにいくといいですね。さざがわへ あそびにいくときは かならず おとなのひとといっし

ょに いってくださいよ！さざがわが これからも ずっとずっと きれいな いきものがたくさんすめるような かわであってほしいとおも

います。みなさんも だいすきな さざがわを まもってくださいね。 

ほいくえんのみんなが たのしくすごした １にちのできごとを １まいのかべしんぶんに まとめてくれました。かべしんぶんのつくりか

たの ひとつの ヒントとして これから かべしんぶんをつくろうとしている クラブのみなさんの さんこうになるとおもいます。これから

も さざがわのことを かべしんぶんをとおして つたえてくださいね。まっています。 

※佐々川（さざがわ）は、長崎県北部の北松浦半島南西部を西へ流れ、九十九島を二分する佐々浦に注ぐ二級河川です。流域は佐世

保市・北松浦郡佐々町に属しますが、支流・福井川の一部は佐世保市江迎町にも属しています。 

 

長崎県平戸市 下里エコクラブ 

壁新聞のタイトル： 

 

日頃の活動をすっきりとまとめてくれた、とても読みやすい壁新聞です。エコクラブの

活動は年間を通していろいろあると思いますが、そのなかから「観察会」、「稲の栽

培」、「地域行事への参加」の３つの大きなテーマにしぼって書いてあるので、読む人

にとって分かりやすいです。 

ホタルの観察やホウネンエビの観察を通して、地域の自然の豊かさを体験できたこと

は素晴らしいことですね。こういう自然豊かな地域をいつまでも大切にしてほしいと思

います。今年は雨のために川の生き物調査は中止になってしまったのですか。それは

残念。雨降る中でみつけたアゲハチョウ。羽を広げて何をやっているのかな。アゲハ

チョウは、葉っぱにとまるときは羽を閉じているはずですよね。でも、写真のアゲハチョ

ウは羽を広げています。雨でぬれた羽を乾かしているのかな。 

稲の栽培もやったのですね。お百姓さんが１年かけて育てる稲。その苦労を、一部だ

けかもしれないけれど、体験できたことはとてもよかったと思います。来年は、田んぼ

の草刈りなどを手伝いながら、稲が育つ様子をときどき眺めるとよいと思います。稲の

花が咲いて米が実っていく様子は感動すると思いますよ。 

灯ろうに絵を描いて天神様へ奉納する、地域のお祭りに参加できてよかったですね。こうした地域の行事はいつまでも大切に保

存していきたいと思います。真夏の夜のドラマ、セミの羽化を観たお友だちがいるのですね。セミがいっしょうけんめい羽化する

姿は、観ていて感動します。私も蚊に刺されるのも忘れて最初から最後までずっと眺めていた経験があります。生涯忘れない思

い出として記憶に残っています。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

スターウォッチングも雨で中止。お部屋の中でお話だけでしたか。お話を聞いたあと、晴れた夜空をながめて観ましたか。お話で

説明を受けたことを復習できるとてもよい機会だったと思います。 

自然が豊かな皆さんの地域、その自然を守り、育てることを通し、これからもいろいろな体験をしてください。そして体験したことを

全国のお友だちへ壁新聞を通して発信してください。楽しみに待っていますよ 。 



  

熊本県八代市 鏡エコファイターズ 

壁新聞名：鏡エコ新聞 

 

鏡エコファイターズ さんへ 

師範から一言！

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─  

とても読みやすいかべ新聞ですね。鏡エコファイターズのお友だちが心を

こめてかべ新聞を作ってくれていることが読む人に伝わってきます。 

毎週行っている校庭のゴミ拾い、そのとき気がついたことをみんなに知ら

せる活動。各クラスに呼びかけて ISO 宣言を発表し、それを守るように応

援する活動。どれもすばらしいです。 

アルミ缶やペットボトルのキャップを集め、その収益金などで各教室へ鉛

筆削りを配った話は、皆さんの活動が実を結んだ成果として立派に報告さ

れています。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★ 

６年生が気持ちよく卒業できるように、下級生のなかよし班で学校をピカピ

カにする作戦、誰が考えたのかな？とてもいいアイディアですね。 

なかよし班はほかにも校庭や運動場の草取りをやったのですね。 

毎週行っている放課後の点検、こうした地道な努力が実を結ぶのですね。 

節水・節電を目指して、月別に棒グラフで記録をしている、記録を達成すると◎のシールが貼られるのですね。 

学校の中での活動を写真と記事でとても読みやすくまとめてくれました。こういうかべ新聞の作り方は、これからかべ新

聞を作ろうとしているお友だちの参考になると思います。 

さて、次へつながる活動な何でしょう？ 

「地球にやさしい鏡小」の目標が達成できたら、次は家庭（皆さんのお家の方々など）へ広げ、そして地域（皆さんが住ん

でいる町など）へ広げてほしいです。 

鏡小学校がきれいになり、世界中のみんなのお手本になる小学校になれるように、ぜひ皆さんの活動を続けてください。

応援しています。 

 

熊本県八代市 日奈久環境エコキッズ 

壁新聞名：H・K・E・K 新聞 

 

日奈久環境エコキッズ さんへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

とてもよくまとまった壁新聞ですね。皆さんが壁新聞を通して何をみんなに

うったえたいのかがよくわかります。 

それぞれの記事が「エコ活動」の流れに沿って書いてあるのがとてもよいで

す。 

○今どうなっているのかを調べた→○本来はどうあるべきかを考えた→○

本来あるべき姿にするにはどうすればよいかを考えた→○本来あるべき姿

になるように考えたことを実行した→○その成果についてふりかえった 

この流れは、すべてのことに通じますが、環境をよくする活動には大切なこ

とです。 

かべ新聞の４コママンガやクイズはおもしろいです。環境をよくする活動

は、楽しくなければ続きませんよね。皆さんのアイディアはそのことを教え

てくれています。 

委員会活動を通して皆さんが思ったことを最後にまとめてくれました。かべ

新聞のしめくくりとして、皆さんの日奈久小学校をよりよくしようとする「思

い」が全校児童の皆さんに伝わると思います。とてもよいまとめ方です。 

これからは、環境委員会の活動を通して皆さんが調べたこと、気がついた

こと、考えたことそして感じたことをぜひお家の方をはじめ、まわりの大人

の方々へ伝えてほしいと思います。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

日奈久小学校環境委員会メンバーの日ごろの活動を写真と文章で示してくれました。記事がどうつながっているのか、

矢印を使って示してくれましたね。関連する記事を枠で囲ってくれたのも、読む人のことを考えた親切なアイディアです。

とても読みやすいです。こういうかべ新聞の作り方や記事の示し方は、ほかのクラブのお友だちの参考になりますね。 



  

熊本県八代市 日奈久小学校 5 年キッズエコクラブ 

壁新聞名：クリーン日奈久っ子新聞 

 

日奈久小学校 5 年キッズエコクラブ さんへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━ 

日奈久小学校５年キッズエコクラブの皆さん、こんにちは。皆さんの日ご

ろの活動が写真やイラストを入れた記事で書いてあり、かべ新聞全体が

とても美しく、にぎやかにみえます。 

こういうかべ新聞の作り方は、これからかべ新聞を作ろうというお友だち

の参考になりますね。 

それぞれの記事が日記風に書かれていて、とても読みやすいし、わかり

やすいです。記事から皆さんの気持ちが伝わってきます。 

1 年の間にずいぶんたくさんのエコ活動ができましたね。それぞれの活

動の成果は、皆さんの判定はどうでしたか。 

学校全体での取り組みについても記事にまとめてくれました。５年生は６

年生を送りだす大切な学年。５年生の努力で学校をよりエコにして、６年

生に気持ちよく卒業してほしいですね。 

かべ新聞に記事としてまとめてくれたことは、どれもきちょうなエコ活動で

す。これからも指導してくださる大人の方といっしょに、たくさんのエコ活

動をやり、かべ新聞にまとめてください。次号を楽しみに待っていますよ。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

封筒のリサイクルで新聞をつくるなんて斬新ですね。いろんな色の封筒をつかってくれたので、コーナーごとにと

っても読みやすかったです。日奈久小学校 5 年生のみんなは世界へむけてどんなことができるのかな？ 

タイトルの「日奈久から世界へ」の部分がもっと出ているといいなと思いました。 



 

 

熊本県水俣市 水俣市立水俣第二中学校 

壁新聞のタイトル：環境二中 

 

鏡水俣市立水俣第二中学校 環境 ISO 委員会 さんへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

水俣市立水俣第二中学校環境 ISO 委員会の皆さん、こんにちは。皆さんの学

校は学校再編により新生第二中学校として昨年新たなスタートをしたのですね。

ISO 委員会のメンバーは再編されたのですか。そんな慌ただしいなかで、一昨

年、昨年と続けてきた行動項目をさらに伸ばし、今年は新たな目標を立てて実

践したのですね。よく頑張ったと思います。 

結果はともあれ、続けることは大切だと思います。 

「環境検定」の記事は興味を持って読ませてもらいました。「プチ環境検定」問題

の出題を定期的に行い、生徒たちの環境知識を深める効果を狙ったところはい

いアイディアですね。大きな「環境検定」で高得点の生徒やクラスを表彰するの

も、やる気を起こすきっかけになり、環境意識を深める効果にもつながると思い

ます。 

兄弟校との環境委員会を通した交流もよい発想だと思います。他校の様子がわ

かり、他校から学ぶところは積極的に取り入れ、それに自分たちのよいところを

加味し、よりよい環境二中に育ててほしいと思います。結果が楽しみですね。 

水俣環境塾で実験したのは、ホタルの蛍光成分ルシフェリンとルシフェラーゼの反応かな。ホタルの発光現象を汚れの尺度として

使うアイディアはおもしろかったです。あっという間の反応だから、測定には緊張感がありますね。暗い部屋でやらなければならない

し。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

最後に「編集後記」を書いてくれました。こうしてかべ新聞全体を眺めてみることは大切なことだと思います。１年の活動を振り返り、次

につながる活動計画が策定できますね。 

かべ新聞全体がとてもよくまとまっており、読みやすかったです。このようなかべ新聞のまとめ方は、これからかべ新聞を作ろうと思っ

ているお友だちの参考になると思います。 

二中の皆さんが水俣市のゴミの分別収集へ１５年間も続けて参加していることは素晴らしいことです。24 品目に分別する作業、大変

だと思いますが、ぜひこの活動を続けてほしいです。「混ぜればゴミ、分ければ資源」ですね。頑張ってください。 



 

熊本県水俣市 水俣第一小学校エコ・リーダーズ 

壁新聞のタイトル： 

 

水俣第一小学校エコ・リーダーズ さんへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

水俣市立水俣第一小学校エコリーダーズの皆さん、こんにちは。立派なかべ新聞をありがとう。皆さんが応募してくれた３枚の

かべ新聞を読み比べてみると、それぞれに個性と特徴があり、しかも、どのかべ新聞もいっしょうけんめい記事を書いてくれて

いることが読む人に伝わってきます。皆さんからのかべ新聞、次の発行が待ち遠しいです。 

では、かべ新聞を１つずつ読んでゴシドウを書きますね。 

 

①の新聞を書いてくれたみんなへ 

ISO 宣言、すばらしいですね。この宣言文を実現するために、皆さんでどうしたらよいかを考えたのですね。そして実際に「カン

キョーズ」というミニ・イベントを考え、そこへ参加することで皆さんの環境意識を高め、宣言文の実現へ向けた取り組みが達成

できるように考えました。道筋がしっかりしているので、手順を踏んで行えば、必ず目的を達成できるという、とてもよい見本を

示してくれたと思います。 

ぜひこの取り組みをこれからも続けてください。そして、その成果をかべ新聞で発表してください。期待していますよ。 

 



 

 水俣第一小学校エコ・リーダーズ 

壁新聞のタイトル： 

 
②の新聞を書いてくれたみんなへ 

毎週 2 回続けているカンキョーズ隊活動、たくさんの成果がでましたね。なかには 44 回もカンキョーズの活動へ参加してくれるお友

だちがいるのですね。熊本県から生まれた「くまモン」も応援してくれるのですね。やりがいがありますね。 

カンキョーズの活動を誰でもが参加しやすいように工夫したのもグッド・アイディアです。いい結果がでましたね。活動の成果をグラフ

に表示すると、一目でその効果の様子がわかりますね。グラフ化したのもとてもいいアイディアだと思います。 

参加者を増やす努力は「大成功！」、皆さんの気持ちが全児童へ伝わったのですね。よかったです。 

 

③の新聞を書いてくれたみんなへ 

皆さんは「かさスペシャル編」について記事を書いてくれました。こわれたかさの布やビニールから「エコバッグ作り」、すぐにでもまね

してやりたくなるように、詳しい作り方の図面もつけてくれて、とても親切ですね。丸い傘だけれど、布を縫い合わせると四角い布にな

るのですね。分かりやすい図面です。持ち手の部分はカットするけれど、カットした布は捨てずにポケットに利用するアイディア、「もっ

たいない」の考えですね。 

くまモンも皆さんの活動をほめてくれていますね。ぜひ皆さんの周りの大人の方々へも活動の範囲を広げ、家庭や地域でエコ活動の

輪が広がるといいと思います。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

①の新聞を書いてくれたみんなへ 

ISO 宣言とそれを実現するための計画についてかべ新聞をまとめてくれました。計画から書きはじめ、方法（実際にやっていること）、結

果（成果）、まとめと続く記事のまとめ方がすごくいいです。皆さんの考え方が直接読む人たちへ伝わってきます。こうしたかべ新聞のま

とめ方は、これからかべ新聞を作ろうと考えている他のクラブのお友だちの参考になると思います。 

②の新聞を書いてくれたみんなへ 

皆さんがまとめてくれたかべ新聞、学校全体の一つの取り組みを追い掛けてまとめる記事の書き方は、これからかべ新聞を作ろうと考

えている他のクラブのお友だちの参考になると思います。次号が楽しみです。期待していますよ。 

③の新聞を書いてくれたみんなへ 

かべ新聞を読むことで、環境に優しい行動を学ぶことができる皆さんのかべ新聞、こういうかべ新聞の作り方はこれからかべ新聞を作

ろうと考えている他のクラブのお友だちの参考になると思います。 

次は「もったいない」で「○○スペシャル編」、○○にどんな文字が入るのかな、楽しみです。 

 

熊本県益城町 広安西小学校環境委員会 

壁新聞のタイトル：エコな生活について 

 

広安西小学校環境委員会 ① の新聞を書いてくれたみんなへ 

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

環境委員会のメンバーでそれぞれのテーマに沿って、無駄ゼロ作戦、節電の方法、エコク

ッキングについて報告していますね。とりわけ、節電の方法については、実際自分がどれ

だけ電気を使っているのか、その調査も入っていていいですね。ごみを減らす、節電する、

といっても、もともと自分がどの位ごみを出しているのか、電気を使っているのかを知らない

と、どれだけ減らせるのかが分からないですものね。 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

それぞれの提案は、みなごみを減らしたら、電気を無駄に使わない知恵がたくさん入って

います。次は、毎日の生活で実際にどのくらいのごみが減らせるのか、電気を使わなくて済

むようになるのか、具体的な目標を立てて実践し、ぜひ壁新聞などで知らせて下さい。 

 

広安西小学校環境委員会 ② の新聞を書いてくれたみんなへ 

━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

地域の会社や名人と連携して学校の活動ができています。夏休みには自分たちで車の利

用の時間や排気ガスについて調べる、など理科的な学習にもつなげているところもいいと

ころ。さらに、学んだことを他の学年に伝えるため、地域の人から教わった技術でたこタワ

シづくり教室を開きたくさんの参加者がありよかったです。たこタワシを作った人は、みんな

ちゃんと家でたこタワシを使ってくれたかな。みんなが実践できているかどうか確認できれ

ばさらにいいですね。 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

地域の会社の人とは具体的にはどんな活動を一緒にしたのか、もう少し詳しく知りたかった

なあ。また、環境委員会の活動について、地域の大人の人たちはどんな風に思っているの

だろう。そんなことも書いてあると、地域と連携して活動していることがもっとよく分かるだろ

う、と感じました。 



 

 

大分県大分市 イオンチアーズクラブ パークプレイス大分 

壁新聞のタイトル：リサイクル＝自然と触れ合う 

 

イオンパークプレイス大分店チアーズクラブ さんへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

イオンパークプライス大分店チアーズクラブのみなさん、こんにちは！チア―ズクラブのみなさんが、1 年間にやったかつどう

をかべしんぶんにまとめてくれました。 

5 月にさつまいもをうえました。7 月には大在ひがたで生き物のかんさつをしました。10 月には、高尾山でネイチャーゲームを

しました。それと３つの工場けんがくをしました。11 月にはさつまいもをほって、はんばいもしました。とってもたのしかったよう

ですね。 

みなさんがつくってくれたリサイクル＝自然とふれあうのかべしんぶんのすばらしさは、かつどうのようすやかんじたことなど

を、みなさんが一人ずつかいてくれたことです。たのしかったことやたいへんだったこと、むずかしかったことなど、一人ひとり

の人がていねいにいっしょうけんめいかいてくれました。 

 しゃしんがはってあるので、みんなのかつどうのようすもよくわかります。じょうずなえもかいてくれました。むずかしい５つの

Ｒとは？、ぎゅうにゅうをとる牛はどんな牛？もかいてくれましたね。よくわかりましたよ。 

大在ひがたでは、みんなのすきなかにがいましたね。いろんな生き物のなまえもしりましたね。わたしもしらないなまえもいっ

ぱいありました。でもみんなはいっぱいおしえてもらいましたね。よかったね。海がひいたときにできるひがたは、むかしとても

よごれてしまったけれど、今はまたきれいになって生きものをさがしたり、とったりするのができてたのしいところになりました。

いっぱいあながあいていて、そこをほると、かにや貝がみつかるのもたのしいですね。わたしが小さい時には、あなをほってさ

かなのえさをとり、それをえさにしてさかなつりをよくしました。ひがたで鳥もみたのですね。あおさぎですね。あおさぎの足の

かたちやくちばしのかたちは、ひがたであるきまわり、えさをとるのにちょうどいいかたちをしていますね。あなの中のえさをと

るので、くちばしがながいですね。 

しぜんかんさつで鳥を見たときに、くちばしや足のかたちをよく見ると、どんなえさをたべるのか？どんなところにすんでいるの

か？などがよくわかると思います。 

 

 

 

 イオンチアーズクラブ パークプレイス大分 

壁新聞のタイトル：リサイクル＝自然と触れ合う 

 

 高尾山でのネイチャーゲームは、なまえあてゲームやビンゴゲーム、葉っぱじゃんけん、形さがし、それに葉っぱに字をか

くなど、いろいろたのしいことをやりましたね。みんながたのしそうにかつどうしているようすがつたわってきます。こんなにた

くさんのたのしいことをかんがえてくれたサポーターのおとなの人がいて、よかったですね。葉っぱに字をかくと、じかんがた

つとはっきりと見えるようになって、よめることもたいけんしましたね。はがきということばは、葉書とかいて、むかし葉っぱに

かいてとおくの人にようすをしらせたことにゆらいしています。みんなは、このことをじっさいにたいけんしたのですね。葉っぱ

は、たらようという木の葉っぱだったのかな？ 

さつまいもは大きいのから小さいのまで、たくさんとれましたね。いもほりはとってもたのしかったでしょう。どのくらいの大きさ

のいもがとれるか、きたいしながらいもをほるのは、とってもたのしいものですね。わたしは、じゃがいもをうえています。6 月

ころにいもほりをします。ことしはほうさくになるかな？とたのしみにしています。とったさつまいもを売ったのですね。100 円

というやすいねだんで売ったので、すぐ売れたおともだちと、なかなか売れなかったおともだちがいたのですか？じぶんたち

でそだてたさつまいもを、たべることはしなかったのですか？ほかほかのやきいもにすると、とってもおいしいですよ。 

3 つの工場をけんがくしましたね。みなさんがだいすきなぎゅうにゅうの工場では、どうやって、のめるぎゅうにゅうにするかを

知りましたね。けんさを 2 回やってのめるぎゅうにゅうにしているのですね。牛もなんしゅるいもいるようですが、牛によってぎ

ゅうにゅうの味がちがうのかな？ぎゅうにゅうびんは、何回もつかうようにしているのですね。1 回だけですてないようにして

いるので、とてもエコですね。このようなつかいかたは、リユースというのですね。 

みなさんがたのしくかつどうしてことを、また、かべしんぶんでほうこくしてください。 

 



 

 

 イオンチアーズクラブ パークプレイス大分 

壁新聞のタイトル：リサイクル＝自然と触れ合う 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・

★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

じどうしゃやいろいろなきかいをくだいて、きんぞくをとりだ

し、またつかうようにしている工場も見ました。リサイクル工

場といいます。４しゅるいのきんぞくを見わけるじっけんもや

ったのですね。てつはじしゃくにくっつくことは知っています

ね。そのほかのきんぞくは、見わけることができましたか？ 

ゆうび会社はごみの中から、かんはつぶしてかたまりにし、

はっぽうスチロールはねつでとかしてかたまりにし、紙はトイ

レットぺーパーにすることをしている会社ですね。はっぽうス

チロールは、かるいですが、かさばるのではこぶ時にたい

へんです。ねつでとかすと、もとの大きさの半分の半分のさ

らに半分くらいに小さくなります。 

３つの工場をけんがくして、エコのことがわかりましたね。リ

ユースをして何回もつかうとごみがふえません。きんぞくや

はっぽうスチロール、紙はリサイクルして、別のものやあた

らしいものにかわります。ごみがふえませんね。つかいおわ

ったものは、ごみとしてすてないで、何回もつかえることが

わかりましたね。さかなやにくがはいっているしょくひんトレ

イなどのはっぽうスチロールやきんぞく、あるいは紙は、ス

ーパーや町会などでかいしゅうしていますので、みんなもか

いしゅうにきょうりょくするとよいと思います。 

スーパーに行った時に、何をかいしゅうしているかをよく見

てくるとよいとおもいます。 

 

大分県大分市 吉野育成クラブ 

壁新聞のタイトル：色々なゴミ拾ったよ！！ 

 
吉野育成クラブ①の新聞を書いてくれたみんな へ  

師範から一言！━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

吉野育成クラブ①の１年生のみなさん、こんにちは！みなさんは、どうろにおちているごみをひろって、

町をきれいにしてくれたのですね。ありがとう。 

ごみひろいをしてみると、いろいろなごみがおちていることに気がつきましたね。ごみがいっぱいおちて

いると、町がきたなくなります。生きものもすみにくくなります。みんなも気もちがいいものではありませ

んよね。ごみひろいをして、みんなはどうしたらよいかをかんがえましたね。すてる人がいたら、「ごみ

はすててはいけないよ」とこえをかける、ルールをまもる、二どとすてない！など、みなさんがすてない

ようにするだけでなく、ほかの人がすてないようにするためも、かんがえてくれましたね。 

このつぎにごみひろいをするときには、どのくらいごみがへっているだろうか、たのしみですね？ 

また、かべしんぶんをおくってください。まっていますよ。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

どんなごみがおおかったですか？タバコのすいがらかな？おかしのふくろかな？あきかんやのみものの

プラスチックボトルかな？  

どんなところにごみがおおかったかな？どうろのはじっこかな？草むらかな？水たまりのようなところか

な？ 

★☆サポーターの方へ★☆ 

1 年間に何回くらい、ごみひろいをしたのですか？1 回だけの活動報告では、不十分ではありませんか？毎月 1 回あるいは春夏秋冬に実施するな

ど、継続的に行うことが大切かと思います。何回も実施することでこども達は、その重要性に気づき、行動を起こすきっかけになるのではないでしょう

か？ 

また、ごみを拾うだけではなくて、ごみの種類を調べる、ごみの数を調べる、あるいはどんな所にごみを捨ててしまうかなども調べると、ごみの問題や

ごみを減らすことのポイントに気付くかも知れません。１年間の計画的な活動をスケジューリングしてみたらどうでしょうか？いろいろなことをたくさんや

ることでなくても良いと思います。最初は、ごみの種類や数、場所などを調べる発見ゲームから始めるのも良いかと思います。次にごみ拾いをするな

どです。テーマは一つに絞って、最終目標を決めて、そこにこども達の関心が向くようにすると良いと思います。 

ごみを拾っている写真を見ると、素手でごみひろいをやっているようですが、安全性を考えて、軍手やごみはさみを使うようにした方がよいと思いま

す。場合によっては、マスクも。 

こども達の提案を具体化するには、どうしたら良いかも考えてみてください。 

 



 

 吉野育成クラブ 

壁新聞のタイトル：色々なゴミ拾ったよ！！ 

 
吉野育成クラブ②の新聞を書いてくれたみんな へ  

師範から一言！━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

吉野育成クラブ②の２年生、3 年生のみなさん、こんにちは！みなさんは、大山しょうじというはいきぶつの

リサイクル会社へけんがくに行ったのですね。エコのこと、リサイクルのことをいろいろとべんきょうしたので

すね。 

2 年生は大山しょうじに行き、3 年生はペットボトルのリサイクルの勉強をしたのかな？  

大山しょうじでは、はいきぶつのじどうしゃやいろいろなきかいが、ごみとなってつみ上がり、真ん中にショ

ベルカーがあって、とってもいんしょうふかいけしきだったようですね。じどうしゃやいろいろなきかいも、ぶ

ひんやざいりょうにリサイクルでき、また新品のきかいなどにうまれかわることを教えてもらいましたね。 

じどうしゃは、中古車として長くつかえます。つかえなくなったじどうしゃでも、じどうしゃにつかわれているぶ

ひんやざいりょうは、とてもかちのあるもので、ていねいに分けると何回もつかえるものです。じどうしゃの

中で、ごみとしてもやすのは、ざせきのシートくらいだと聞いたことがあります。ほかはぜんぶ、さいりように

したり、リサイクルできるようです。 

ペットボトルのことを中心にして、ごみの問題やリサイクルのことも勉強したのですね。また、かべしんぶん

をおくってください。まっていますよ。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

ペットボトルは、フタとラベルと本体を分けるとさいりようしやすくなります。本体は、服やエコバッグなどにリサイクルされます。服、ぐんて、エコバッグ

などにペットボトルからさいせいしましたと書いてあるものもありますから、ぜひ、ちゅういしてさがして見るとよいと思います。 

トイレットペーパーやけいこうペン、シャープペンなども注意してみると、何からさいせいしたのか？が書いてあります。みなさんのみのまわりの商品

を、もう一度注意ふかく、どんなことが書いてあるか見るようにするとよいと思います。リサイクルされたものが、いがいとたくさんあることがわかりま

す。使わなくなったものを、すぐごみとしてすてる前に、何かリサイクルできないかを考えてみるのもだいじなことです。 

★☆サポーターの方へ★☆ 

吉野育成クラブでは、ごみ問題を集中的に考える活動を進めたのだと思います。2 年生、3 年生の活動の壁新聞では、大山商事の見学以外に何をやっ

たのでしょうか？1 年間の活動のストーリーと目標を作成して、流れを作って活動することが大事だと思います。それらをまとめて 1 年間の活動を壁新

聞として報告して頂きたいと思います。 

こども達に自由に壁新聞を作らせることは必ずしも良いことではありません。サポーターを始め、大人、高学年の生徒が壁新聞としてのストーリーを作っ

て、起承転結になるように指導することも大事なことです。こどもに要求することではなく、導くことです。 

来年の壁新聞を楽しみにしています。こども達のすばらしい活動を的確に表現できるように導いてください。 

 

 

大分県別府市 大平山友遊エコクラブ 

壁新聞のタイトル：みらいへつなぐ 大分の５大エネルギー 
 

大平山友遊エコクラブ さんへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

太平山友遊エコクラブのみなさん、こんにちは！みらいへつなぐ 大分の５大エネルギーの大きなタイト

ルの壁新聞を送ってくれてありがとう。みなさんは、大分のエネルギーの場所を見学したり、勉強しただ

けでなく、ごみひろい、お花うえ、キャンドルナイト、キャップ集め、そして水質調査と大変たくさんの活動

をして、新聞としてまとめてくれました。すばらしい新聞になっています。 

大分・別府と言えば、温泉！ということで地熱発電がすぐに頭に浮かびますが、それ以外に太陽光発

電、火力発電、風力発電、水力発電、そしてバイオマス発電、おや？６発電、あるよ。それぞれの発電所

を見学したり、勉強したのですね。それぞれの発電の特徴を簡潔に、とてもわかりやすく書いてくれまし

た。いいですねー！！ 

地球温暖化の防止のために暮らし方を見直すとともにエネルギー（電気）の作り方も見直すことが大切

です。そのような視点から、身近 z、足元の地域のエネルギーに興味を持ってまとめたことは大変素晴

らしいと思います。お花うえ、きれいだったろうと思います。大事なことは、植えっぱなしにしないことで

すね。定期的に面倒をみないと花も枯れてみじめになりますよ。 

キャンドルナイトは、ほのかな光で、ゆらゆらと幻想的な夜だったでしょう。いいなー。 

キャップ集め、１００人達成とはすばらしいですね。ちょっとしたエコをすることで世界で困っているこども

達を救えるのですね。継続して続けてください。 

水質調査では、水のきれいさと生き物の関係を調べて、自分達の地域の川がどうなっているかを調べたのですね。カニ（サワガニ？）がたくさんいた

ので、きれいな川だったようですね。これからもきれいな川であるように、よごさないようにしたいですね。 

この次の壁新聞として、一つのテーマが提案されていましたが、これにこだわらずに、みなさんの楽しい活動の結果を報告してください。楽しみに待

っています。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

火力発電もなるべく控えて、地球温暖化防止を進めるには、どうしたら良いでしょうか？太陽光や風力などだけでは、今の暮らしを続けることは難し

いですね。だから、今の暮らし方を変える必要があるのではないでしょうか？我慢することではありません。 

ぜひ、来年のみなさんの活動に、どうしたら良いかをみんなで考え、意見交換して、提案をして頂きたいなー！と思っています。 

その他の活動も精力的に実施したようですね。ごみひろいを楽しくやれるようにするのは、どうしたら良いだろうか？義務感でやるのではなく、楽しく

やるには？ 



 

大分県日田市 さかえエコキッズ 

壁新聞のタイトル：さかえエコキッズ新聞 

 

さかえエコキッズ さんへ 

師範から一言！━─━─━─━─━━─━─━─━─━─━─━━─━─━─━─━━─━─━ 

さかえエコキッズのみなさん、こんにちは！さかえエコキッズ新聞をおくってくれてありがとう。み

なさんが、いっしょうけんめいはさみをつかって、ウエスつくりをやっているところやたのしそうに

エコがっきをつかっているところ、そしてじぶんたちでつくったやさいをとっているところなど、ほほ

えましいこうけいがいっぱいのっているしんぶんです。  

エコほいくえんのちかいのことばは、５つもあってたいへんではありませんでしたか？ 

へいきだよ、みんなできたよ というこえがきこえるみたいだね。きゅうしょくは のこしません！き

らいなものも ちゃんとたべたかな？むっむっ！ きらいなものはない！すごい、すごい！！ 

ウエスつくりをがんばったのですね。はさみをじょうずにつかえましたか？おうちでもおてつだいできるくらいに、じょうずになった

かな？ウエスでおさらをふいたら、とってもきれいになったようですね。よかったね。みずをつかうりょうがすくなくなって、よかった

ですね。 

やさいづくりは、なえをうえて、おおきくなって、みができて、それをりょうりしてたべる、というながいかつどうですが、みんなはちゃ

んとせわができたかな？わたしもにわでやさいをつくっていますが、せわはわたしがやって、さいごにみができて、とるのをたのし

みにしているのですが、わたしのおくさんがわたしのいないうちに、みをとってしまいます。ざんねん！！ 

りょうりもたくさん、つくりましたね。じぶんたちでそだてたやさいは、どういうわけかおいしいですね。 

やさいづくりのよいところは、たべものにかんしゃするこころをそだてることですね。やさいをつくっているひとにかんしゃする、たべ

ものにかんしゃする、りょうりをつくっているひとにかんしゃする、いっぱいかんしゃすることがありますね。 

まとめにとてもよいことがかいてありました。じぶんたちにできること、ちいさなことから、でよいです。そこからはじめましょう。 

このつぎのかべしんぶんは、どんなことをほうこくしてくれるのか、とてもたのしみです。 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

エコがっきつくりは、うまいくふうをしましたね。ギロという、がっきはしりませんでしたが、おもしろいおとがでるようですね。ぜんい

んがなにかの、がっきをつくったのですね。みんなでえんそうしたようですが、なんの きょくをえんそうしたのかな？ほいくえんのせ

んせいが、おるがん（？）をひいて、みんなでたのしんだのかな？ききたかったなー。 

こどもたちがかいた、もじもかべしんぶんにあるとうれしいですね。 

 

 

鹿児島県鹿児島市 こどもエコクラブみらい 

壁新聞のタイトル：じぶんたちにできるエコ活動 

 

自分たちの町を大切にしている様子が伝わってくる活動で

すね。３つのグループがそれぞれ年間を通して活動をして

いるようで、中身のこい活動になっています。来年もツバメ

がもどってくるといいですね。アルミ缶を 1060 円分も集める

なんて大変なことです。今年の夏には去年より高い緑のカ

ーテンができるといいですね。これからも自分たちでできる

範囲で、できる地域で、そしてできることをがんばって続け

ていってください。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

3 つのグループとも、それぞれが 1 枚の新聞になるくらい活

動をしていますので、次は各グループで 1 枚の新聞に挑戦

してみてください。そうすると、より詳しい内容がのせられる

のではないかと思います。 



 

 

鹿児島県鹿児島市 イオン鹿児島店チアーズクラブ 

壁新聞のタイトル：くろぶ～が解くリサイクルのなぞ 

 

いや、これはまたきれいな新聞です。デザインセンスがすば

らしい。こういうデザインの仕方もあるのですね。まずはパッ

と見て目に付きます。 

さて、中身ですが、鹿児島市はゴミの出し方が細かく決めら

れているようです。とはいえ、リユースやリサイクルについて

実際に自分で試してみた人はそう多くはないかもしれませ

ん。自分たちでやってみることで初めてわかることもありま

す。このようにやってみることで、「混ぜればゴミ、分ければ

資源」ということも実感できたのではないかと思います。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・ 

次回の新聞も期待しています。活動の内容ももちろんです

が、今度はどんなデザインになるのだろうか？と楽しみで

す。 

 

 

鹿児島県鹿児島市 西伊敷小学校 6 年生 

壁新聞のタイトル：私たちの見てきた生き物たち 

 

生きものは身近な観察材料としてとてもおもしろいものです

ね。それにしてもプールのヤゴが 1500 頭とは。自然の豊か

なところだということがわかります。また、緑のカーテンにも

取り組んで、そのおかげで、今まで気づかなかったことや自

然に興味をもつようになったそうですね。活動の成果が感じ

られます。これからもこのような活動を続けて、より自然や

生きものに興味をもってもらえたら嬉しいです。 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

せっかくの成果ですから、プールにいた生きものは毎年調

べて、表にまとめるといいと思います。やがて、生きものを

知るため、そして守っていくための、とても貴重なデータにな

ります。 



 

沖縄県本部町 もとぶ元気村エコクラブ 

壁新聞のタイトル：「沖縄の海と仲良くなろう！」 

 
もとぶ元気村こどもエコクラブの皆さん！とってもユニークな壁新聞を作り、送ってくれてあり

がとう。 

最初、壁新聞を見た時にめずらしい紙を使っているなーときょうみを持ちました。 

壁新聞の内容を読んでみたら、納得しました。馬のフンで作った紙だったのだ。全国のこども

エコクラブの皆さんは、思いもよらない、ふしぎな物を作ったり、発見したりしますが、馬のフン

で紙を作り、そこにみんなの感想や観察結果を書くなどは、初めてじゃないかな。フンでたい

肥を作って、お米を育てたり、と言うのがほかのエコクラブでありましたが、紙を作るのは、と

ってもユニークな活動ですね。馬のフンはくさかったのではないかな、と思っていたら、お友だ

ちがずばり“くさかった”と感想を書いてくれました。正直でいいですねー。紙になると、もうそ

んな心配はいらないようですね。みなさんの 1 年間のエコ活動は、馬のフンだけではないで

すよね。ヨットの運転の仕方を学んだり、シュノーケルの使い方を学び、実際の海で魚を見る

体験もできました。海の上から、海の中を泳いでいる魚はなかなか見えにくいですが、シュノ

ーケルや水中メガネを使って見ると、とってもはっきりときれいに見えて感動しますね。 

馬のフンで紙づくりの作り方も書いてあります。全国のお友だちもこの作り方を見て、紙を作っ

てくれるかな？わらを食べる牛などの動物のフンは紙になるでしょうが、人間やライオンなど

のフンはだめでしょうね。ゾウのフンはどうかな？馬のフンはわらの成分が入っているので、

燃料にもなりますね。大陸の寒い所では、フンを燃やして温かくしている所もありますよ。 

来年チャレンジしたいことは山ですね。もとぶ元気村こどもエコクラブの活動の素晴らしさは、このように目標をはっきりとしぼって、活動を進めて

いること、さらに、これまでの海の活動結果を活かして、海と山の関係も調べてみたいと考えていることです。一見、何の関係もないようですが、

実際にはとても深い関係があるようですよ。 

これからの活動結果が大変楽しみです。山の活動結果を壁新聞にして送ってください。待ってます。 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

お友だちが感想を書いてくれましたが、牛乳パックや新聞の中に入っているチラシなどでも紙ができますので、紙の原料はいろいろな所にある

ことがわかったと書いてくれました。ごみかな？と思って捨ててしまうとごみですが、何かに変身、再生できないか？と考えて試してみると意外な

ものに使えることが発見できます。ごみをへらすことができますね！みなさんも馬のフンで、ごみをへらすことのいい経験ができたと思います。 

ビーチでごみ拾いもやりました。意外にごみが多くてビックリしたようですね。外国から流れ着いたごみもあったのではないでしょうか？ビンゴゲ

ームでごみ拾いをやると、ごみ拾いも楽しくやれると思います。いつかは、ごみが無くなって、きれいな海岸になり、ごみのビンゴゲームはやらな

いで、貝のビンゴゲームができるといいですね。 

 

沖縄県恩納村 OMRC こどもエコクラブ 

壁新聞のタイトル：ぼくらの発見！いきものマップ！！ 

 

OMRC こどもエコクラブのみなさん、野生のいきものをたくさん、発見しましたね。一人

ひとりが発見したいきもののしゅるいとどんな鳴き声だったか？どんなかたちか？うご

き方はどうか？などをこまかく観察してまとめてくれました。絵も書いてくれましたの

で、よくわかりました。さわったらきもちわるい！という感想もありましたね。どくのない

いきものは一度はさわってみることもいい経験になります。本やテレビで見るだけでな

く、じつぶつをみじかでよく観察し、さわってみることなどが、いきものをたいせつにす

るためには、大変だいじなことだと思います。 

野生のいきもの発見隊のみなさん、こんどはどんないきものを発見してくるのでしょう

か？また、絵や写真をいっぱいはって、みなさんの目で見たかんさつのきろくをまとめ

た壁新聞を送ってください。楽しみにまっていますよ。  

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

鳥のくちばしをよく見て、形とえさのかんけいに気がついたお友だちもいましたね。 

えさを取りやすい形をしています。足の形もえさや住む所に適した形をしています 

。こんど、鳥を見るチャンスがあったら、くちばしや足の形などもよく観察してみると良いと思います。 

かたつむりも発見しましたね。かたつむりのからは、意外ときれいだったでしょう。どろなどでよごれていないことがわかりました

か？かたつむりのからは、こまかいひだがあって、そのひだのなかに水が入っているため、よごれがつきにくい、あるいはよご

れがついてもすぐ取れるのだそうです。 

かたつむりだけでなく、ハチのすは、がんじょうな六角形、あるいはちょうちょの羽のすばらしい色、トンボのはねのつかいかた、

へびの歩き方、鳥のかわせみのとがったくちばし、朝顔の花の開き方などをまねをして、私たち人間は、役に立つすばらしい製

品をつくっています。たとえば、かわせみのくちばしのかたちをまねして新幹線の形ができています。空気のていこうがすごく少

なくなります。ちょうちょの羽の色の出し方をまねして、色あざやかな布が製品になっています。そんな見方で生き物の形などを

観察することもおもしろいと思います。今、地球上に生きている生き物は、とても長い時間をかけて環境にてきした形や働きをし

ています。人間が考える以上に野生のいきものは工夫をしているのです。 



 

沖縄県竹富町 西表ヤマネコクラブ 

壁新聞のタイトル：西表山猫新聞 

 

西表ヤマネコクラブのみなさん、結成 15 周年おめでとうございま

す。そして 15 年という長い間エコクラブ活動を続けてくれて、大

変ありがとう。 

15 周年パーティーには OB、元サポーターのみなさんも出席して

くれて、楽しく、にぎやかに進んだようですね。そして先輩方とも

交流ができて、良かったですね。 

ビーチクリーンは想像していたように外国からのひょうちゃく物が

多いですね。特に、となりの国の中国からの物が多いようです。

海はみんなのものです。人類の財産です。一つの国だけのもの

ではありません。ぜひ、このような現象を日本の国の議員や官僚

の人は、再にんしきして頂き、世界の人とれんけいして、海を汚

さないように働きかけてほしいですね！ 

サバイバルＣＡＭＰはさすが、昨年と違って、テント作りやトイレ

作りは上手になったようですね。食事のおかずも全部、自分たち

でとってきた物かわかりませんが、楽しい体験ができたようです

ね。 

ｅｃｏカルタは立派なものができましたね。取り札の絵がいいです

ねー！。立派なカルタができましたので、これを使ってカルタ大

会などもこれからやるのでしょう。西表ヤマネコクラブ謹製と書い

てありますから、版権も西表ヤマネコクラブにあるのでしょう。他

のエコクラブと交換するなどして広めることも大切ですね。 

西表山猫新聞は、1 枚の新聞にまとめるために何枚も重ねてあ

りました。重ねた記事はテープで貼って、こわれないよう、無くな

らないようにしてありましたが、読むには大変苦労しました。テー

プをはがす時にやぶれないように、はがれないようにするのに気

をつかいました。何か工夫が必要かも知れませんね。 

 
 

 

沖縄県竹富町 西表ヤマネコクラブ 

壁新聞のタイトル：西表山猫新聞 

 

とっておきのゴシドウ★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・・・・・★・・ 

プログラムを見ると交流だけでなく、講演会も行い、せっけんの問題をみんなで共有できたようですね。合成洗剤としゃぼん玉石

けんの実験はとってもショッキングな結果でしたね。見分け方の実験も紹介してくれて、全国のエコクラブのみなさんも役に立つ

と思います。今までは、せっけんにかぎらず、便利なもの、めんどうではないもの、安いものなどに価値があると思って、使い放題

で暮らしてきました。そのつけが環境悪化につながりました。もう一度、考え直してみようという代表的なものがせっけんでした

ね。みなさんもせっけんに限らず、こんな物を使っていいのだろうか？と身の回りを見直してみるといろいろと問題が見つかると

思います。自分で考えて、どれを使うか？どうするかを自分で判断できるようにいろいろなことを勉強し、他の人と話し合うことを

おすすめします。 

水質調査、ホタルの調査、ビーチクリーンなどけいぞくして行っている活動ですね。したがって、前の年、その前の年など過去の

結果との比較ができるようになり、結果をみんなで話し合い、考えてまとめてくれています。素晴らしいの一語です。それまでの

結果からみちびきだせる結論を書いてくれました。その結論が正しいかは、さらに調査を続けて、データを出すとわかるようにな

るでしょう。 

水質調査の１，２、や７，８などは何の値か？がわかりません。ずーと続けてみている人にはわかるでしょうが、みんながみんな、

わかっているわけではないので、説明を入れた方が良いでしょう。大雨の影響が出ているようですね。できれば大雨の影響が出

ていない日に調査をすると、年ごとの比較が正確になるのではないでしょうか？ 

ホタルの調査もおもしろいですね。12 月にホタルが見られるのは、沖縄だからですね。私が住んでいる川崎は 6 月の夏だけで

す。（昨年も書きましたが・・・）6 年前のデータもあるようですから、グラフも 6 年前から書くと比較がしやすいと思います。このホ

タルの調査もこれまでの結果からみなさんの結論が出ていて、来年のことも予想していますが、結論がどうなるか楽しみです。 

今年の続きの調査結果が書かれているだろう来年の壁新聞が楽しみです。みんなが出した結論もどうなっているか？わくわく

します。壁新聞を楽しみに待っていますよ！ 


