
この事業は、愛知県委託事業である「令和 6年度地球温暖化防止活動普及啓発事業」の一環として実施しています。
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ト

からの 個人参加者募集!
さんじんこ か しゃ ぼ しゅう

愛知県内の小学生対象
あい ち けん ない しょう がく せい たい しょう

愛知県内の小学生が、夏休みに家族みんなで
地球温暖化防止に取り組むプロジェクトじゃ。
チャレンジしてみよう！

くわしくは
ウェブサイトを見てね!

夏休みエコアップ大作戦 検索

https://aichi-ecoup.jp

ってなに？
な つ や す

「夏休み！おうちでエコアップ大作戦 2024」
だ い さ く せ ん

ち きゅう おん だん か ぼう し と く

なつ やす

募集期間は 6月 1日~ 9 月 30日 です。
に　ちが　つに　ちが　つぼ しゅう き かん

プロジェクトの流れは裏面を見てね ➡
め ん みう らな が

み

か ぞくあい ち けん ない しょう がく せい

フクロウはかせ



冷房は室温 28℃
をめやすにする

れい ぼう しつ おん ど

テレビの時間を
1時間減らす

じ かん

じ へかん

省エネ製品に
買い換える

せいしょう ひん

か か

県内の作物や
旬のものを食べる

さくけん ない もつ

しゅん た

緑のカーテンで
日ざしを防ぐ

みどり

ひ ふせ

冷蔵庫の
開け閉めは短く

れい ぞう こ

あ し みじか 点灯時間を
1時間減らす

てん とう じ かん

かんじ へ

シャワーを
1分短くする

みじかふん

たとえば…

●ステップ１…5つの行動に 1週間毎日取り組む（CO2 の実際の削減量がわかります）
こう どう しゅう かん まい にち と く シーオーツー げん りょうじっ さい さく

●ステップ２…9つの行動から 3つを選んで取り組む
こう どう えら と く

「エコアップブック」をダウンロードする「エコアップブック」をダウンロードする「エコアップブック」をダウンロードする2

ウェブサイトにアクセスする1 ➡
インターネットで「エコアップ大作戦」のウェブサイト
(https://aichi-ecoup.jp) にアクセスしましょう。

だい さく せん

6 月 1日からアクセスできます。
がつ にち

ウェブサイトから「エコアップブック」をダウンロードして、 
おうちの人といっしょによく読みましょう。

よ

エコアップ行動をするエコアップ行動をするエコアップ行動をする3
こう どう

地球温暖化防止のために、おうちでできる「エコアップ行動 」をやってみましょう。
ち きゅう おん だん か ぼう し こう どう

エコアップ行動の結果や感想などを
チェックシートに記録します。

こう どう けっ か かん そう

き ろく

ウェブサイトにアクセスして、エコアップ行動の結果を入力しましょう。
こう どう けっ か にゅうりょく

ウェブサイトに結果を入力するウェブサイトに結果を入力するウェブサイトに結果を入力する４
けっ か にゅう りょく

9 月 30日までに
入力してください。

がつ

にゅうりょく

にち

さんけっ か にゅう りょく か しょう か ぞく にん てい しょう

結果を入力して、参加賞とエコ家族認定証をゲットしよう！
またウェブサイトでは、ほかの参加者を含めたプロジェクト

全体のCO2削減結果なども見れるよ♪

さん か しゃ ふく

ぜん たい シーオーツー さく げん けっ か み

《プロジェクトの流れ》《プロジェクトの流れ》
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