
応
おう

募
ぼ

者
しゃ

全
ぜ ん

員
いん

壁
かべ

新
し ん

聞
ぶ ん

にタイトルをつけよう

何
なに

について書
か

くか相
そう

談
だ ん

しよう

自
じ

由
ゆ う

な発
はっ

想
そ う

で記
き

事
じ

を書
か

いてみよう イラストや写
しゃ

真
し ん

、図
ず

表
ひょう

などでわかりやすく

全
ぜん

体
た い

のレイアウトを考
かんが

えよう

　

壁か
べ

新し
ん

聞ぶ
ん

を
応お

う

募ぼ

し
た
ク
ラ
ブ
に
は
、
活か

つ

動ど
う

に
役や

く

立だ

つ

「
ク
ー
ラ
ー
バ
ッ
グ
（
コ
カ
・
コ
ー
ラ
提て

い

供
き
ょ
う

）
を
も
れ
な
く

プ
レ
ゼ
ン
ト
！
さ
ら

に
2
枚ま

い

以い

上
じ
ょ
う

応お
う

募ぼ

し

た
ク
ラ
ブ
に
は
、
世せ

界か
い

中
じ
ゅ
う

の
取と

り
組く

み
を

分わ

か
り
や
す
く
紹

し
ょ
う

介か
い

し
た
「
ジ
ュ
ニ
ア
地ち

球
き
ゅ
う

白は
く

書し
ょ

」（
ワ
ー
ル
ド

ウ
ォ
ッ
チ
ジ
ャ
パ
ン
提て

い

供
き
ょ
う

）
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
！

壁
かべ

新
しん

聞
ぶん

のどこに何
なに

を書
か

くか、
どうすれば見

み

えやすいかレイアウトを 考
かんが

えてみよう！

　

み
ん
な
の
活か

つ

動ど
う

を
ま
と
め
て
、
壁か

べ

新し
ん

聞ぶ
ん

を
作つ

く

る
こ
と
も

ビ
ッ
グ
な
活か

つ

動ど
う

だ
！
頑が

ん

張ば

っ
た
み
ん
な
に
は
、
ア
ー
ス
ス

タ
ン
プ
が
も
ら
え
る
よ
。
ス
タ
ン
プ
を
集あ

つ

め
て
「
ア
ー
ス

レ
ン
ジ
ャ
ー
認に

ん

定て
い

証
し
ょ
う

」
や
「
エ
コ
ま
る
ラ
リ
ー
」
の
グ
ッ
ズ

な
ど
も
Gゲ

ッ

ト
E
T
し
ち
ゃ
お
う
！ 

みんなはこれまで、どんな活
かつ

動
どう

をしてきたかな？よーく思
おも

い出
だ

して♪
ビックリするような発

はっ

見
けん

や学
まな

んだことがたくさんあったはず！みんな
の活

かつ

動
どう

の成
せい

果
か

や想
おも

いを壁
かべ

新
しん

聞
ぶん

にまとめて、たくさんの人
ひと

に伝
つた

えよう！

壁
かべ

新
し ん

聞
ぶ ん

にタイトルをつけよう

　活
か つ

動
どう

を報
ほ う

告
こ く

するとアーススタンプをも
らえるのは知

し

っているよね！？　スタンプ
を 5 個

こ

集
あ つ

めると、応
お う

募
ぼ

者
し ゃ

全
ぜ ん

員
い ん

に『アース
レンジャー認

に ん

定
て い

証
しょう

』がもらえるよ！他
ほ か

に
も、スタンプの数

か ず

によっていろんなチャ
ンスが！！エコログ「エコまるラリーシー
ト」のミッションをクリアしたメンバーは、
コーディネーターさんに申

もう

し込
こ

もう！さら
に、活

か つ

動
どう

を何
な ん

年
ね ん

も続
つ づ

けているメンバーには、
プレミアム金

き ん

・銀
ぎ ん

バッジも！

3

http://www.ecoclub.
go.jp/program/rally/
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３
月が

つ

に
行

お
こ
な

わ
れ
る
全ぜ

ん

国こ
く

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
や
全ぜ

ん

国こ
く

各か
く

地ち

の
環か

ん

境
き
ょ
う

イ
ベ
ン
ト
な
ど
で
展て

ん

示じ

す
る
よ
！

　

さ
ら
に
、
特と

く

に
活か

つ

動ど
う

の
内な

い

容よ
う

が
充

じ
ゅ
う

実じ
つ

し
た
ク
ラ
ブ
に
は
、

特と
く

別べ
つ

賞
し
ょ
う

な
ど
を
贈ぞ

う

呈て
い

す
る
予よ

定て
い

で
す
。
み
ん
な
の
ク
ラ
ブ

が
、
テ
レ
ビ
や
新し

ん

聞ぶ
ん

に
取と

り
上あ

げ
ら
れ
る
か
も
！？

　

応お
う

募ぼ

し
た
ク
ラ
ブ
の
中な

か

か
ら
都と

道ど
う

府ふ

県け
ん

の
代だ

い

表
ひ
ょ
う

に
な
っ

た
ク
ラ
ブ
は
、全ぜ

ん

国こ
く

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
で
全ぜ

ん

国こ
く

の
ク
ラ
ブ
と
交こ

う

流
り
ゅ
う

す
る
チ
ャ
ン
ス
が
！！
い
ろ
ん
な
仲な

か

間ま

と
交こ

う

流
り
ゅ
う

し
よ
う
！

こどもエコクラブ
年
ねん

間
かん

スケジュール

参
さん

加
か

 しよう！
参
さん

加
か

 しよう！

登
とう

録
ろく

する！登
とう

録
ろく

する！

月
が つ11

月
が つ

12
月
が つ1

月
が つ2

月
が つ3

月
が つ10

●壁
かべ

新
しん

聞
ぶん

募
ぼ

集
しゅう

開
かい

始
し

●エコまるラリーグッズ
  第

だい

1回
かい

抽
ちゅう

選
せん

会
かい

 

●アースレンジャー
　認

にん

定
てい

証
しょう

発
はっ

行
こう

●エコアクション　スタート
※ウェブサイトから参

さん

加
か

してね！

●J
ジ ェ ッ ク

ECプレス 冬
ふ ゆ

号
ごう

●壁
かべ

新
しん

聞
ぶん

募
ぼ

集
しゅう

締
しめ

切
きり

●エコまるラリーグッズ
  第

だい

2回
かい

抽
ちゅう

選
せん

会
かい

 （中
ちゅう

旬
じゅん

予
よ

定
てい

）
●J

ジ ェ ッ ク

ECプレス 早
そう

春
しゅん

号
ごう

●こどもエコクラブ全
ぜ ん

国
こく

フェスティバル 2011
開
かい

催
さい

（予
よ

定
てい

）

何
なに

について書
か

くか相
そう

談
だ ん

しよう

自
じ

由
ゆ う

な発
はっ

想
そ う

で記
き

事
じ

を書
か

いてみよう イラストや写
しゃ

真
し ん

、図
ず

表
ひょう

などでわかりやすく

今
いま

までの活
かつ

動
どう

をふりかえって、どんなことをしたか思
おも

い
出
だ

そう！その中
なか

から何
なに

を書
か

くかみんなで話
はな

し合
あ

おう！

ノートなどに
ラフなイメージを
書
か

いてみると
わかりやすいね。

全
ぜん

体
た い

のレイアウトを考
かんが

えよう

活
かつ

動
どう

でわかったこと、他
ほか

のみんなに伝
つた

えたいことなど
自
じ

由
ゆう

に書
か

いてみよう！
文
も

字
じ

だけでなく、みんなでイラストを書
か

いたり、写
しゃ

真
しん

を
はったり、グラフにしてみたり、いろいろな方

ほう

法
ほう

でわか
りやすく表

ひょう

現
げん

してみよう！

みんなが見
み

たくなるような素
す

敵
てき

なタイトルをつけてみるのもいいね！くわしくはコチラ

応
お う

募
ぼ

締
し め

切
きり

平
へい

成
せい 23年

ねん2月
が つ1日

にち

（火
か

）

78㎝〜85㎝

109
㎝
〜
120
㎝

15㎝

なにも書
か

かない

壁か
べ

新し
ん

聞ぶ
ん

の
右み

ぎ

下し
た

に「
ネ
ー
ム
カ
ー
ド
」が

は
み
出で

な
い
よ
う
に
は
っ
て
く
だ
さ
い

2枚
まい

以
い

上
じょう

応
おう

募
ぼ

するときは、クラブ名
めい

のあとに
数
すう

字
じ

を入
い

れてね。（○○クラブ−1、○○クラブ−2）

布
ぬの

のガムテープ

ウラ

平へ
い

成せ
い

23
年ね

ん

1
月が

つ

11
日に

ち

市し

区く

町ち
ょ
う

村そ
ん

事じ

務む

局き
ょ
く

必ひ
っ

着
ち
ゃ
く

！

応
おう
募
ぼ
の

締
し
め切

き
り

プレミアム
金
き ん

バッジ

エコまるファイル
（抽

ちゅう

選
せ ん

）
アースレンジャー
認
に ん

定
てい

証
しょう

全
ぜ ん

国
こく

フェスティ
バル参

さ ん

加
か

パス
ポート（抽

ちゅう

選
せ ん

）

プレミアム
銀
ぎ ん

バッジ

1

3

5

2

4

1234

30㎝

（火）

応お

う 

募ぼ 

方ほ

う 

法ほ

う

壁か

べ

新し

ん

聞ぶ

ん

を
応お

う

募ぼ

す
る
と
！！

も
れ
な
く
プ
レ
ゼ
ン
ト
！

全ぜ
ん

国こ
く

の
み
ん
な
に
ア
ピ
ー
ル
！

全ぜ
ん

国こ
く

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
へ
の
参さ

ん

加か

！

ア
ー
ス
ス
タ
ン
プ
Gゲ

ッ

ト

E
T
！

エコまるランチ
ボックスセット

  （  抽
ちゅう

選
せ ん

  ）

（例
れい
）

応お

う 

募ぼ 

方ほ

う 

法ほ

う

1
ク
ラ
ブ
で
複ふ

く

数す
う

の
壁か

べ

新し
ん

聞ぶ
ん

を

応お
う

募ぼ

し
て
も
Oオ

ー
ケ
ー

・

K
！

壁か
べ

新し
ん

聞ぶ
ん

は
、
模も

造ぞ
う

紙し

の
大お
お

き
さ
（
1
0
9

～
1
2
0
cm
×
78
～
85 

cm
）で
あ
れ
ば
ど
ん

な
紙か
み

で
も
い
い
よ
！

壁か
べ

新し
ん

聞ぶ
ん

の
右み
ぎ

下し
た

に
、
必か
な
ら

ず
「
ネ
ー
ム
カ
ー

ド
」
を
貼は

っ
て
、
裏う
ら

側が
わ

の
4
辺ぺ
ん

を
布ぬ
の

の
ガ

ム
テ
ー
プ
で
補ほ

強き
ょ
う

し
よ
う
。

※�

１
枚ま
い
の
壁か
べ

新し
ん

聞ぶ
ん
に
つ
き
、
１
枚ま
い
貼は

っ
て
ね
。

複ふ
く

数す
う

枚ま
い

の
壁か
べ

新し
ん

聞ぶ
ん

を
応お
う

募ぼ

す
る
場ば

合あ
い

に

は
、
ク
ラ
ブ
名め
い
の
後あ
と
に
数す
う
字じ

を
入い

れ
て
ね
。

　
○
○
ク
ラ
ブ

│

1
、
○
○
ク
ラ
ブ

│

2

「
壁か
べ

新し
ん

聞ぶ
ん

」
と
「
応お
う

募ぼ

用よ
う

紙し

」
を
い
っ
し
ょ

に
市し

区く

町ち
ょ
う

村そ
ん

の
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
さ
ん

に
提て
い

出し
ゅ
つ

し
よ
う
！

※�「
ネ
ー
ム
カ
ー
ド
」
と
「
応お
う
募ぼ

用よ
う
紙し

」
は
、

　
サ
ポ
ー
タ
ー
さ
ん
が
持も

っ
て
る
よ
！



た。ピーマンやナスが苦
にが

手
て

なメ

ンバーもいたのですが、自
じ

分
ぶん

た

ちが育
そだ

てて収
しゅう

穫
かく

してきたばかり

の新
しん

鮮
せん

な野
や

菜
さい

はとってもおいし

く、残
のこ

さずきれいにいただきま

した。落
らっ

花
か

生
せい

の収
しゅう

穫
かく

も今
いま

から楽
たの

しみです。

　地
ち

域
いき

の川
かわ

の調
ちょう

査
さ

を通
とお

して、川
かわ

の下
か

流
りゅう

になるにつれて生
せい

活
かつ

排
はい

水
すい

等
など

で水
みず

が汚
よご

れてしまうことに気
き

づき、下
げ

水
すい

処
しょ

理
り

場
じょう

を見
けん

学
がく

しまし

た。水
みず

をきれいにする仕
し

組
く

みの

説
せつ

明
めい

を聞
き

いた後
あと

、簡
かん

単
たん

な実
じっ

験
けん

を

見
み

せてもらいました。微
び

生
せい

物
ぶつ

が

水
みず

をきれいにする役
やく

割
わり

をしてい

ることに、みんなびっくり！汚
よご

れ

ていた水
みず

が、最
さい

後
ご

には川
かわ

の上
じょう

流
りゅう

と同
おな

じ100㎝の透
とう

明
めい

度
ど

をもつ水
みず

に変
か

わり、下
げ

水
すい

処
しょ

理
り

場
じょう

はすごい

なーと思
おも

いました。でも処
しょ

理
り

をす

　児
じ

童
どう

館
かん

で育
そだ

てている野
や

菜
さい

の

手
て

入
い

れをしました。まず雑
ざっ

草
そう

を

抜
ぬ

いてから、落
らっ

花
か

生
せい

のタネまき

です。なかなか抜
ぬ

けない雑
ざっ

草
そう

もあり、みんなで協
きょう

力
りょく

しながら

雑
ざっ

草
そう

を取
と

りました。次
つぎ

はトマト、

ナス、ピーマンを収
しゅう

穫
かく

。とっ

たばかりの野
や

菜
さい

を児
じ

童
どう

館
かん

に持
も

ち帰
かえ

っ

て、さっそく

料
りょう

理
り

をして

もらいまし

地
ち

球
きゅう

を守
まも

れ　エコクラブ（新
にい

潟
がた

県
けん

三
さん

条
じょう

市
し

）

畑
はたけ

で種
たね

植
う

え＆収
しゅう

穫
かく

地
ち

球
きゅう

を守
まも

ろう！ひまわりレスキュー隊
たい

（長
なが

崎
さき

県
けん

大
おお

村
むら

市
し

）

今
いま

川
がわ

こども自
し

然
ぜん

クラブ（静
しず

岡
おか

県
けん

湖
こ

西
さい

市
し

）

間
かん

伐
ばつ

材
ざい

でマイえんぴつ作
づく

り

その他
ほか

のクラブ

児
じ

童
どう

館
かん

・公
こう

民
みん

館
かん

のクラブ学
がっ

校
こう

の学
がく

年
ねん

のクラブ

　森
もり

づくりのために間
かん

伐
ばつ

した木
き

の枝
えだ

でえんぴつ作
づく

りに挑
ちょう

戦
せん

しま

した。本
ほん

当
とう

に自
じ

分
ぶん

たちでえんぴ

つが作
つく

れるのかな？と興
きょう

味
み

しん

しんで工
こう

作
さく

スタート！作
つく

りたい

えんぴつの長
なが

さにのこぎりで枝
えだ

を切
き

り、ドリルで穴
あな

をあけてし

んをいれます。最
さい

後
ご

はえんぴつ

の先
さき

を削
けず

ってとがらせれば完
かん

成
せい

です。ナイフを使
つか

うことがあま

りないため、えんぴつの先
さき

をと

がらせるのが一
いち

番
ばん

むずかしかったです。

このマイえんぴつは大
だい

事
じ

に最
さい

後
ご

まで使
つか

いたいと思
おも

います！

えの　なかの　てんを
じゅんばんに　つなぐと　
でてくる　ものは　なにかな？

私
わたし

たちは、兵
ひょう

庫
ご

県
けん

の南
みなみ

、瀬
せ

戸
と

内
ない

海
かい

に面
めん

した明
あ か し

石

市
し

で、虫
むし

と鳥
とり

を中
ちゅう

心
しん

に生
い

きものの観
かん

察
さつ

をしなが

ら、自
し

然
ぜん

と環
かん

境
きょう

を学
まな

んでいます。

※3・4・5歳向けのプログラムです。
　ぜひお子さんとご一緒に
　取り組んでください。

ウェブページでもみんなの活
かつ

動
どう

紹
しょう

介
かい

をしています。
http://www.ecoclub.go.jp/ けん　　　さく

※答
こた
えは4ページにあるよ！

るのにエネルギーなどを使
つか

う

ので家
いえ

や学
がっ

校
こう

で

汚
よご

れた水
みず

を

出
だ

さないよ

うにしてい

きた い で

す。

下
げ

水
すい

処
しょ

理
り

場
じょう

のすごさを実
じっ

感
かん

！

ひなたと緑
みどり

のカーテンのかげの

温
おん

度
ど

の差
さ

は何
なん

と 5℃！！緑
みどり

のカー

テンがある教
きょう

室
しつ

とない教
きょう

室
しつ

でも

2℃違
ちが

っていて、緑
みどり

のカーテン

があるかないかだけでこんなに

も差
さ

が出
で

るなんてびっくりしま

した。自
し

然
ぜん

の力
ちから

で涼
すず

しく過
す

ごせ

ることがわかりました。

　「緑
みどり

のカーテンは暑
あつ

い夏
なつ

を涼
すず

しく過
す

ごせる」と聞
き

きますが本
ほん

当
とう

にそうなのか疑
ぎ

問
もん

に思
おも

って、

実
じっ

際
さい

にどのくらい気
き

温
おん

が違
ちが

うの

かを調
しら

べてみました。

　ひなた、緑
みどり

のカーテンのかげ、

緑
みどり

のカーテンのある教
きょう

室
しつ

、他
ほか

の教
きょう

室
しつ

など、いろいろなところ

の気
き

温
おん

を測
はか

って比
くら

べてみると、

緑
みどり

のカーテンの
効
こう

果
か

をチェック★
みんなのエコロジー隊

たい

（福
ふく

井
い

県
けん

越
えち

前
ぜん

市
し

）

学
がっ

校
こう

のクラスのクラブ

ヒラズゲンセイ
 〈コウチュウ目

もく

ツチハンミョウ科
か

〉

コメント

○�九
きゅう

州
しゅう

・沖
おき

縄
なわ

、四
し

国
こく

、
近
きん

畿
き

南
なん

部
ぶ

にみられ、
地
ち

球
きゅう

温
おん

暖
だん

化
か

の影
えい

響
きょう

で
どんどん北

ほく

上
じょう

してい
るとも言

い

われている。
○�オスは、大

おお

きな大
おお

あ
ごをもっていて、メ
スはオスに比

くら

べて小
ちい

さい。
○�幼
よう

虫
ちゅう

は、クマバチ類
るい

の巣
す

に寄
き

生
せい

して生
せい

活
かつ

している。
○�体

たい

液
えき

には、カンタリ
ジンという有

ゆう

害
がい

物
ぶっ

質
しつ

が含
ふく

まれ、皮
ひ

膚
ふ

につ
くと炎

えん

症
しょう

をおこす。
○�地

ち

域
いき

によっては、絶
ぜつ

滅
めつ

の恐
おそ

れがある種
しゅ

と
して指

し

定
てい

されている。

兵庫県明石市
「もっちーず」の作さく

品
ひん

身
み

近
ぢか

な野
や

生
せい

生
せい

物
ぶつ

や絶
ぜつ

滅
めつ

危
き

惧
ぐ

種
しゅ

に指
し

定
てい

されている生
い

きもののイラス
トとコメントを募

ぼ

集
しゅう

しています。掲
けい

載
さい

されたメンバーには、素
す

敵
てき

な
グッズをプレゼントします♪



都
と

道
どう

府
ふ

県
けん

クラブ名
めい

名
な

   前
まえ

市
し

区
く

町
ちょう

村
そん

記
き

入
に ゅ う

用
よ う

紙
し

（足
た

りなくなったらコピーして使
つか

ってね。）

スタンプ欄
らん

ここにスタンプを
押
お

してもらったときは、
切
き

りとってエコログに
貼
は

ってね

誰
だれ

にでも取
と

り組
く

めるプログラムだよ！
何
なに

をやろうか迷
まよ

ってるクラブ・もっと活
かつ

動
どう

したい
クラブはチャレンジしてみよう！

★活
かつ

動
どう

を報
ほう

告
こく

するとアーススタンプがもらえます。アーススタンプを集
あつ

めると素
す

敵
てき

なプレゼントがもらえるよ♪みんなの報
ほう

告
こく

を待
ま

っているよ！

キリトリ線
せん

ハンバーグにカレーライス…、みんなの大
だい

好
こう

物
ぶつ

は何
なに

かな？
いつもおいしく食

た

べているごはんは、いろんな生
い

きものに支
ささ

えられて
できているんだよ。どんな生

い

きものがどんなふうにつながって
ごはんになっているのか、「いただきます！」の前

まえ

にじっくり考
かんが

えてみよう。

　今
き ょ う

日のメニューは何
なに

かな？家
か

族
ぞく

の人
ひと

に聞
き

いて、

メニューを書
か

き出
だ

そう。次
つぎ

に、どんな材
ざい

料
りょう

を使
つか

うの

かを調
しら

べてみよう。一
ひと

つの料
りょう

理
り

でも、その中
なか

にはた

くさんの材
ざい

料
りょう

が使
つか

われているよ。例
たと

えばお肉
にく

なら、

どんな生
い

きものの肉
にく

だったかまで探
さぐ

ってみよう。

　例
たと

えば、牛
ぎゅう

肉
にく

になる前
まえ

の牛
うし

は何
なに

を食
た

べていた

のかな？ニンジンが育
そだ

つには何
なに

が必
ひつ

要
よう

だったか

な？材
ざい

料
りょう

となった生
い

きものが育
そだ

つのに必
ひつ

要
よう

だった

もの（エサ）を考
かんが

えよう。さらにそのエサには何
なに

が

必
ひつ

要
よう

だったのか、先
さき

まで探
さぐ

ってみよう。

　（C）植
しょく

物
ぶつ

・キノコ・海
かい

そうが育
そだ

つのに必
ひつ

要
よう

なも

のは何
なに

かを考
かんが

えて、サークルの外
そと

に書
か

き込
こ

もう。

　「パクパク☆探
たん

偵
てい

団
だん

」の調
ちょう

査
さ

で、私
わたし

たちが多
おお

く

の生
い

きものとつながっていることがわかったね。

このつながりを守
まも

っていくために、自
じ

分
ぶん

たちにで

きることは何
なに

かを考
かんが

えてみよう！

記
き

入
にゅう

したら、
サポーターさんにお願

ねが
いして

コーディネーターさんに
報
ほう

告
こく

してね。アーススタンプを
押
お

してもらえるよ！

※ハムやソーセージなど加
か

工
こう

された材
ざい

料
りょう

は、もとはどんな生
い

きものだっ
たのか考

かんが

えてみよう。

　次
つぎ

に、今
こん

回
かい

探
さぐ

った材
ざい

料
りょう

とそのエサのうち、肉
にく

食
しょく

の動
どう

物
ぶつ

は（A）、草
そう

食
しょく

の動
どう

物
ぶつ

は（B）、植
しょく

物
ぶ つ

・キ

ノコ・海
かい

そうは（C）の場
ば

所
しょ

にその名
な

前
まえ

を書
か

きこ

んで、線
せん

でつなごう。それを食
た

べた人
にん

間
げん

も線
せん

で

つないでね。（記
き

入
にゅう

用
よう

紙
し

の例
れい

を参
さん

考
こう

にしよう。）

　　　　　　他
ほか

の動
どう

物
ぶつ

性
せい

のものを食
た

べる動
どう

物
ぶつ

のこと。

イカやタコなど雑
ざっ

食
しょく

性
せい

の動
どう

物
ぶつ

もここに含
ふく

めてOK！

　　　　　　主
おも

に植
しょく

物
ぶつ

性
せい

のものを食
た

べる動
どう

物
ぶつ

のこと。

牛
うし

、ブタ、ニワトリなど

　　　　　　お米
こめ

、野
や

菜
さい

、くだもの、小
こ

麦
むぎ

など

月
が つ

　　　 日
に ち

（　　　）

調
し ら

べた日
ひ

メニュー名
め い

材
ざい

料
りょう

のなまえ
どんな
生
い

きもの？
その生

い

きものの
エサは？

その生
い

きものの
エサは？

その生
い

きものの
エサは？

その生
い

きものの
エサは？

（例
れい

）ツナ マグロ アジ オキアミ プランクトン

B 草食の動物

A 肉食の動物
にく しょく どう　ぶつ

そう しょく どう　ぶつ

人  間

C 植物・キノコ・海そう

マグロ オキアミ

プランクトン

とうもろこし

レタス

トマト

アジ
ブタ（ハム）

（例）ツナサラダを食べた場合
れい た ば あい

しょくぶつ

にん　　げん

�植
しょく

物
ぶつ

だけでなく、全
すべ

ての生
い

きものがくらしてい

くために必
ひつ

要
よう

なものだよ♪

肉
にく

食
しょく

の動
どう

物
ぶつ

草
そう

食
しょく

の動
どう

物
ぶつ

植
しょく

物
ぶつ

※記
き

入
にゅう

は文
も

字
じ

だけでもO
オーケー

K



■EMSとは？
　環境マネジメントシステム（Environmental Management System）のことを
いい、地球にやさしい取り組みを継続的に行うための仕組みです。環境省が策定
したエコアクション21や国際規格 ISO14001、他にも地方自治体やNPOなどが
策定した環境マネジメントシステムもあります。

■EMS導入のメリットは？
　省エネや廃棄物の削減を目標とした場合、環境への負荷を減らせるだけではな
く、エネルギー ( 電気・ガス・水道など ) や廃棄物の処分費用を削減することがで
きます。他にも、継続して活動を把握することで、大気汚
染や水質汚濁などの環境問題を引き起こさないための予防
対策になったり、環境活動を公表することによって「環境
にやさしい企業」などのイメージアップにもつながります。

■学校でもEMS！！
　環境マネジメントシステムを取り入れて、みんなが考えた「ゴミ０（ゼロ）」「節水・
節電」「緑のカーテン」などの目標がきちんと行われているか、行われていない場
合にはどうしたら「改善」されるかなどを全校生徒で取り組んでいる学校もある
よ！みんなの学校でもチャレンジしてみてはどうかな？

4つのプログラムはこれだ！4つのプログラムはこれだ！

壁新聞って？

ちびっこ　えこちゃれんじ！こたえ

今回は、こどもエコクラブが始まった頃から3年間活動していた
『藤

ふじ

原
わら

　航
わたる

さん（社会人：北海道釧路市）』を紹介します。
大学に進学するまでクラブに顔を出して後輩たちのサポートをしてくれた頼もしい先輩です！

家で私たちのエコ活動の話をしたら、「お父さんも
会社でEMSでエコに取り組んでいるよ！」と言っ
ていました。EMSってなんですか？

Q U E S T I O N

e c o m a r u

アースレンジャー認定証って？

まずは動いてみましょう！
動けばみんなもついてきます。

はじめは一人だけでも
活動はちゃんと広がります！

こどもエコクラブでは、年に 1度クラブからの壁新聞を募集しています。メンバーが協力してこれまで
の活動を壁新聞にまとめることによって、今までの活動を振り返り、新たな発見や次への課題をみつけ
るとともに、達成感や一体感を高める機会などをもってもらうことを目的としています。簡単な壁新聞
でも構いません。ぜひ、壁新聞作りにチャレンジしてみてください。

「アースレンジャー認定証」は、メンバーの活動を継続させるためのツールの1つです。今年のデザインは、
「SATOYAMA」です。メンバーを対象に、申請人数全員にもれなくお送りしておりますので、ぜひお
申し込みください。

※詳しくは、今回の掲載記事や配布した「壁新聞の募集について」をご覧ください。
　ウェブサイト（http://www.ecoclub.go.jp/program/kabe/）にも掲載しています。

平成23年1月11日（火）必着 市区町村事務局 コーディネーター

メンバーのアーススタンプが5つ集まったら「エコまるラリー
用紙（エコログ裏表紙）」を市区町村コーディネーターに提出
してください。コーディネーターが発行手続きをしてくれます。
また、アーススタンプが 3・7・10 個集まった場合にも素敵な
プレゼント（抽選）がありますので、同様にご提出ください。

 http://www.ecoclub.go.jp/program/rally/詳しくはコチラ

壁新聞って？

アースレンジャー認定証って？

　誰でも簡単に取り組めるウェブサイトのプログラム「エコ
アクション！」、みんな知っているかな？
　4つのテーマの中から、自分がチャレンジしたアクション
をチェックするだけ！
　エコアクションを15回取り組むと、アーススタンプが 1個
もらえるよ！さらに、報告するとポイントがたまるボーナス
チャンスゲームもできるんだ！ゲットしたポイントの合計で、
ほかでは手に入らない「エコまるグッズ」を抽選でプレゼン
ト！さぁー今すぐチャレンジしてみよう！！

EMSってなんですか？EMSってなんですか？

全国版EMSの例

名　　称 エコアクション21（EA21） ISO 14001

概　　要

2年間。1年ごとに中間審査あり。

審査・登録・維持にISO14001の
数分の1程度

国内の仕組みのため、国際取引に
通用しない

約5,600件（2010年11月現在）

登録期間

費　　用

そ  の  他

日本における
登  録  数

・中小企業にも取り組みやすい環境
　マネジメントシステム。
・取り組みの様式・基準が定められ
　ているので、比較的簡単にできる。

3年間。半年または1年ごとに維持審査あり。

比較的高い費用が必要

知名度が高く、国際規格であるため国際取引に
通用する

約49,500件（2009年末現在）

・国際的に認められた第三者認証制度。
・様式・基準は各社が独自に定める必要があり、
　体制や文書管理など厳しい社内システムを
　要求されている。

参加はウェブサイトにある をクリック！

　私が登録していた「こどもエコクラブくしろ」は、1996年からスタートし
て現在も活動しているクラブです。小学校4年生の時にクラブの創立メンバー
として登録、活動を始めました。元 ご々み拾いなど環境活動に興味があった
ことも活動を始めたきっかけの一つです。
　クラブの主な活動のフィールドは自然あふれる湿原で、夜の自然のホタル
観察や、トンボの生息調査は忘れられない思い出です。夜空に舞うホタル
の美しさに見とれているうちに蚊に大量に刺されて次の日にえんぴつもにぎ
れないくらいになったこと、トンボの調査で芦美池（通称）の沼に落ちて
しまったことなど、クラブの仲間と笑いあった出来事がたくさんありました。
今となってはそういうことが一番の思い出となっています。
　活動の中で小さな昆虫などに多く触れていたため、それまで見逃していた
ような小さな生きものを意識するようになりました。小さな命に触れ、命の
尊さに気付いたと言い換えてもいいと思います。そういうことに気づけるよ
うになったことは、こどもエコクラブでの活動のおかげだと感じています。
　私は将来システムエンジニアを目指して、現在情報処理の勉強をしていま
す。情報処理の技術を通して環境や生物多様性に係る問題、保全等を手掛
けられたらと思います。
　私たちは環境問題、地球温暖化など大きな問題に目がいきがちですが、

これらは小さな問題が積み重なって
起こっていることです。まずは小さな
ことから！例えばごみがポイ捨てされ
ている世の中を変えましょう！ごみは
ポイ捨てせず分別し、ごみが落ちて
いたら拾う、簡単なことです。これだ
けでもやってみましょう！！













メンバーの感想メンバーの感想
かん そう

坂田 惟仁さん（小学校4年生）

かん きょう

環
境
省
主
催

「
見
て
、聞
い
て
、考
え
よ
う
！

外
来
種
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」

沖
縄
に
生
息
す
る
外
来
種
の
マ
ン
グ

ー
ス
は
、
ハ
ブ
を
退
治
す
る
良
い
方
法

と
し
て
、
学
者
が
イ
ン
ド
か
ら
連
れ
て

来
ま
し
た
。
し
か
し
、
夜
に
活
動
す
る

ハ
ブ
に
対
し
、
マ
ン
グ
ー
ス
は
日
中
に

活
動
す
る
た
め
、
ハ
ブ
は
減
ら
ず
に
絶

滅
危
惧
種
の
ヤ
ン
バ
ル
ク
イ
ナ
が
減
り

問
題
に
な
り
ま
し
た
。
こ
の
ま
ま
で
い

け
ば
ヤ
ン
バ
ル
ク
イ
ナ
は
絶
滅
し
て
し

ま
う
そ
う
で
す
。
そ
こ
で
マ
ン
グ
ー
ス

の
捕
獲
が
始
ま
り
ま
し
た
が
、
迷
惑
に

な
っ
た
か
ら
と
は
い
え
捕
獲
す
る
の
は
、

人
間
の
身
勝
手
で
す
。

適
応
し
た
場
所
で
、
自
然
の
ま
ま
で

他
の
生
物
と
共
に
進
化
し
て
生
き
る
―

共
進
化
―
し
て
い
れ
ば
天
敵
か
ら
の
逃

げ
方
も
わ
か
り
ま
す
。
し
か
し
外
来
種

は
、
在
来
種
の
そ
う
い
っ
た
生
態
系
を

崩
し
て
し
ま
う
こ
と
に
な
る
の
で
す
。

ブ
ー
ス
見
学

C
O
P
10
の
生
物
多
様
性
交
流
フ
ェ

ア
に
は
世
界
や
日
本
の
さ
ま
ざ
ま
な
団

体
が
ブ
ー
ス
を
出
し
て
い
ま
し
た
。

Ｉ
Ｕ
Ｃ
Ｎ
（
国
際
自
然
保
護
連
合
）

I
U
C
N
は
、
集
め
た
デ
ー
タ
か
ら

環
境
の
た
め
に
ど
う
す
れ
ば
よ
い
か
を

考
え
、
絶
滅
危
惧
種
の
リ
サ
ー
チ
を
行

い
、
レ
ッ
ド
デ
ー
タ
ブ
ッ
ク
を
出
し
て

い
ま
す
。
気
候
変
動
に
よ
る
影
響
で
山

地
の
生
き
物
の
生
息
地
が
徐
々
に
減
り
、

最
後
に
は
住
む
場
所
が
な
く
な
り
絶
滅

や
減
少
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

環
境
省

屋
久
島
の
世
界
自
然
遺
産
管
理
に
つ

い
て
レ
ン
ジ
ャ
ー
さ
ん
か
ら
話
を
聞
き

ま
し
た
。
そ
の
中
で
特
に
気
に
な
っ
た

の
は
、
ヤ
ク
ジ
カ
の
増
加
で
す
。
ヤ
ク

ジ
カ
は
近
年
10
〜
20
%
増
加
、
餌
で
あ

る
草
木
を
届
く
範
囲
す
べ
て
食
べ
て
し

ま
う
た
め
木
の
根
が
む
き
出
し
に
な
っ

て
し
ま
っ
て
お
り
、
緑
の
ダ
ム
で
あ
る

は
ず
の
森
林
は
役
目
を
果
た
せ
て
い
ま

せ
ん
。
そ
こ
で
、
今
年
の
10
月
か
ら
シ

カ
を
捕
獲
し
シ
カ
肉
の
利
用
な
ど
工
夫

を
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
こ
ど
も
エ
コ
ク
ラ
ブ
の
み
ん

な
が
参
加
し
た
お
り
が
み
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
で
は
、
み
ん
な
の
想
い
が
込
め
ら
れ

た
タ
イ
ム
カ
プ
セ
ル
が
展
示
し
て
あ
り

ま
し
た
。
私
た
ち
の
想
い
も
き
っ
と
多

く
の
人
に
伝
わ
る
と
思
い
ま
す
。
環
境

へ
の
願
い
を
書
い
て
動
物
の
形
を
折
り
、

ケ
ー
ス
に
入
れ
ま
し
た
。

国
連
大
学
高
等
研
究
所

国
連
大
学
高
等
研
究
所
で
は
、
私
た

ち
の
知
ら
な
か
っ
た
里
海
の
保
全
の
た

め
の
研
究
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
海

の
知
恵
が
豊
富
で
海
の
変
化
に
敏
感
な

漁
村
な
ど
に
住
む
人
た
ち
に
教
わ
っ
て
、

里
海
環
境
や
生
活
に
目
を
向
け
た
情
報

発
信
を
行
っ
て
い
ま
す
。

財
団
法
人
オ
イ
ス
カ

オ
イ
ス
カ
は
、
ア
ジ
ア
太
平
洋
の

国
々
で
自
然
破
壊
を
止
め
る
活
動
と
し

て
、
主
に
植
林
を
や
っ
て
い
ま
す
。
植

林
に
は
山
に
木
を
植
え
る
も
の
、
海
に

珊
瑚
を
植
え
る
も
の
と
、
大
き
く
2
種

類
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
26
カ
国
に
子
ど
も
の
森
を
作

り
、
将
来
食
べ
る
こ
と
を
目
標
に
子
ど

も
た
ち
に
育
て
て
も
ら
え
る
よ
う
果
物

の
木
を
植
え
、
学
校
を
中
心
と
し
た
周

り
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
に
広
ま
る
よ
う

な
し
く
み
を
作
っ
て
い
ま
す
。

こ
ど
も
C
O
P
　

さ
か
な
ク
ン
に
突
撃
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

こ
ど
も
C
O
P
10
で
、
海
の
中
の
魚

た
ち
の
つ
な
が
り
を
話
し
た
さ
か
な
ク

ン
を
突
撃
取
材
し
ま
し
た
。

（
質
問
）「
私
た
ち
の
住
む
広
島
で
は
、

牡
蠣
が
有
名
な
の
で
す
が
、
今
年
は
水

温
の
影
響
で
出
荷
に
影
響
が
出
て
い
る

と
聞
き
ま
し
た
。ど
う
し
て
で
す
か
？
」

（
答
）「
牡
蠣
は
食
事
と
呼
吸
を
同
時
に

行
う
た
め
、
悪
い
栄
養
の
も
の
が
あ
る

と
一
緒
に
食
べ
て
し
ま
い
ま
す
。
特
に

今
年
は
夏
が
暑
く
プ
ラ
ン
ク
ト
ン
の
影

響
が
出
て
し
ま
い
、
出
荷
で
き
な
い
と

い
う
こ
と
が
起
き
て
い
る
よ
う
で
す

ね
」

（
質
問
）「
さ
け
は
生
ま
れ
た
と
こ
ろ
の

川
の
匂
い
を
覚
え
て
い
て
、
そ
の
匂
い

の
と
こ
ろ
へ
帰
っ
て
行
く
と
聞
き
ま
し

た
が
、
さ
け
な
ど
の
魚
に
は
鼻
は
あ
る

ん
で
す
か
？
」

（
答
）

「
見
え

に
く
い

け
れ
ど

ほ
と
ん

ど
の
魚

に
鼻
が

あ
り
ま

す
よ
」

こ
の
地
球
上
に
は
、
人
間
だ
け
で
な

く
、
動
物
や
植
物
な
ど
、
た
く
さ
ん
の

生
き
物
が
共
存
し
て
い
ま
す
。
不
要
な

も
の
な
ど
何
一
つ
な
く
、
そ
れ
ぞ
れ
に

大
切
な
役
割
が
あ
る
と
わ
か
り
ま
し
た
。

近
年
、
私
た
ち
人
間
は
そ
れ
を
壊
し
て

い
ま
す
。
そ
れ
に
よ
り
自
然
の
バ
ラ
ン

ス
が
崩
れ
、
将
来
大
変
な
こ
と
が
起
き

て
し
ま
う
と
今
回
の
取
材
で
感
じ
ま
し

た
。

　里山は聞いたことがあったけれ
ど、里海は聞いたことがなかった
ので勉強になりました。
　水温が１℃違うだけで、魚の種
類も違ってくるそうです。理由は
プランクトンの量が違うからだということを知りまし
た。
　いつも面白いさかなクンに、魚について話を聞くと
しんけんに答えてくれたのでびっくりしました。リュ
ックの中にはずかんが入っていて、その中にはいろい
ろと書き込みがしてあって、魚を愛して、勉強してい
ることが分かりました。

　今年の9月に修学旅行で屋久島に
行って縄文杉も見てきたばかりなの
で、屋久島の話は興味深かったです。
ヤクジカを見た時はかわいいなと思
っていただけで、その周りの木の根
がむき出しになっていてもこの地方独特の地形でそう
なっているのだと思っていました。でも、環境省のレ
ンジャーさんに聞いて、これまで見ていた景色の中に
もそういった生態系の被害にあっているものがあるの
だと知りとても驚きました。人間の身勝手で生き物の
生態系のバランスが崩れることで結局私たちの生活に
も大きく影響が出ることが分かりました。　

little-cats-eye（リトル・キャッツ・アイ）
●広島県広島市（近所や地域のお友達のクラブ）

かん きょうかん きょう

第3回
だい

かい

こどもエコクラブの仲間が全国の環境スポットを突撃取材するコーナー。
メンバーが自分たちの目で見たことをいっぱいリポートするよ。

活動はたくさんの人に支えられてできる人間の身勝手で生態系のバランスが崩れる

　外来種の問題はそう簡単には解決
できないことを知りました。ペット
を飼うのにも、飼い主は責任をもっ
て育てる義務があり、移動性野生動
物種に関するボン条約は、日本はま
だ批准していないとの事でしたが、早く日本でも批准さ
れる必要があると思います。COP10の会場でたくさんの
ブースを回って、環境のために、生物多様性のために何
通りものことが出来る事に気付きました。しかし、活動
をするためには現地の人々や他の団体の協力が必要なこ
ともあります。活動はたくさんの人に支えられてできる
ものだと改めて実感しました。

しんけんなさかなクンにびっくり

「国内外来種」について質問するメンバー

メッセージを書いた折り紙をカプセルに入れる

こどもＣＯＰ１０に参加したさかなクンを突撃訪問

屋久島自然保護官（レンジャー）の説明を受ける

COP10会場を見学するメンバー

10

Ｃ
Ｏ
Ｐ
10
を
見
学
し
て
き
た
よ

Ｃ
Ｏ
Ｐ
10
を
見
学
し
て
き
た
よ

テ
ン

け
ん

が
く

コ
ッ
プ

坂田 悠綺さん（高校２年生）坂田 弥優さん（中学校３年生）

第3回は、広島県広島市の「little-cats-eye（リトル・キャッツ・アイ）」のメンバー 3人が、10月
23日（土）・24日（日）の2日間にわたり、愛知県名古屋市で開催されたCOP10（生物多様性
条約第10回締約国会議）のサイド・イベント“生物多様性交流フェア”を取材しました。

“生物多様性交流フェア”
（ＣＯＰ１０会場隣接＝愛知県名古屋市白鳥公園ほか）

今回の
訪問先
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ど にち かん あい ち けん な ご や し かいさい コップ テン せいぶつ た よう せい

じょうやくだい かいていやく こくかい ぎ せいぶつ た よう せいこうりゅう しゅざい

なか ま ぜんこく かんきょう とつげき しゅざい

じ ぶん め み

さとやま き

さとうみ き

べんきょう

すいおん ちが さかな しゅど

るい ちが り ゆう

りょう ちが し

おもしろ さかな はなし き

こた

なか はい なか

か こ さかな あい べんきょう

わ

さか た ゆ に
こう せいねんしょう がっ

こ とし がつ しゅうがくりょ こう や く しま

い じょうもんすぎ み

や く しま はなし きょうみ ぶか

み とき おも

まわ き ね

だ ち ほうどく とく ち けい

おも かんきょうしょう

き み け しき なか

せいたいけい ひ がい

し おどろ にんげん み がっ て い もの

せいたいけい くず けっきょくわたし せいかつ

おお えいきょう で わ

せい たい けい くずみ がっにん げん て

さか た み ゆ
こう せいねんちゅう　がっ

がいらいしゅ もんだい かんたん かいけつ

し

か か ぬし せきにん

そだ ぎ む い どうせい や どうせい

かんぶつしゅ じょうやく

ひじゅん こと はや ひじゅん

ひつよう おも コップ テン かいじょう

まわ かんきょう せいぶつた ようせい なん

でとお き こと き づ かつどう

げん ち ひとびと ほか だんたい きょうりょく ひつよう

かつどう ひと ささ

あらた じっかん

かつ どう ひと ささ

さか た ゆ き
せいねんこう こう






